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Osszefoglaléds

Jelen munkaban vizsgaltuk a Bajti Nemesité Telep
agrarerdészeti rendszerében termesztett kis téliz6ld (Vinca
minor L.) vegetaciés id6szak harom kiilbnbéz6 idépontjaban
gyljtétt mintainak antioxidans kapacitasat FRAP és TPC
modszerekkel és vinkamin tartalmat kilbnb6z6 talajtakarasi
modok mellett. Meghataroztuk, hogy a talajtakarasok koézdil
melyik a legkedvezbbb a jovibeli termesztés szempontjabol. A
legmagasabb antioxidans tartalmat az &szi, azon belil a
geotextillel takart mintaban, mig a legmagasabb vinkamin
tartalmakat tavasszal ezen beliil mulcsolas és méhlegelbs
termesztés esetében meértiik. Az eredmények hozzajarulnak a
jovébeli, fenntarthaté és klimaadaptiv termesztési technologiak
kidolgozasahoz.

Abstract

The present study examined the antioxidant contents of lesser
periwinkle (Vinca minor L.) collected at three different points
during the growing season in the agroforestry system of the Bajti
Breeding Station, using the FRAP and TPC methods, as well as
the vincamine content, under different soil covering methods. We
investigated which of the mulching methods would be most
favorable for future cultivation. The highest antioxidant content
was found in the autumn samples, specifically those covered with
geotextile, while the highest vincamine contents were measured
in the spring, particularly in the mulching and bee pasture
cultivation. Results contribute to the development of sustainable,
and climate-adaptive cultivation technologies in the future.
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1. Bevezetés

A klimavaltozas, a ndvekv® népesség élelmezése és az er6s6dé kérnyezeti problémak napjainkban
egyre nagyobb kihivast jelentenek a mez8gazdasag szamara. Az agrarerdészet egy lehetséges
gazdalkodasi forma, amely jobb megoldast jelenthet a ma elterjedt gyakorlatokkal szemben. Olyan
foldhasznalati rendszer, amely ,fas szaru ével6 ndvények tervszerl termesztését jelenti
mezégazdasagi haszonndvények termesztésére és/vagy allatok legeltetésre hasznalt foldterileten,
valamilyen térbeli koncentracioban, vagy idébeli sorrendben; és a rendszer fas szaru és lagyszaru
komponensei k6z6tt szignifikans kdlcsonhatas all fenn, akar 6koldgiai, akar gazdasagi szempontbol”
[11, [2].

A hatékony termelés és a kornyezetvédelem egyidejl szlikségessége lehetéséget teremt az
agrarerdészet térnyerésére. Az agrarerdészet noOvelheti a termelékenységet megfeleld
elrendezésben, mivel a fa- és ndvénytermesztd rendszerek kombinacidja az eréforrasok (példaul a
napsugarzas vagy a viz) hatékonyabb kihasznalasahoz vezet, az elkllonitett fa- vagy
névenytermesztd rendszerekhez képest [3]. Lehetbség nyilik a széls6séges termbhelyek
hatékonyabb kihasznéalasara, illetve a korlatozottan hozzaférhetd, nehezebben mivelhetd
terlleteken, a kisgazdalkodok szamara nagyobb produktivitasu és kornyezetbarat, a klima
szélsGségeinek jobban ellenalld termelésre [4].

A kis télizéld (Vinca minor L.) az Apocynaceae csaladba tartozo, éveld, kuszé szaru félcserje
(chamefiton), kbzépeurdpai-mediterran faj [5], [6] (7. abra). Az Ude, humuszban gazdag talajt igényli.
Magyarorszagon hegy- és dombvidéki faj, Ude lomberdékben (f6leg keményfas ligeterddk,
gyertyanos tolgyesek, bikkdsok) és szegélyein fordul eld. Kbézéphegységeinkben, és a Dunantulon
gyakori, a Kisalfélddén szérvanyos, a Nagyalfélddn ritka. Csiraképes magot csak nagyon ritkan érlel,
vegetativ szaporodasa szamottevd, arnyéktiird, de birja a szantéfoldi telies megvilagitast is.
Fagyérzékeny. Csapadékigényes, és a paras, védett fekvest kedveli; kilénésen fontos a majus-
augusztusi vizellatas. A taIaLnitroén ellatasanak dont6 szerepe van a terméshozamban [3].
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1.abra. A kis télizéld (Vinca minor L.). Foté: Dr. Hofmann Tamas

A kis télizdld neuroprotektiv, rakellenes, antimikrobialis, antioxidans és sebgydgyitd
tulajdonsagai miatt értékes: hasznositja a gyogyszeripar, a kozmetika és a hagyomanyos orvoslas.
Disznévényként is jelentés szerepet tolt be. A folyamatos kutatasok tovabb bévitik terapias és
termékfejlesztéssel kapcsolatos lehetéségeit [7], [8].

A szakirodalmak alapjan a kis télizold legfontosabb fitoaktiv hatéanyagai az antioxidansok és
az alkaloidok, melyek egyuttesen felelnek a névény pozitiv élettani hatasaiért.
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Az antioxidansok olyan vegyulletek, amelyek alacsony koncentraciéban vannak jelen az
oxidalhatd szubsztrathoz képest, és késleltetik vagy megakadalyozzak annak oxidaciojat [9].
Els6sorban az él§ szervezetek védekezési folyamataiban jatszanak szerepet, de tébb mas
funkciojuk is ismert. Az antioxidansok felépitésik alapjan lehetnek enzimatikusak (pl. szuperoxid-
diszmutaz, a katalaz, a glutation-peroxidaz és a glutation-reduktaz) vagy nem-enzimatikusak (pl.
aszkorbinsav, polifenolok stb.). Hatadsmechanizmusaik szerint beszélhetiink ,elsédleges” vagy
»,masodlagos” antioxidansokrol [10].

Az alkaloidok olyan nitrogén tartalmu anyagok, amelyek bazikusak, savakkal s6t képeznek, az
emberi szervezetre er6s és jellegzetes hatasuk van. Az alkaloidok multifunkcionalis vegyuletek a
novényekben, amelyek els6sorban kémiai védelmet nyujtanak a kartevék és korokozok ellen, de
segitenek a stresszhez val6 alkalmazkodasban, a ndvekedés szabalyozasaban és az Okoldgiai
interakciokban (pl. allelopatias hatas), ezen kivil szerepik van a névények nitrogéntarolasaban és
novekedés-szabalyozasaban is [5]. Sokféleségik és hatékonysaguk miatt elengedhetetlenek a
novények tuléléséhez és dkologiai sikeréhez [11].

A kis télizéld legfontosabb antioxidansai a polifenolos vegylletek, elsésorban a flavonoid
(kempferol) glikozidok és a fenolkarbonsavak (klorogénsav, 2,3-dihidroxibenzoesav) [12]. A
novénybdél tdbb mint 50 indol alkalidot mutattak ki, ezek kézul a legnagyobb mennyiségben a
vinkamin talalhaté meg [7], [13], [14]. A vinkamint els6sorban a gyogyszeripar hasznositja, idegvedd
és értagitd hatasa miatt, illetve a rakkutatasnak és a gydgyszerfejlesztésnek is fontos vegyulete [15],
[16]. Az extrakcio, a készitmények és a biotechnoldgiai gyartas terén elért fejlédés tovabb ndveli
ipari jelentéségét [17]. A vinkamin agyi értagitdé és nootropikum: széles korben hasznalatos
hatéanyag az agyi véraramlas javitasara, az agyi érrendszeri elégtelenség kezelésére és a kognitiv
funkciok javitasara szolgald gyogyszerekben. Ipari mennyiségl, megfelelé minéségi elballitasa
jelentés kihivas és kutatasok targyat képezi [18].

A novény kornyezete jelentésen befolyasolja annak névekedését, élettani folyamatait, és igy
a beltartalmi anyagok képzédéseét is [19]. A ndveénytermesztésben kildnb6zé talajtakarasi médokat
alkalmaznak az optimalis ndvekedés és beltartalom elérésére, a szélséséges hatasok merséklésére.
A szakirodalom alapjan a talajtakaras és arnyékolas altalaban javitja a gyogyndvények termesztési
teljesitményét, mert csdkkenti a gyomnyomast, mérsékli a parolgast, javitja a talajnedvességet, és
ezzel egyutt gyakran a szekunder metabolitok bioszintézisét is el6segiti [20], [21]. A fdéliamulcs
alkalmazasa a bajkali csucsoka (Scutellaria baicalensis Georgi) gyokér-biomassza mennyisének és
flavonoid-tartalmanak megemelkedését, mig a borsmenta (Mentha piperita L.) esetében a
szintetikus féliak (ezlUstbarna és fekete agroszoévet) alkalmazasa a legmagasabb illéolaj-hozamot
(5,88-7,50%) eredményezte. A szerves mulcsolas tekintetében a fenyéti-mulcs is javitotta az illéolaj
mindségét [20], mig az egyiptomi-l6here-mulcs az articséka (Cynara cardunculus L.) leveleiben
34%-kal ndvelte a teljes fenolos és cinarin tartalmat, anélkll, hogy az antioxidans kapacitast
befolyasolta volna [22]. A Notopterygium franchetii H. de Boissieu esetében a fimulcs a legnagyobb
mértékben novelte a hat f6§ gydokérkomponens teljes tartalmat, mig a szalma- és fdliatakaras a
fégyokér biomasszat ndvelte [23]. A konzervacios talajmiivelés (forgatas nélkdli talajmivelés +
szalma-takaras) a talaj mikrobidlis kozosségek szelektiv dusitasan keresztll javitja a nitrogén-
hasznositast és csokkenti a nitrogén-oxid kibocsatast, ami kozvetve tamogatja az alkaloidok,
flavonoidok, terpenoidok és szaponinok akkumulaciéjat a névényekben [24].

Ugyanakkor a mulcshatas nem egységes: az olasz szalmagyopar (Helichrysum italicum (Roth)
G.Don) esetében a lucerna-mulcs ndvelte a viragzati hozamot, mikézben a legmagasabb dsszfenol-
tartalmat a kontroll, a legmagasabb flavonoidtartalmat pedig az ével6 mulcs eredményezte [25].
A termesztési médok a talaj mikrobialis k6zdsségeinek mdodositasan keresztll is szabalyozzak a
szekunder metabolitok szintézisét [26], [27]. Az arnyékolas vizsgalata 6t vizsgalt fliszerndvény
esetében (kakukkfl (Thymus vulgaris L.), majoranna (Origanum majorana L.), oregano (Origanum
vulgare L.), citromfl (Melissa officinalis L.), borsmenta) szintén bizonyitotta, hogy a szekunder
metabolitok akkumulacidja inkabb a faj sajatossagatol fugg, mint a fényintenzitastol [28].

A kontrollalt kornyezeti rendszerek a kornyezeti tényez6k preciz szabalyozasa révén
javithatjak a bioaktiv komponensek konzisztencigjat és koncentraciojat [29]. Osszességében a
talajtakaras és termesztési modok befolyasoljagk a gyogyndvények fitoaktiv komponenseit és
Osszetételét, de a hatas faj- és kérnyezetspecifikus [30], [31], [32] ami indokolja a jelen vizsgalataink
relevanciajat, mivel az altalunk vizsgalt fajra még végeztek atfogod kisérleteket.
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Jelen munkank célja vizsgalni a 2021-ben kutatasi céllal Iétrehozott Bajti Nemesité Telep
agrarerdészeti rendszerében termesztett kis télizéld (Vinca minor L.) vegetacios idészak harom
klonb6z6 idépontjaban gyijtott mintainak antioxidans kapacitasat és vinkamin tartalmat kulonb6zé
talajtakarasi modok (mulcsolas, geotextilia, méhlegeld, kontroll) mellett.

Kutatasunkban arra keressik a valaszt, hogy a jovébeli alkalmazas szempontjabol melyik
termesztési mod lehet a legelénydsebb; milyen hatasa van az egyes talajtakarasi moédoknak az
antioxidans és vinkamin tartalomra, és hogyan valtozik a mennyiséguk a kiilonb6zé évszakokban.

2. Anyag és modszer

2.1. A mintateriilet jellemzése

A kutatashoz a mintak a Bajti Nemesit6 Telep teruletérél kerultek begyUjtésre. A telepet a Soproni
Egyetem és az Erdészeti Tudomanyos Intézet kezeli. Célja az erdészeti génmegdrzés és nemesités,
nyar és flz szaporitbanyag termelés. 2021-ben agrarerdészeti rendszert hoztak létre a telep
terGletén. 17 sorban 6sszesen 170 ’I-214’ fajtaju euroamerikai nyarat (Populus euramericana (Dode)
Guiner cv. 'I-214’) helyeztek el. A sorok kézott kilénbozé lagyszard ndvényfajokat termesztenek, 8
parcellan a kis télizoldet. A korulbelul 0,5 hektaros teruletet vadkarelharito kerités védi [33]. Az egyes
parcelldk a sorok kozt helyezkednek el, két kilonallo, véletlenszerlien elhelyezett parcellat
készitettek mindharom talajtakarashoz. A mintaterileteket a 2. abra szemlélteti.

2. abra. A bajti agrarerdészeti rendszer. A fényképeken a kiilbnbbzé talajtakarasok lathatok (balrdl
Jjobbra: méhlegeld, geotextil, mulcs, kontroll). A fényképek a juliusi mintavétel soran készliltek.
(Fotok: Visiné Dr. Rajczi Eszter)

A geotextiliak kildnféle mianyagokbdl készilt szévetek, melyeket évtizedek 6ta alkalmaznak
a mezbgazdasagban is, mivel szamos elénnyel és valtozatos felhasznalasi méddal rendelkeznek. A
talajfelszinre helyezve megakadalyozzak a gyomok ndévekedését, ami csdkkenti a kémiai herbicidek
és a kézi gyomlalas szikségességét, lassithatjdk a viz aramlasat, csOkkentve a lefolyast és a
tapanyagveszteséget, megakadalyozzak a viz elparolgasat [34], mérséklik a talaj hémérsékletét,
ezzel segitve a ndvényeknek elviselni az aszalyt és a széls6séges hdmérsékleti ertékeket [35].

A mulcsozas szintén segit megérizni a talaj nedvességtartalmat, megakadalyozza a gyomok
ndvekedését, és javitja a talaj szerkezetét. Hatranya azonban, hogy karteviket és betegségeket
hordozhat [36]. A fakéreg mulcs fokozza a ndvények ndvekedését, a talaj egészségét, a
nedvességmegtartast és a betegségek kezelését. Lassu bomlasa és a bioldgiai védekez6 szerekkel
valé kompatibilitasa miatt kildondsen hasznos a fenntarthaté mezdgazdasagban, emellett
egyértelm( pozitiv hatasa van a talajfauna témegére és diverzitasara, javitja az él6helyeket és
taplalékforrast biztosit. A fakéreg mulcs ugyan révid tavon csokkenti a talajban rendelkezésre allo
nitrogén mennyiségét a mikrobialis immobilizacié miatt, de id6vel ndvelheti a talaj teljes
nitrogéntartalmat és a mikrobialis nitrogénkészleteket. Az 6sszességében elért hatas a talajtakaré
tulajdonsagaitdl, az alkalmazas mértékétdl és a talajgazdalkodasi gyakorlatoktol figg [37].

A  méhlegelbk természetes "talajtakaroként” mikodnek, és értékes Okoszisztéma
szolgaltatasokat nyujtanak. Védik a talajt a lefolyds mérséklésével és a talajerozid
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megakadalyozasaval, a talaj nedvességtartalmanak megtartasat segitik. A méhlegeld éléhelyet
biztosit a beporz6 rovarok szamara, fokozza a biodiverzitast (aminek a talajfauna talajra gyakorolt
pozitiv hatdsaban lehet jelentésége), illetve hozzajarul a kartevépopulacié csdkkentéséhez [38]. A
meéhlegeld legnagyobb elényei a talajba valé tapanyag visszapoétlas és a parasabb mikroklima
létrehozasa. A méhlegeld nagyrészt pillangds- (Fabales), fészkes- (Asterales) és keresztesviragu
(Brassicales) lagyszaruakbdl all, sok ide tartozé faj nitrogéngydjté baktériummal él szimbidzisban,
amely a talaj nitrogén utanpoétlasaban jatszik szerepet [39], [40].

A kontroll terilet a fasorokon kivil talalhaté, ahol nincs arnyékolas, és nem alkalmaztak
talajtakarast sem.

2.2. Mintavétel, extrakcio

A mintavétel harom alkalommal tortént: 2025. junius 18-an, julius 21-én és szeptember 29-én. Az
egyes parcellakrol véletlenszerlien valogatva, 200-250 g leveles hajtast gy(jtéttink be, majd
hiatéladaban taroltuk. A mintat liofilizaltuk (Wave FD260 liofilizalo, Wave Trockensysteme GmbH,
Bécs, Ausztria) és leveg6tél elzarva, sotét helyen taroltuk az extrakcioig. Az extrakcid el6tt a
mintakat kavédaraléban felapritottuk €s homogenizaltuk, majd 0,2 grammot mértiink be 50 ml-es
centrifugacsdvekbe, és 40 ml 50%-0s vizes metanolt (v/v) adtunk hozza. Ezutdan a mintakat
ultrahangos flrdébe helyeztik 3x10 percre (Elma Transsonic T570 ultrahangos furd6, Elma
Schmidbauer GmbH, Singen, Németorszag). A flrdd vizét az extrakcié soran 26 és 30 °C kozott
tartottuk. A kivonatokat centrifugaltuk (2x10 perc, 13.000/min fordulatszamon) és a tisztitott
kivonatokat hasznaltuk a kémiai elemzésekhez.

2.3. Mérési modszerek

Az antioxidans kapaciast a FRAP (vas(lll)-ion redukaléképességen alapuld antioxidans kapacitas)
és a TPC (Foin-Ciocalteu féle 0Osszes polifenol tartalom) modszerekkel hataroztuk meg
spektrofotometriasan (Shimadzu UV 2600, Shimadzu Corporation, Kyoto, Japan) harom
parhuzamos mérést alkalmazva. A FRAP meghatarozast Benzie és Strain mddszere alapjan
vegeztiuk el, 5 perc reakcidid6 mellett [41]. Az abszorbancia mérés 593 nm-en tortént, az
eredményeket mg aszkorbinsav egyenérték/g szaraz névényi anyag mértékegységben adtuk meg
(mg AE/g sz.a.). ATPC meghatarozas [42] soran 100 pl extraktumhoz 400 pl 50%-0s vizes metanolt,
majd 2,5 ml Folin-Ciocalteu reagenst adtunk. Kortlbelll 1 perc elteltével 2,0 ml 0,7 M Na.COs-oldatot
pipettaztunk a mintakhoz. Ezutan az oldatokat 50°C-os vizfirdébe helyeztik 5 percre, majd
visszah(ités utan az abszorbanciat 760 nm-en mértik. Az eredményeket mg galluszsav
egyenérték/g szaraz névényi anyag mértékegységben adtuk meg (mg GE/g sz.a.).

A vinkamin tartalmat nagynyomasu folyadékkromatografiaval és UV detektalassal hataroztuk
meg. Az elvalasztashoz egy Shimadzu LC-20 folyadékkromatografot és egy Shimadzu SPD-M20A
fotodiddasoros detektort alkalmaztunk (Shimadzu Corporation, Kyoto, Japan) Alléfazis:
Phenomenex, Synergy Fusion C18, 2,6 pm, 150 mm x 4,6 mm oszlop + Phenomenex SecurityGuard
ULTRA LC el6tétoszlop. Kolonna hémérséklet: 40 °C. Mintabevitel: 40 ul. Mozgofazis: A (viz + 0,05
M amménium acetat) és B (acetonitril) gradiens (60% B (0-15 min), 100% B (15-20 min), 60% B (20-
25 min) 1,2 ml/min aramlasi sebességgel. A detektalas és mennyiségi kiértékelés 225-230 nm
hullamhossztartomanyon tértént vinkamin standard felhasznalasaval. Egy mintabdl harom
parhuzamos merest végeztink. Az eredményeket mg vinkamin/kg szaraz névényi anyag
mértékegységben adtuk meg (mg/kg sz.a.).

2.4. Kiértékelés

Az eredmények dsszehasonlitasahoz a Statistica 8 nev(i szoftvert (StatSoft Inc., Tulsa, USA)
hasznaltuk. A szamolasi médszer Tukey HSD, p<0,05, a varianciak homogenitasat Bartlett-probaval
ellendriztik.
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3. Eredmények és targyalas

3.1. Antioxidans tartalom

A mintak antioxidans (TPC, FRAP) kapacitas értékeit az 1. tablazat foglalja 6ssze.

1. Tablazat. A 2025-6s kis télizéld mintak TPC (mg GE/g sz.a.) és FRAP (mg AE/g sz.a.)
antioxidans kapacitas értékei (atlag + széras) kiilbnbéz6 mintavételi id6pontokban, kiilbnb6zé
talajtakarasok mellett. Adott médszernél az eltéré betlikombinaciok szignifikans kilénbséget

Jeleznek p<0,05 szinten (n=3).

TPC FRAP
tavasz nyar 6sz tavasz nyar 6sz
kontroll 22,3+0,7¢ 25,8 £ 0,7¢ 30,8+0,9¢ | 10,8 +0,2¢ 10,9+0,3¢ | 19,5+ 0,69
geotextil 21,6 £0,8%® 20,9 £ 1,1 33,4+1,00 | 9,8+0,4% 8,4+£0,30cd | 222+ 1,20
mulcs 20,1 £0,3%a | 19,4 + 0,52 26,5+ 0,7¢ | 8,0 £ 0,2abc 7,9+0,1% 16,2 £ 0,6
méhlegelé6 | 22,3 + 1,2¢ 17,8 £ 0,12 27,7+1,2¢ | 9,4 +0,2¢cd 6,8 £ 0,22 16,1+ 0,6f

Megallapitottuk, hogy a tavaszi mintakban nincs szignifikans eltérés az egyes talajtakarasi
modszerek kdzott, nyaron a kontroll mintak antioxidans tartalma enyhén magasabb a talajtakart
mintakhoz képest, ami a fokozott napsutésnek vald kitettséggel magyarazhatd [43]. A vegetacios
idészak soran a legmagasabb antioxidans kapacitasi értékeket Osszel mértik mindkét
meghatarozasi mddszerrel. Ezen belll is a geotextiles talajtakarassal termesztett ndvényekben
szignifikdnsan magasabb az antioxidans tartalom a kontroll és a tobbi talajtakarasos modszerhez
képest.

Az eredmények megerdsitik a korabbi (2023-as évben) mért tendenciakat, mely soran szintén
6sszel mutattuk ki a legmagasabb antioxidans kapacitast a névényekben a geotextiliaval takart és
a kontroll névényekben [33]. A két évjarat antioxidans kapacitasainak szezonadlis valtozasat a 3. abra
mutatja.

KIS TELIZOLD 2023-2025 TPC méhl = kontroll KIS TELIZOLD 2023-2025 FRAP
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3. abra. A Kis télizéld mintak antioxidans kapacitasa kiilénb6zé talajtakarasok mellett, két
kiilbnb6zb mintavételi évben a TPC (mg GE/G sz.a.) és a FRAP (AE/G sz.a.) mbdszerek alapjan
[33].

A 2023 és 2025 évek kozotti egyik kildnbség az volt, hogy 2023-ban a nyari mintak értékei
enyhén alacsonyabbak, mig a tavaszi értékek joval magasabbak a 2025-6s mintakhoz képest,
melyet feltehetéleg a kdrnyezeti tényez6k (évenkeénti eltérd és egyre kiszamithatatlanabb csapadék
€és a hémérséklet terén er6sddd valtozékonysag) okozhatnak. Mindezek indokoljak a mérések
szezononkénti ismétlését, az eredmények Bsszehasonlitdsanak szikségességét valamint az
agraredészeti rendszerek alkalmazasanak fontossagat.

3.2. Alkaloid (vinkamin) tartalom

A kis télizold alkaloid profilja rendkivul dsszetett, tdbb mint 50 vegyllet alkotja. Ezek kozll a
legnagyobb mennyiségben jelen |évé indol alkaloid a vinkamin [13], ezért vizsgalatainkban erre
fékuszaltunk. A vinkamin kromatografids csucsanak identifikacidja a ndvényi kivonatok
kromatogramjaban a vinkamin standarddal valé retencios id6 és UV spektrum egyezés, valamint a
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névényi kivonat standard addiciéjaval (spiking) tortént. A mintak vinkamin tartalmait a 2. tablazat
0sszegzi.

2. Tablazat. A 2025-6s kis téliz6ld mintak vinkamin tartalma (atlag + szoras) mg
vinkamin/kq szarazanyag egységben kiilbnbéz8 mintavételi id6pontokban, kiilbnb6zé
talajtakarasok esetében. Az eltérd betiik és betliikombinaciok szignifikans klilbnbséget

Jeleznek p<0,05 szinten (n=3).

Vinkamin (mg/kg sz.a)
tavasz nyar 6sz
kontroll 422+6,0° 135+462 13,6+2,22
geotextil 43,4+11,5°b 13,5+4,82 18,7+0,12
mulcs 65,5 £ 3,7¢ 11,9+292 17,7+3,52
méhlegel6 | 60,9+3,0°¢ 20,2+1,82 255+9,62

A legmagasabb vinkamin tartalmakat a tavaszi mintakban mértiik, ezek kozul is a mulcs és
mehlegeld talajtakarasok mellett. A nyari és 6szi mintaknak lényegesen alacsonyabb, egymastol
szignifikdnsan nem eltéré vinkamin tartalma volt. Az eredmények alapjan a mulcs és a méhlegeld
alkalmazasaval jelentés emelkedés figyelhetd meg a kontroll mintahoz képest a tavaszi idészakban.
Ennek egyik magyarazata, hogy a mulcsolas a talajlak6 szervezetekre van hatassal, melyek a talaj
tapanyagellatottsagat javitjak, ezaltal bizonyitottan el6segitik a nitrogéntartalmu extraktanyagok
bioszintézisét [31], [32], mely kedvezden hathat az alkaloid tartalomra. Ehhez hasonldéan a
mehlegeldé alkalmazasa is a talaj nitrogénellatottsagat javitja, a pillangosviragu noévények
gyokérzetén élé nitrifikald baktériumokon keresztul [40], [44], ami pozitiv hatassal lehet a kis télizéld
alkaloid tartalmara és ez indokolhatja a kontrollhoz képesti magasabb értékeket.

Eredményeink dsszhangban vannak a szakirodalmi adatokkal, melyek szerint a kis télizold
vinkamin tartalma féldrajzi eredettél és a mintagyd(jtés idejétdl fliggbden korilbelil 6-174 mg/kg sz.a.
koézoétt mozog [7], [45]. Az alkaloidok koncentracidja a levelekben jelentésen magasabb, mint a
szarakban és gyoOkerekben, a tébbi alkaloid dsszetevé (pl. 1,2-dehidroaspidospermidin,
vinkaminorein) Iényegesen alacsonyabb mennyiségben vannak jelen [7]. A legmagasabb vinkamin
koncentracio altalaban a viragzasi idészakban (tavasszal) mérhetd, és az irodalmak alapjan a
tartalom a fiatal és az érett levelek kdzott is eltérhet [7], [13]. A kdrnyezeti tényez8k, mint példaul a
ndvekedési feltételek és a foldrajzi elhelyezkedés, tovabb befolyasoljak a vinkamin felhalmozddasat,
igy a kuldénbo6z6 forrasokbdl szarmazo, és éghajlati viszonyok kdzott termesztett névények alkaloid
profilja is eltérd lehet [7].

4. Kovetkeztetések

Jelen munkaban vizsgaltuk a Bajti Nemesit6 Telep agrarerdészeti rendszerében termesztett
kis télizéld (Vinca minor L.) allomanyokbdl a vegetacios idészak harom idépontjaban gydijtétt
mintainak antioxidans kapacitasat FRAP és TPC modszerekkel, valamint a vinkamin tartalmat
kl6nb6z6 talajtakarasi modok mellett.

Mindkét antioxidans kapacitasi moddszerrel 6sszel mértik a legmagasabb értékeket a
geotextillel takart és a kontroll mintak esetében, mely adatok 6sszhangban voltak a korabban (2023)
mért értékekkel és tendenciakkal.

A szakirodalmi adatokkal egyez6en tavasszal mértik a legmagasabb vinkamin tartalmakat.
Eredményeink alapjan a mulcsolas és méhlegelés termesztés kedvezéen befolyasolja a vinkamin
(és feltételezhetbleg az Gsszes alkaloid) tartalmat a kontroll mintahoz képest, mintegy 35-40%-kal
magasabb értékeket eredményezve, mely valdszinilileg a talaj jobb viz- és tapanyagellatottsagaval
magyarazhaté. Mivel a vinkamin jelentés gyégyszeripari hatbanyag és alapanyag, a megfelel6
agrarerdészeti termesztési technologiak kidolgozasaval és alkalmazasaval a kutatas eredményei a
gyakorlat szamara is érdekesek, felhasznalhatok lehetnek.

Kisérleteinket a jovében ismételni fogjuk, és eredményeinket 6sszevetjik a teriletre jellemzé
klimaadatokkal is az egyes évjaratok dsszehasonitasa céljabdl, a kutatast a hozam adatokra is
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kiterjesztve. Eredményeink hozzajarulhatnak a jovébeli, fenntarthaté és klimaadaptiv termesztési
technoldgiak kidolgozasahoz.

Koszonetnyilvanitas

A kutatas megvaldsitasat a kdvetkezd projektek tamogattak: REFOREST - Agroforestry at the
forefront of farming sustainability in multifunctional landscapes in Europe, 101060635
(https://agroreforest.eu/), AGROSUS (Agroecological strategies for sustainable weed management
in key European crops), 101084084 (https://agrosus.eu/).
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