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Altalanos iskolasok idegen nyelvi szotanulasi stratégiai

Primary school learners’ vocabulary learning strategies

Hardi Judit
Idegennyelvi és Tovabbképzési Intézet, Kecskeméti Féiskola, Tanitoképzé Foiskolai Kar

Osszefoglalas: Noha az utobbi években jelentds valtozas figyelheté meg a nyelvtanulasi
stratégidk kutatasaban, amelynek koOszonhetéen a hangsuly a tanulasi stratégidkrol az
Onszabalyozo viselkedés és onmotivacio szerepére helyezddik at, a tanulasi folyamatot tagabb
perspektivabol vizsgald torekvések mellett tovabbra is fontos funkcidja van a tanuldst
kozvetlen mddon segitd stratégidk hasznalatanak. A jelen tanulmany kozéppontjaban a
szOtanulasi stratégiak hasznalata all, amelyeket altalanos iskolas nyelvtanulok adatkozlése
alapjan vizsgalok. A kognitiv, memoria és tarsas stratégiak haszndlatan keresztiil bemutatom
a tanulok idegen nyelvi szotanulasanak legfontosabb aspektusait. Az ismétlési stratégiak
hasznalata mellett a nagyobb kognitiv kihivast igénylé nyelvfeldolgozasi és mentalis
reprezentaciot segitd stratégidk haszndlatat a szotanulasi stratégidkat tdgabb keretben vizsgélo
adatbazis alapjan elemzem.

Abstract: There has recently been a considerable change in researching language learning
strategies, due to which emphasis has shifted from learning strategies to self-regulating
behaviour and self-motivation. However, in addition to examining the process of language
learning in the context of the broader framework strategies that directly facilitate language
learning keep their main function. Therefore, vocabulary learning strategies are the central
focus of the present paper, examined on the basis of the self-reporting of primary school
learners. The most important aspects of young learners’ language learning are outlined
through the presentation of the use of cognitive, memory and social strategies. As well as
repetition strategies, strategies requiring higher cognitive effort, such as language processing
strategies and strategies of mental representation, are presented and analysed. The analysis is
based on the data obtained from research that has been carried out in the broader area of self-
regulation.

Kulcsszavak: altalanos iskolasok nyelvtanulasa, angol mint idegen nyelv, szotanulasi
stratégiak, kognitiv, memoria és tarsas stratégidk
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1. Bevezetés

Az idegen nyelvek tanulasaban fontos, &m vitatott teriilet a tanulasi stratégiak hasznalata. A
stratégiakutatas tobb mint harom évtizedében tobb probléma is felmeriilt, amelyek ramutatnak
a teriilet bizonytalansagaira. A fébb problémak kozott a kutatas hitelességével kapcsolatos
kérdések meriilnek fel, amelyek elsddlegesen a stratégidk természetében keresenddk. Mivel a
legtobb  stratégia kognitiv szinten milkodik, nehéz adekvat modszer talalni a
feltérképezésiikre. A kutatast tovabb neheziti, hogy bizonyos stratégidk hasznalata nem
tudatos (Cohen, 2007), igy el6hivasuk gondot okoz maganak az adatkozlonek is. A kognitiv
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és sokszor tudat alatti mikodésbol adodoan tovabbi kérdések meriilnek fel az adatok
elemzésével és hasznalhatosagaval kapcsolatban is. Egy tovabbi bizonytalan teriilet a
stratégidk osztalyozasaval és miikodésével kapcsolatos. Noha tobb jelentds, a kutatasban jol
hasznalhato taxonomia sziiletett (Gu and Johnson, 1996; O’Malley and Chamot, 1990;
Oxford, 1990; Schmitt, 1997), amely atfog6 képet nyjt a stratégiak fajtairol és természetérol,
sem a lista sem pedig a csoportositds nem tekintheté végérvényesnek a stratégiafajtakat
illetéen. Tovabbi probléma az eredmények értelmezésével valamint a megfeleld
kovetkeztetések levonasaval kapcsolatos.

Mindezen problémak kikiiszobolésére kidolgozasra keriilt egy modszer, amely nem a
sz0 szoros értelmében vett tanuldsi stratégidkat, hanem a tanulas kapcsan miikodo
Onszabalyoz6 viselkedést helyezi el6térbe (Dornyei, 2005; Tseng et al, 2006). Az 1j
megkozelités azonban nem kinal végleges megoldast a stratégiakutatas terén, mivel csak a
kutatas stlypontjat helyezi at, viszont magat a problémat nem sziinteti meg (Rose, 2012).
Fontos, hogy a tagabb kutatasi keretben lehetdség legyen a kozvetleniil tanulast segitd
tényezOk, azaz a szigori értelemben vett tanulasi stratégiak feltarasara is. Ezért ebben a
tanulmanyban a tanuldsi stratégidkat, azon beliill is a nyelvtanulashoz hasznalt szoétanulasi
stratégiakat elemzem, amelyeket az alapkutatasomban (Hardi, 2014b) egyéb, a tanulashoz
fontos alkotdelemekkel egyiitt az 6nszabalyozé viselkedés keretében vizsgaltam.

2. Szétanulasi stratégiak

A nyelvtanulési, ezen beliil a szétanulasi stratégidk kutatdsa napjainkig a kozépiskolds,
egyetemista és feln6tt korosztalyra koncentralddik, kevés kutatas foglalkozik a fiatalabb
nyelvtanulok, igy a kisiskolasok stratégiahasznalataval. Ezért a stratégiakutatas fiatal
nyelvtanulok korében elért legfontosabb eredményeit csupan néhany jelentésebb tanulmany
eredménye alapjan mutatom be.

Korabbi kutatasok szerint (Schmitt, 1997) a nagyobb kognitiv kihivast jelentd
stratégidk kevésbé népszerlieck, mint az ismétlésen €és mechanikus technikdkon alapul6
stratégiak a kozépiskolai tanulmanyaikat kezdé 11-14 éves nyelvtanulok korében, mivel
ebben az életkorban valosziniileg még nem érték el a tanulok a nyelvtanulashoz sziikséges,
megfeleld szintll kognitiv értettséget. A stratégiak hasznalatat azonban nem csak a kognitiv
érettség, hanem egyéb tényezdk, mint példaul a tanitasi technikék, a tanuldi stilus, a stratégidk
Osszetettsége, az egyéni tanulas, és az Onszabalyozo képesség is befolyasolja. Schmitt (1997)
emellett Gigy talalta, hogy a magasabb kognitiv kihivast igényl6 stratégiak nagyobb mértéki
memoria megtartast eredményeznek, mint az alacsonyabb szinten 1évék (példaul az ismétlés).
Ennek ellenére Pavicic (2008) ramutatott, hogy az ismétlés nem csupan egy hatékonyan
alkalmazott stratégia, hanem egyfajta kulcsstratégia is. Korantsem mindegy azonban, hogy az
ismétlés milyen fajtajarol beszéliink. Az elosztott ismétlés, amely az ismétlést hossza
intervallumra terjeszti ki, sokkal biztosabb tanulast eredményez, mint a nagymérvii ismétlés,
amely rovid iddintervallum alatti folytonos ismétlést jelent (Nation, 2001, p. 76). Az
alacsonyabb kognitiv kihivast jelentd stratégiak hasznalatat 6sztonzi az a tanitasi gyakorlat,
amely az els6é és masodik nyelvi szoparok tanulasat preferalja (Kovacs, 2009), gyakran a
rovidtavu ismétlés eldtérbe helyezésével.

Altalanos iskolasok szétanuldsat vizsgilta Lin egy esettanulmanyban (2001, p. 145.
idézve Oxford, 2003, p. 348.), amely hét tajvani tanuld bevonasaval késziilt. Az adatgyiijtés
célja egy gyakorisagi profil készitése volt, amely eredményeként 23 szdtanulasi stratégiat 18
fobb csoportba sorolt a szerzd. A kutatdsban résztvevd tanulok kognitiv, metakognitiv és
tarsas-affektiv stratégiakat hasznaltak. A sokféle stratégia el6fordulasa ellenére a szdtanulas
majdnem teljes egészében a magolasra korlatozodott, a szodolgozatok gyakorlata pedig nem
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tette lehetévé idegen nyelvi kdrnyezetben az ijonnan tanult szavak iskolan kiviili hasznalatat.
A szotarhasznalat nem tért ki a szavak alkalmazasara és a mondatszintii példakra. Osszegzésiil
elmondhato, hogy a tajvani gyerekek magolassal tanultak a szavakat, nem gyakoroltdk az 1j
szokincset az iskolan kiviil, szétarhasznalatuk pedig csupan a szavak jelentésének feltarasara
korlatozodott.

Oxford (2003) kutatasa tajvani hatodik osztalyos nyelvtanulok stratégiaprofiljat
mutatta be idegen nyelvi kornyezetben. Az eredmények szoros kapcsolatot mutattak a
stratégiahasznalat ¢és a nyelvi szint kozott, valamint szignifikans eltéréseket a nemek
motivacidjaban. A magasabb tudassal rendelkezd nyelvtanulok tobb stratégiat hasznaltak, és a
lanyok motivaltabbak voltak a szavak tanuldsra, mint a fiak. A kutatds pozitiv eredménye,
hogy a tanulok kompenzéacios stratégidkat hasznalnak a nehézségek lekiizdésére, tovabba
hasznaltak stratégidkat a stressz és az idegesség csokkentésére iS. A tanulok viszont nem
miukddtek egyiitt tarsaikkal a szotanulasban.

Dor6o és Habok (2013) magyar 5. és 6. osztalyos daltaldnos iskolds nyelvtanulok
(n=275) stratégiahasznalatat vizsgalata az angol mint idegen nyelv tanulasa kontextusaban,
Oxford stratégia kérddive (SILL Strategy Inventory for Language Learning, Oxford, 1999)
segitségével. Az eredmények alapjan a tanulok leginkabb a metakognitiv stratégidkat
hasznaltak, legkevésbé pedig a kompenzacios stratégiakat. Eletkori kiilonbségeket nem
talaltak a kutatok, viszont a lanyok minden stratégiatipusban szignifikdnsan tobb stratégiat
alkalmaztak.

A rovid attekintésbdl kideriil, hogy a magyar nyelvtanuldk is hasonlé problémakkal
kiizdenek, amikor idegen nyelvi kornyezetben tanulnak szavakat. Az alabbiakban a magyar
nyelvtanulok szétanuldshoz hasznélt stratégidit mutatom be, amelyek 0Osszegylijtésére az
Onszabalyoz6 szdtanulés biztositott keretet.

3. Anyag és modszer

A kutatasban résztvevo nyelvtanulok az angolt idegen nyelvként tanultak az altalanos iskola
3.-8. osztalyaiban. A résztvevOket nyelvtandraik vélasztottak ki az Onkéntes jelentkezdk
koziil. A legfiatalabb nyelvtanulok 3. osztalyosok voltak, mivel 0k mar feltételezhetden olyan
szintli metakognitiv képességekkel rendelkeznek, amely lehet6vé teszi szamukra a tanulési
folyamatuk tudatos szemlélését, véleménylik megformalasat és gondolataik szobeli kozlését.
Az alapkutatas hat kecskeméti altalanos iskolaban tortént, amelyek koziil 6t allami iskola
lakoGvezeti térségben, egy pedig egy vallasi alapitasu iskola a varos kozpontjdban. A
vizsgélatban részt vevO gyerekek az angolt kiilonb6zd heti oraszamban tanultdk, annak
fiiggvényében, hogy alap- vagy kiemelt oOraszamban tanultdk-e a nyelvet. A kiemelt
6raszamban tanuldknak 4-5 orajuk, mig a tobbieknek 2-3 orajuk volt egy héten. A sok
kiilonboz6 képességii és feltételekkel tanuld gyerek bevonasa a kutatasba garantalta az adatok
sokszinlis€gét, amely segitett atfogd képet adni a fiatal nyelvtanulok szotanulésarol.

Az alabbiakban elemzett adatok az alapkutatas (Hardi, 2014b) részadatait képezik,
amely a szotanulasi stratégidkat az dnszabalyozo viselkedés keretében vizsgalta. A kutatasban
hasznalt mérdeszkoz egy négyfoku Likert tipusti skéala, amelyben a pontok jelentése a
kovetkezd: 1. ,,Nem értek egyet.”, 2. ,,Részben egyetértek.’, 3. , Egyetértek.”, és a 4. ,,Teljesen
egyetértek.”. A négyfoku skéla pontosabb véleménynyilvanitasra 0sztonzi a kisiskoldsokat,
mint a haromfokozat(i, mivel nem ajanl fel kdzéppoziciot. Az adatok gytijtése €s az elemzeés a
vizsgélatban résztvevok onbevalldsa alapjan tortént.

Az alabbiakban a szotanulasi stratégidk eredményeit mutatom be, amelyek az
Onszabalyoz6 tanulds tovabbi Osszetevoivel, Ugy mint a motivacid, Onmotivacio,
metakognicio, és dnszabalyozé kapacitas, egyiittesen adnak atfogo képet a szotanulasarol.
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4. Eredmények

Az eredmények azt a tiz szotanulashoz hasznalt stratégia miikodését mutatjak be (1. tablazat),
amelyek az alapkutatisban az interjumodszer segitségével keriiltek elétérbe, és amelyek a
kisiskoldsok szotanuldsi stratégiaprofiljat képezik. A stratégidk harom fobb csoportba
sorolhatok. A kognitiv stratégiakhoz az ismétlési stratégiak tartoznak, a tarsas stratégiak a
nyelvtanulashoz kért és kapott segitséget jelzik, mig a memoriastratégiak korébe a lexikai
feldolgozo stratégiak és a mentalis kapcsolok (mental pegs) tartoznak. Az ismétlési stratégiak
az ismételt olvasast, irdst és a szobeli ismétlést jelentik. Az ide tartozo stratégidk foként
mechanikus ismétlést, ,,magolast” jelentenek, azaz hasznalatuk nem jelent magasabb szint
kognitiv kihivast. A tarsas stratégidk korébe a csalddtagok, rokonok, baratok, illetve
ismerdsok altal szotanulashoz nyujtott segitség tartozik. A memoria stratégiak csoportjaba a
magasabb kognitiv kihivast jelentd stratégiak tartoznak, mint a jelentés kikovetkeztetése a
szOvegkornyezetbdl, illetve képek alapjan, valamint a jelentés meghatarozasat és elmélyitését
segitd szotarazas. Ide tartoznak még a mentalis kapcsolok, mint a jelentés elképzelése,
valamihez kapcsolasa, és a rajzok, képek hasznalata mentalis kapcsoloként.

Kognitiv stratégiak — Ismétlés

09. A szavakat gy jegyzem meg, hogy sokszor atolvasom Oket.

13. A szavakat ugy jegyzem meg, hogy sokszor leirom Oket.

34. A szavakat Gigy jegyzem meg, hogy sokszor elmondom dket magamnak.
Tarsas stratégiak — Segitség kérése

12. Az 0j szavak tanuldsaban segit valaki (pl. csaladtag, rokon, barat, stb.).
Memoria stratégiak — Lexikai feldolgozo stratégia

17. Az 1j szavak jelentését ki tudom talalni a szévegkornyezetbol.

52. Az 1j szavak jelentését ki tudom talalni, ha latok hozza képet.

53. Ha egy 1j sz0 jelentését nem tudom kitalalni, kiszétarozom.

Memdria stratégiak — Mentalis kapcsolok

36. Ha elképzelem a sz jelentését, akkor konnyebb megjegyezni.

41. Egy uj szot ugy jegyzek meg, hogy kotdm valamihez a jelentését.

48. Konnyen el tudom képzelni a szavak jelentését képek vagy rajzok alapjan.

1. tablazat: Kisiskolasok szotanulasi stratégiai (Hardi, 2014b)

A 2. tablazat a szotanulasi stratégiak atlagat, a minimum és maximum értékeket és a szorodast
mutatja. A stratégiak atlaga a 3-as skalapont értéket kozeliti meg, igy elmondhato, hogy a
vizsgélatban résztvevd kisiskoldsok tobbnyire egyetértettek a stratégidk hasznalataval. A
szOorodas viszont igen magas, amibdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a vélemények nagyon
megoszlanak az egyes stratégiak hasznalatat illetéen. A maximum értékek is csak a 3-as érték
kozelében vannak, azaz nem minden tanuld hasznalja a kutatdsban felsorolt szotanulasi
stratégiakat.

Atlag  Minimum Maximum Szérédas Itemszim
Itematlagok 2,89 2,41 3,17 4,42 10
Itemen beliili korrelacios atlagok ( 15 -0,03 0,52 - 10

2. tablazat: A szétanulasi stratégiak atlagainak Osszegzése
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A 3. tdblazat az egyes stratégiak atlagat és szorodasat szemlélteti. A legmagasabb az atlag €s
viszonylag alacsony a szoérodas az 53-as ,,Ha egy uj szo jelentését nem tudom kitalalni,
kiszotarozom.” €s a 34-es ,,A szavakat ugy jegyzem meg, hogy sokszor elmondom Jket magamnak.”
stratégiak esetében, azaz a megkérdezett kisiskoldsok egyetértenek abban, hogy szotaraznak,
ha nem tudjak kitaldlni a jelentést, és tobbszori ismétléssel, azaz ,,magoldssal” tanuljak a
szavakat. A legalacsonyabb atlagot a 13-as ,,4 szavakat gy jegyzem meg, hogy sokszor leirom
Oket.” stratégia kapta, viszonylag magas szoérddassal. Ebbol arra lehet kovetkezetni, hogy amig a
»magolas” igen népszerli szotanulasi stratégia, addig a szavak ismételt leirdsa nem kedvelt a fiatal
nyelvtanulok korében.

09 |12 |13 |17 |34 |36 [41 |48 |52 |53
Atlag 3,021263]241[285|309(282|293|301)3,02]317
Szérodas | 0,86 | 1,08 | 0,99 | 0,79 10,82 0,94 |0,88 0,84 0,87 ]0,84

3. tablazat: Az egyes sz6tanulasi stratégiak atlagainak alakulasa

A stratégidk kozotti jelentds eltéréseknek tobb oka is lehet, amelyek koziil harom f6 teriiletet
vizsgalok meg az alabbiakban. Az egyik a korosztalyok kozotti kiilonbség, a masik a tanulok
osztalyzata alapjan jelentkezo eltérés, a harmadik pedig a tantargykedveltséggel kapcsolatos
stratégiahasznalatbeli kiilonbség. Mielbtt az egyes stratégiak elemzésére ratérek, a faktor
analizis és korrelacios matrix eredményeit mutatom be.

A 4. tablazat a faktor analizis eredményét foglalja magaban. A KMO index 0,70, ami
arra utal, hogy a komponensek jol sorolhatok faktorokba. Az elsé faktorba a 17-es, 36-0s, 41-
es, 48-as, 52-es és 53-as stratégidk tartoznak, azaz a memoriastratégidk, amelyek igen magas
értekekkel képviselik ezt a faktort. A masodik faktorba a kognitiv, azaz az ismétlostratégiak
tartoznak. Ebben a csoportban van jelen igen magas értékkel a tarsas stratégia is, amely arra
utal, hogy a segitségnytjtas a kognitiv stratégiak korébe tartozik.

Rotalt Komponens Matrix®

Komponens
1 2 3
09 0,02 0,64 0,29
12 0,07 0,72 -0,35
13 0,09 0,57 -0,00
17 0,24 0,08 -0,64
34 0,19 0,56 0,28
36 0,62 0,22 0,13
41 0,47 0,23 0,04
48 0,78 -0,01 -0,10
52 0,82 0,01 -0,04
53 0,27 0,20 0,61

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Equamax with Kaiser Normalization.
a. Rotation converged in 4 iterations.

4, tablazat: Faktor analizis
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A 5. tablazat a szotanulasi stratégiak korrelacios matrixat szemlélteti. A Chronbach Alpha
értéke 0,65, ami azt jelzi, hogy az itemek jol korreldlnak egymadssal, a lista megbizhatd. A
legmagasabb a korrelacio a 48-as és az 52-es stratégiak kozott, ami arra utal, hogy azok a
tanulok, akik képek és rajzok alapjan el tudjak képzelni a szavak jelentését, képi megjelenités
alapjan képesek a jelentés kikovetkeztetésére is. Nagyon magas a korrelacié a 36-os és 52-€s
stratégiak esetében is, vagyis azok a tanulok, akik a szo jelentését konnyebben kitalaljak kép
segitségével, konnyebben meg is jegyzik a szavakat, ha el tudjak képzelni. Ezek a
szignifikans korrelaciok a szétanulashoz hasznalando képi megjelenités fontossagara hivjak
fel a figyelmet, amelyek jelentdségére mar korabbi vizsgalatok is ramutattak (Hardi, 2010).
Szintén jelentds mértéki a korrelacio a 09-es és a 34-es kognitiv stratégiak kozott, vagyis akik
ismétlési stratégidkat alkalmaznak tobbszori olvasassal és elmondassal tanuljak a szavak
jelentését.

09 12 13 17 34 36 41 48 52
2 0,25™

13 012" 027"

17 -0,02 0,05 0,03

34 036" 0177 015 0,00

3 013" 0157 0,200 0,05 0,23"

4 011" 0177 0,08 0,05 0217 024"

48 0,06 0,14 0,07 0,11 009 033" 0217

52 0,08 0,11" 0,09 017" 0415 0,35 026 052"

53 0,217 0,02 0,23  -0,03 0,157 0177 012 0,09 017"
(*p<0,05,**p<0,01)

5. tablazat: Korrelacios matrix

Az alabbiakban a kisiskolasok szotanuldsi stratégiahaszndlatat harom valtozé alapjan
mutatom be. Elséként a kiilonb6zd osztalyokba jard tanulok Szétanulasi stratégiahasznalata
kozotti kiilonbséget, ezt kdvetden a tanuldk adatfelvételt megel6z6 angol nyelvi osztalyzatat
tikrozo stratégiahasznalatat, mig végezetiil a tantargykedveltség és a stratégiahasznalat
kapcsolatat szemléltetem.

4.1. Szotanulasi stratégiahasznalat kiilonbségei az osztalyok kozott

Az 6., 7. és 8. tablazat a stratégiahasznalat atlagainak eltérését mutatja be a 3.-8. osztalyokba
jar6 tanulok valaszai alapjan. A 6. tablazat a tarsas stratégia hasznalatara vonatkoz6 adatokat
tartalmazza. A tanulok a tarsas stratégia hasznalatanak vonatkozasiban, az atlagok kozotti
kiilonbség alapjan 3 csoportba tartoznak.

Az adatok alapjan a 3. és 4. osztalyosok kapjak a legtobb segitséget az angol nyelv
tanulasahoz, mig az 5. és 6. osztadlyosoknak mar kevesebbet segitenek, és az alacsony atlagok
alapjan elmondhatd, hogy a 7. és 8. osztalyosok mar szinte egyaltalan nem kapnak segitséget.
Ennek a jelenségnek tobb oka is lehet. A nyelvtanuléds kezdeti szakaszaban valdszintileg tobb
szilo gondolja ugy, hogy gyermekét segitenie kell, amely tobbnyire a szavak kikérdezését
jelenti (Hardi, 2014a). A késGbbiekben a nyelvtanulokrol feltételezik, hogy oOnalldan is
boldogulnak, ami valoszinlileg nem igy van, mivel a nyelvhasznalat tarsas tevékenységet
feltételez. Tovabbd, a magyarorszagi idegen nyelvet beszélok ardnyabol (Nikolov, 2011) arra
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kovetkeztethetiink, hogy a sziilok nagy része nem tud 1épést tartani gyermeke idekennyelv
tudasaval, amelynek kovetkezményeként a segitségnyujtas is elmarad.

12

Az 4 szavak tanuldséban segit valaki (pl. csalddtag, rokon, bardt, stb.).
Osztaly N 1 2 3

8 69 2,09

7 58 2,26

6 71 2,52 2,52

5 60 2,97 2,97

4 28 3,18

3 45 3,36

Subset for alpha = 0.05
Tukey B:Uses Harmonic Mean Sample Size = 49,82.

6. tablazat: A tarsas stratégia osztalyok kozotti atlagainak kiilonbsége

Az ismétlési stratégidkat az irasbeli ismétlés kivételével hasonloan hasznéljdk a
nyelvtanulok. Az irasbeli ismétlés csak a 3. osztalyosokra jellemzd, akik az adatfelvételkor
koriilbeliil fél éve tanultdk az angolt, els¢ idegen nyelvként. Valosziniileg ennek a
stratégidnak a haszndlataban a tanitasi technika letliikr6z0désérdl van szd, azaz a nyelvtanarok
a masolasi feladatokat fontosnak tartjak a szotanulas kezdeti szakaszaban. Az irasbeli ismétlés
a felsébb évfolyamokon csokkend tendenciat mutat. Atolvasassal leginkabb a 4. osztalyosok
ismételnek (M=3,29), legkevésbé pedig a nyolcadikosok (M=2,65). Az elmondassal ismétlok
atlaga ugyan Kicsit magasabb, de ugyanaz a tendencia figyelhet6 meg ennek a stratégianak a
hasznalataban is (8. osztaly M=2.90, 4. osztaly M=3,39). Az atolvasassal (09) és elmondassal
(34) ismétlo stratégiak kozott igen magas a kapcsolat (0,36, p < 0,01), ami arra utal, hogy aki
hasznalja az egyik stratégiat, az hasznalja a masikat is (5. tablazat).

13
A szavakat ugy jegyzem meg, hogy sokszor leirom 6ket.
Osztaly N 1 2
7 58 2,24
6 71 2,25
8 69 2,33
4 28 2,43
5 60 2,43
3 45 2,98

Subset for alpha = 0.05
Tukey B:Uses Harmonic Mean Sample Size = 49,82.

7. tablazat: Az irasbeli ismétlési stratégia osztalyok kozotti atlagainak kiilonbsége
A lexikai feldolgoz6 stratégia haszndlatdban csak az 52-es stratégia esetében ,, Az 1j

szavak jelentését ki tudom talalni, ha latok hozza képet.” van eltérés az osztalyok kozott. A 8.
osztalyosok kevésbé (M=2.77), a 3. osztalyosok pedig kicsit nagyobb mértékben (M=3,27)
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hasznaljak a jelentés kikovetkeztetését képek alapjan. Ennek a jelenségnek a hatterében
valoszintlileg a kezdd kisiskolasoknak szo6l6 konyvek illusztracioi €és a szokincs mindségének
valtozasa all. A 17-es és az 53-as stratégia hasznalata nem mutat eltérést az osztalyok kozott.

Mentalis kapcsok esetében a 36-0S ,, Ha elképzelem a szo jelentését, akkor konnyebb
megjegyezni.” Stratégia esetében mutatkozik kiilonbség a 3. és a 7.-8. osztalyosok kozott (7.
tablazat). Erdekes, hogy itt is a 3. osztilyosok esetében magasabb a stratégiahasznalat,
amelynek hatterében az elébb emlitett tényezOk mellett a kezdd nyelvtanulok esetében
alkalmazott tanitasi technika is allhat.

36
Ha elképzelem a s26 jelentését, akkor kinnyebb megjegyezni.
Osztaly N 1 2
8 69 2,64
7 58 2,64
6 71 2,75 2,75
5 60 2,92 2,92
4 28 3,04 3,04
3 45 3,18

Subset for alpha = 0.05
Tukey B:Uses Harmonic Mean Sample Size = 49,82.

7. tablazat: A képzelet mint mentalis kapcsolo osztalyok kozotti atlagainak kiilonbsége

A 4l-es stratégia ,,Egy uj szot ugy jegyzek meg, hogy kétom valamihez a jelentését.”
hasznalatdban nincs jelentds eltérés, de 8. osztilyban a legalacsonyabb (M=2,84), az 5.
osztalyban a legmagasabb atlag (M=3,03). A 48-as ,,Konnyen el tudom képzelni a szavak
jelentését képek vagy rajzok alapjan.” stratégia hasznalata alapjan a 3. osztaly kiilonbozik a
tobbitdl (itt a legmagasabb az atlag, M=3,60), de hasonl6sdg mutatkozik a 4. osztalyosokhoz.
A legalacsonyabb az atlag a 7. osztalyban (M=2,81).

4.2. Szétanulasi stratégiahasznalat kiilonbségei és az osztalyzatok osszefiiggése

Az osztalyzat tekintetében csak a 17-es stratégia hasznalata mutat jelentds eltérést, amelyet a
8. tablazat szemléltet.
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17
Az 0 szavak jelentését ki tudom taldlni a szovegkdrnyezetbél.
Jegy N 1 2
2 16 2,50
3 36 2,75 2,75
4 140 2,76 2,76
5 111 3,11

Subset for alpha = 0.05
Tukey B:Uses Harmonic Mean Sample Size = 49,82.

8. tablazat: A lexikai feldolgozo stratégia osztalyzatok kozotti atlagainak kiilonbsége

A 17-es stratégia ,, Az uj szavak jelentését ki tudom taldalni a szévegkérnyezetbdl.” éatlagos
eltérése az 5-6s tanuloknal a legmagasabb (M=3,11), a 2-es osztalyzat esetében pedig a
legalacsonyabb. Valosziniileg az osztalyzatok tiikrozik a szokincs mértékét, amely lehetdvé
teszi a szovegkOrnyezet hasznalatat a jelentés kikOvetkeztetésére, vagyis az alacsonyabb
szokinccsel rendelkezd, gyengébb nyelvtanulok kevésbé tudjak ezt a stratégidt alkalmazni.
Bar jelents eltérés nincs a masik két lexikai feldolgozo stratégia hasznalata kozott, ezek
atlaga a 2-es osztalyzatot kapott résztvevok esetében a legalacsonyabb, mig az 5-0s osztalyzat
esetében a legmagasabb, vagyis akinek a teljesitménye gyengébb az kevésbé kovetkezteti ki a
jelentést kép segitségével és kevesebbet szotaraz a jelentés rogzitése céljabol.

A tarsas stratégia esetében a 2-es osztalyzatiaknal a legalacsonyobb (M=2,25), a 3-as
osztalyzatiaknal pedig a legmagasabb az atlag (M=2,69), de mindkét érték alacsonynak
mondhaté és nincs jelentés kiillonbség kozottik. Az alacsony atlagokbol —arra
kovetkeztethetlink, hogy a leggyengébb tanulok kapjak a legkevesebb segitséget a
szotanulashoz, holott nekik lenne ra a legnagyobb sziikségiik. Altalanossagban elmondhato,
hogy a nyelvtanuldk kevés tarsas stratégiat alkalmaznak a szotanuldsban.

A mentalis kapcsolok esetében két stratégia hasznalata szinte teljesen megegyezik az
osztalyzat filiggvényében. A 36-0S , Ha elképzelem a szo jelentését, akkor kénnyebb
megjegyezni.” és a 41-es stratégidkat ,, Egy uj szot ugy jegyzek meg, hogy kotom valamihez a
jelentését.” a legjobb tanulok hasznaljak a leginkabb, a leggyengébben teljesitok pedig a
legkeveésbé.

4.3. Szétanulasi stratégiahasznalat és a tantargykedveltség

A tantargykedveltséghez kothetd tarsas stratégia atlagok (9. tablazat) novekvd tendenciat
mutatnak, vagyis azok kapjak a legkevesebb segitséget, akik a legkevésbé kedvelik a nyelvet,
¢és azok a legtobbet, akik leginkabb kedvelik. Tovabba, azok a tanulok, akik a legkevésbé
kedvelik az angol nyelvet kiilon csoportba tartoznak, vagyis 6k jelentdsen kevesebb segitséget
kapnak a szotanulashoz mint tarsaik.
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12
Az 0ij szavak tanuldséban segit valaki (pl. csalddtag, rokon, barat, stb.).
Szeret N 1 2

1 7 1,57

2 15 2,27 2,27
4 131 2,51
3 82 2,68
5 96 2,90

Subset for alpha = 0.05
Tukey B:Uses Harmonic Mean Sample Size = 20,85

9. tablazat: A tarsas stratégia tantargykedveltségi atlagainak kiilonbsége

A tantargykedveltség vonatkozésdban az ismétld stratégidk koziil a 9 és a 13 (szobeli és
irasbeli ismétlés) egyforman mikodik. A 34-es (elmondassal ismétld stratégia) hasznalata
eltér, vagyis akik a legkevésbé szeretik a nyelvet, a legalacsonyabb atlagokkal kiilon
csoportba tartoznak, azaz 6k tanulnak legkevésbé szavakat gy, hogy elmondjak azokat
maguknak, vagyis 6k ,,magolnak™ a legkevésbé.

A lexikai feldolgozo stratégidk koziil az 52-es és az 53-as hasonléan miikodik, mig a
17-es stratégia haszndlata eltérést mutat (10. tablazat). Itt érdekes mddon azok a tanulok
tartoznak kiilonb6z6 csoportokba, akik leginkabb kedvelik a nyelvet, és akik kedvelik is meg
nem is. Akik a leginkabb kedvelik az angolt, tobbnyire alkalmazzak a szavak
kikovetkeztetését a szovegkornyezetbdl, mig tarsaik kevésbé hasznaljak ezt a stratégiat.

A mentalis kapcsolok esetében a 48-as ,, Konnyen el tudom képzelni a szavak jelentését
képek vagy rajzok alapjan.” stratégiat nem hasznaljak azok, akik egyaltalan nem szeretik az
angolt (M=2,00), ami igaz a 36-0S ,,Ha elképzelem a szo jelentését, akkor kiénnyebb
megjegyezni.” stratégia esetében is (M=1,71). A 41-es ,, Egy 1j szot ugy jegyzek meg, hogy
kotom valamihez a jelentését.” stratégia hasznalata nem mutat jelentds eltérést a
tantargykedveltség szempontjabol, viszont a tendencia hasonld az eddigiekhez; akik a
legkevésbé szeretik a nyelvet a legkevésbé hasznaljak a mentalis kapcsolokat, mig azok akik a
legjobban szeretik a leginkabb hasznaljak ezeket a stratégidkat a szotanulashoz.

17
Az 1ij szavak jelentését ki tudom talalni a szovegkdmyezetbél.
Szeret N 1 2

3 82 2,48

1 7 2,71 2,71
2 15 2,73 2,73
4 131 2,85 2,85
5 96 3,21

Subset for alpha = 0.05
Tukey B:Uses Harmonic Mean Sample Size = 20,85.

10. tablazat: A lexikai feldolgoz6 stratégia tantargykedveltségi atlagainak kiilonbsége
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5. Kovetkeztetések

A kisiskolasok szotanuldsi stratégiahasznalatanak elemzése tobb fontos problémadra is
ramutatott. A tarsas stratégia hasznalata nem jellemz0 a kisiskolasok szotanulasara, azaz nem,
vagy csak nagyon kevés segitséget kapnak a szétanulashoz. A segitségadas, amely a
legfiatalabb nyelvtanuldk esetében sem mondhat6 jellemzonek, tovabb csokken az €letkorral.
Ez mindenképpen olyan tendencia, amelyet meg kellene valtoztatni az angol mint idegen
nyelv tanulasa terén. Mind az iskolai, mind pedig a hazai kornyezetnek timogato jellegiinek
kellene lenni, mivel a nyelvhasznalat tarsas tevékenységet feltételez. A probléma nem csak az
¢életkorhoz kotédéen jelenik meg, hanem az osztalyzat és tantargykedveltség kapcsan is. AKik
a legrosszabb osztalyzatokat kapjak angolbol, és akik talan e miatt is a legkevésbé kedvelik a
nyelvet, kevesebb segitséget kapnak a nyelvtanulashoz, mint sikeresebb tarsaik. Oket nem
elhanyagolni kellene, hanem éppen ellenkezéleg, extra segitségben részesiteni, amely legfébb
feladata a segit6 kommunikacio-kézponti motivalas lenne.

A memoria stratégiak mindkét csoportjat, azaz a lexikai feldolgozo stratégiakat és a
mentélis kapcsoldkat is azok a tanulok hasznéljak leginkabb, akik jobban szeretik a nyelvet és
az osztalyzatuk is jobb. Fontos, hogy a gyengébbeket is 0sztonozziilk a memoria stratégidk a
hasznalatara, mivel ezek magasabb szomegtartasi aranyt eredményeznek (Fraser, 1999), mint
az eldszeretettel alkalmazott, és szodolgozatok altal is Osztonzott kognitiv, ,,magolasi”
stratégiak (Budai, 2013). Az eredmények ravilagitottak a vizualis megjelenités szerepére is a
szotanuldsban. Fontos, hogy a nyelvtanulok rendelkezésére alljanak olyan tananyagok,
amelyekbdl a szétanulas képi megjelenitéssel is tamogatva van. Abbol az eredménybdl,
miszerint a legfiatalabb nyelvtanulok hasznalnak leginkabb képeket a szotanulashoz, arra
kovetkeztethetiink, hogy az 6 szamukra biztositja a tananyag (a konyvek és kiegészitd
anyagok) a képek hasznalatat. Az idésebb korosztalynal sem szabadna a képi megjelenitést
mellézni, még akkor sem, ha joggal mondhatd, hogy az absztrakt szokincs éabrazolasa
képekben nehezebb, mint az alapszdkincshez tartozo elemeke.

Bar a szotanulasi stratégidk hasznalataban sokszor jelentds eltérés mutatkozik az egyes
osztalyok kozott, valamint a jegy ¢€s a tantargykedveltség tekintetében, 0Osszegzésiil
elmondhato, hogy a vizsgalatban részt vevd tanulok Onbevalldsuk szerint igen kevés
szotanulasi stratégiat hasznalnak. Az alacsony stratégiahaszndlat a motivaltsag, a tarsas
tanulds és a vizualitas fontossagat hangstilyozza, amelyeket a nyelvtanitasban erdsiteni kell.
Az eredmények arra hivjak fel a figyelmet, hogy akad még tennivalé a szotanulasi
stratégiahasznalat Osztonzése téren, ugyanakkor megerdsitik annak a legljabb kutatasi
iranyzatnak a jogosultsagat (Zeidler, 2000; Dornyei, 2005; Tseng et al, 2006), amely a
tanulasi stratégidkat egy tagabb kontextusban vizsgalja. Az Onszabalyozo viselkedés, amely
ezt a keretet biztositja, a kozvetlen szotanulasi stratégiak mellett lehetdséget ad a motivacio,
onmotivacid, Onszabalyozo kapacités, és a metakognicid egyiittes vizsgalatara is.
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