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Osszefoglalés

Irasunkban &sszefoglaljuk a béabjaték, azon beliil a pedagdgiai
babjaték sajatossagait, és dramaturgiai jellemzéit, ill. hatasait a
gyermekkultura szempontjabdl. Beszéliink a szbvegkdnyv, a
megjelenités szabalyairdl, a szinrevitel lehetéségeirbl, a
cselekményépitésrél és a karakterformalasrol.

Kilén kiemeljik a dramaisag kévetelményeit, amelyeket a
legtébb pedagdgiai babjaték kapcsan figyelmen kiviil szoktak
hagyni, s emiatt az Ovodai — altaldanos iskolai babos
megjelenitések — bar j6 szandékuak — de gyakorta unalmasak és
érdektelenek a célk6z6nség szamara.

Abstract

In my presentation | summarize the peculiarities of the puppetry,
in particular the pedagogical puppetry (especially its
dramaturgical effects), as well as its impact on the child culture.

| am talking about the script, the rules of stage-play and the
possibilities of acting, the staging and the character formation.

| particularly emphasize the requirements of dramaticity that
were ignored for most pedagogical puppet-performance. For this
reason, although these are good-intentioned, the kindergarten
and primary school puppet presentations are often boring and
uninteresting to the target audience.

1. A gyermekirodalom korcsoportjai és a bab

Magyarorszagon a Il. vilaghaborut és a totalis kommunizmus bevezetését kdvetden sajatos
helyzet alakult ki a babszinhazak és a gyermekkultura kapcsolataban. 1945 utan az addig viragzo
magan-babszinhazi formakat valamint az egyetlen allandé magyar tarsulatot, a Nemzeti
Babszinhazat félszamoltak, a marxista kulturpolitika minden gyermeknemzedék szamara kuilon
szinten kivant gondoskodni a megfelel§ teatrumi élményrél: az 6vodas korosztaly szamara a
budapesti Allami Babszinhaz, a kisiskolasok szamara Gyermekszinhaz, a felsé tagozatosok
szamara [fjusagi Szinhaz kinalt misorrendet. [1] Ennek az intézkedéscsomagnak az lett a
kovetkezménye, hogy hazankban a babszinhaz — a lengyel, a cseh, de még az orosz babjaték
folyamataival is kevésbé korrelaldan — évtizedekre leszakadt mind a kortars és tradicionalis
szemléleti ,magasabb” szinhazmilvészeti torekvésektdl, és a gyermekmisorok egyik 6
helyszinévé, a ,nagyszinhazi’ nézévé valas elbkészitsjévé valt. Onmagaban ez még nem lett volna
probléma, de a folyamattal egyutt megjelent, és meg is er6s6dott az az attitiid, ami nalunk a
gyermek-muvészeti kifejezésformakat kisérni szokta: az igénytelenség, és az elbutulas. A korabban
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mar latvanyos és mivészileg is magas szintet képvisel6 pedagodgiai, mivészi babszinhazi
torekvések, és a vasari babjaték nyoman kibontakozé maganbabszinhazi jatékformak egy csapasra
felszamolodtak, és az egyetlen, 1948 — 1949 kozott mikodd, hivatalosan is engedélyezett teatrum,
a Mesebarlang Babszinhaz a hivatalos visszaemlékezések szerint sem képviselt esztétikai
szempontbol kielégitd hatteret a babjaték szamara. Ez az aldatlan helyzet az 1960-as években mar
valtozasnak indult, de napjainkig fennmaradt az a jellegzetesség, hogy a magyarorszagi szinhazi
terek és mihelyek intézményrendszerein belll egyedil a babszinhaz és a babjaték van leginkabb
tekintettel a gyermeknézdk igényeire és életkori sajatossagaira.

Fontos megjegyezni, hogy a babszinhaz — mint minden szinhaz — legsajatosabb dnkifejezési
eszkbze a dramajaték, és ezen belll is a mesedrama, amely egyrészt irodalomelméleti fogalom,
masrészt szinpadi jatéktipus is. [2] Amikor valamely gyermekirodalmi szakkdnyvben attekintjuk a
korosztalyok, és a mifajok kapcsolatat, akkor lathatjuk, hogy egyedil a mesedramak alkotjak azt a
szovegfajtat, amelyet kb. 4 éves kortol minden gyermekkorosztalynak ajanlanak.” Ugyanakkor a bab
nemcsak a babszinhazi befogadas kapcsan valhat a gyermek fejlesztésének eszkézévé. Manapsag
a drdma- és szinhazpedagdgiai iranyok elterjedésével egyitt a pedagdgiai és az amatér babjaték is
egyre nagyobb teret kellene, hogy kapjon a miivészetpedagdgiaban és a szabadidds tevékenységek
kozott.

Ezért valasztottuk eléadasunk témajaul a babszinhaz és a babjaték sajatossagait. Allitjuk,
hogy a jatéktevékenység egyik markans, hagyomanyos, fantazianyitogaté és halas iranya a
babjaték, jelenjen meg az ,professzionalis” babszinhazi, vagy amatér, illetve pedagdgiai babeléadas
kérnyezetében. Ugyanakkor azt is fontos megjegyezni, hogy a babszinhaz a dramajatékok kozul
talan a legkomplexebb kifejezési forma: a szinjaték és bab-animacié mellett magaba dleli a zene-
és képzémlivészet szamos iranyat, igy a gyermekkultira egyik legszerteagazobb tertllete.

2. A babszinhaz elényei

Azt, hogy a mese az egyik leginkabb hatékony szévegforma mind a kiskori kényv- és
olvasaskultdra, mind a szévegértés kialakitasaban, ill. hogy a mlivészi expresszié megnyilvanulasai
kozott talan a mese a legalkalmasabb a gyermek belsé pszichés folyamatainak kezelésére, mar
sokan és sokféleképp megirtak. [4] Ehhez sziikséges még megjegyezni, hogy a népmesei
eléadasmaod elhalasa és az olvasasi szokasok valtozasa a mai gyermek mesével valo talalkozasat
nem kivant iranyokba terelte, illetve elsatnyitotta, ezért a mese kdzvetitésének olyan eszkdzei valtak
kivanatossa, amelyek az él6szdobeli kdzlés intenzitasanak méltd helyettesitését jelenthetik. [5] Ennek
a kozvetitésnek egyik leghatékonyabb eszkéze a mesedrama, de ezen belll is a babjaték a
legalkalmasabb a mesei anyag illusztralasara, mivel rendkivil kénnyen, olcsén, és ugyanakkor
hatasosan jeleniti meg a mesei tereket és a szerepléket. Ebben a tekintetben is igaz Szergej
Obrazcov sokat idézett mondata: ,a babszinpad a lehetetlenségek szinpada”. [6]

Ugyanakkor a gyermek és drama, a gyermek és a szinhaz talalkozasanak fontossaga megint
csak nem kérdéses napjainkban. Lyn Gardner a The Guardian szinikritikusa pl. igy ir errél:

WA szinhaz, kiilbnbsen a gyermekszinhaz, magat a képzeletet veszi célba. Gyermekeinknek
megadja a vilaggal valé szembenézéshez sziikséges készségeket és kreativitast, annak megértését
és akar megvaltoztatasat is lehetévé teszi.” 1 [7]

Mint mar fontebb is emlitettiik, a babszinhaz is szinhaz! Itt is hat a vizualis és az auditiv
hatasok egysége. [8] Nem lehet és nem is kivanatos, hogy a babszinhaz csak gyermekszinhazi
kifejezésformaként jelenjen meg, de az tagadhatatlan, hogy a gyermekek szamara ez az egyik
legszemléletesebb eléadasforma. Hogy ez miért lehet igy, azt a kdvetkez6kben 6sszegezhetjik:

e A babjatékban tobb a kozvetitd réteg (attételesebb az abrazolas), mint az
un.,nagyszinhazakban” ahol bar van attét (szerzd-rendezd-szinész-k6zbnség), a
babszinhazhoz mérve mégis eggyel kevesebb (szerzé-rendezb-szinész-bab-

" Pl.: 0-2 év (babairodalom): dajkarigmusok; 3-4 év (ovis irodalom): mondokak, révid verses mesék; 5-10 év (sulis irodalom): ,mesekor”;
11-12 év (kiskamasz-irodalom): meseregény, gyermekregény; 13-17 év (ifjusagi irodalom): ifjusagi regények A mesedramak 4 éves kortdl
ajanlhatdk, de eleinte babszinhazi kérnyezetben!

T, Theatre, particularly theatre for children, fires the imagination, it gives our children the skills and the creativity necessary to face the
world, to understand it and perhaps to change it too.” Gardner, Lyn, 2013.
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kozdnség). Ez az Aattételesség egyszerre jelent megoldandé problémat és
szemléletesebb el6adasmddot is: segiti és stimuladlja a gyermek alkotd és értelmezd
végss soron a bab valik a legfontosabb kdzvetitévé.

e A fantazia stimulaciéja a ,megelevenedé anyag” varazsabdl valamint a babszinpad
absztrakt mivoltabol kdvetkezik. A babszinpadi kifejezés azért elvont, mivel fokozottan
operal jelzésekkel, szimbolumokkal. [9] Ez egyltt jar a tipusteremtés és a stilizalas
kovetelményével a szimbdlum tisztasaga, érthet6sége, értéke miatt. Ezek mese
kifejezéskészletével rokon sajatsagok. Bettelheim is megjegyzi, hogy a mese a psziché
mind a harom szintjére azért gyakorlok hatast, mert szimbolikus, stilaris a
kifejezésmodja. [10]

3. A babjaték és a korcsoportok

A babszinhaz és a babjaték mar a négyéves gyermek befogadasi és kifejezésigényét lekotheti.
Az 6vodai babjatéknal megjelenhet a babu, mint a pedagdgiai babjatszas mddszertani eszkdze.
Segitségével a legkisebbek megismerkedhetnek az uj fogalmakkal, szocializaciés szokasokkal. (PI.
nézétéri viselkedés, konvencidk, tovabba a jaték elvontabb formai, eszkézmozgatas, -készités, stb.)
Maga a babjaték és a babozas az erkdlcsi, esztétikai vagy az egészségnevelés eszkoze is lehet,
részint a megjelenitett mesén, részint a figurakon keresztiil. Az évodai babjatéknak szerepe van a
gyermek szellemi érettségének fejlesztésében, és felkészitheti a gyermeket a milvészi értékek
befogadasara.

Az elemi iskolai babjaték az iskolan kivuli nevelés fontos eszkdze lehet. Az als6é tagozaton
segitheti és szinesitheti a pedagdgus didaktikai munkajat. A felsé tagozaton mar akar ,komolyabb
mivészi szintet” is elérhet — mondja Szdke Istvan. [11] Ezzel a megallapitassal azonban
vitatkoznank: a megfelel§ mivészi szinvonal minden korosztaly megszolitasaban fontos elem kell,
hogy legyen!

Az 6vodai iskolai babszinhazi nevelés megvalésitasa elsésorban szervezési feladatokat jelent
a pedagogus szamara. A babjatékhoz azonban a babok és diszletek megalkotasa, valamint az
igényes és kifejezé babjatékmod mellett megfelelé szinvonall darabok szinrevitelére is szikség
van. Jomagam — irodalomtorténészként és darabirként — most nem kivanok a babtervezés és —
készités rejtelmeiben elmeriini, azonban nagyon fontosnak gondolom a dramaturgiai gondossagot,
valamint a megfeleld min6ségl dramai szdveg (szbvegkdnyv) kivalasztasat és megalkotasat.
Sajnos, szamos példajat latom a gyermekbabos eléadasokon az egyébként szépen megformalt,
izgalmas térben mozgd babdarabok unalomba és érdektelenségbe fordulasat a rosszul
megvalasztott, folépitett dramaturgiai hattér és a szovegkonyvek miatt.

4. Bab és dramaturgia

Tulajdonképp mar idaig is olyan fogalmakat vizsgaltunk, amelyek a dramaturgia
fogalomkészletébe (is) tartozhatnak, a tovabbiakban azonban a ,szlikebben vett” dramaturgia
babjatékra alkalmazasanak kérdéseivel kivanunk tovabbhaladni.

A dramaturgia a szinmivészet egyik tudomanyaga, amely a szinjatszas elméleti kérdéseivel
foglalkozik, valamint részét képezi még a szinhaz- és dramaelmélet, a szinmiiras elmélete, a
szinjaték toérvényszerliségeinek vizsgalata, a darabok szerkezeti felépitése, valamint a szinpadi
hatas (szcenika) terilete is.

4.1. Dramaelméleti alapfogalmak (fogalmak és kériilmények, amelyekre tekintettel kell
lenni a dramaturgiai munka soran)

Mindenekel6tt is a drama fogalmanak dramaturgiai szempontu értelmezésével kellene
kezdenunk gondolatmenetinket. Ebbél az aspektusbdl a drama ,jelentds, fesziiltséget hordozo
emberi helyzeteket, az azokat kivalto okokat és a belbliik fakad6 kévetkezményeket konkrét emberi
cselekvésen keresztiil megidéz6 miivészi forma.” [12]
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Ennek a mivészi formanak a mikédéséhez a cselekmény szerkezetének épitésekor

tekintetbe kell vennink a féntebb emlitett feszlltség kialakitdsanak és fonntartdsanak
kovetelményét. Ezt a kdvetkez6 abraval szemléltetjuk:
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(Forras: Szbke, 1998. 27. p.)
1. abra: A cselekmény szerkezete a dramaban

1 = a nézb eléadas elbtti lelkiallapota (egyenessel kifejezve)
2 = a nézf lelkidllapota (egyenessel kifejezve) az el6adas kezdetén

3 = a nézf lelkiallapota a drama csucspontjanal
4 = a nézdb lelkiallapota a drama (az el6adas) befejezésekor (katarzis)
A = az els6 fesziiltség, a meglepetés pillanata
B = a tet6pont tragikus pillanata (a ,mindent eldont6” pillanat)
C = az utolsé feszlltség pillanata [13]
Az abra értelmezéseként elmondhatd, hogy a drama mikoédéséhez és mikodtetéséhez a

cselekmény folyaman kilénb6zd szintl fesziiltség kialakitasa és fenntartasa sziikséges, és ezt a
feszliltséget a végkimenetelig fenn kell tartani, kilénben az eléadas a nézék részérdl elvesziti az
érdeklédést és az élményszeriiség jellegét. Most attekintjik a cselekményépités azon elemeit,
amelyek alkalmasak a fesziltség megteremtésére és fonntartasara.

A dramai cselekmény részei

A dramai cselekmény részei gyakran nem észlelhet6k a nézék szamara. A szévegkodnyv

esetében azonban mégis fontosak, hiszen ezek segitségével torténik a dramai széveg ,belsé”
tagolasa. Ezért a szovegird, szovegalkoté szamara ismertnek kell lennilk.

1. Jelenet [gorog epeiszodon masképp: epizdd]: ez a legbsibb cselekményelem a

dramaban, az 6korban mar kialakult, egyidés a miinem sziletésével. Szereplévaltastol
szereplévaltasig tart, tehat addig, amig a szinen kimegy, bejon, vagy meghal valaki.
Verbalisan zarlata gyakran a végszo. A jelenet valéban nem érzékelhetd a nézd szamara,
azonban szovegkonyvnek — legyen az ,nagydrama” vagy mesejaték anyaga —
elengedhetetlen része, hiszen a prébafolyamat, ill. a prébabeosztas éppen a jelenetek
szerint torténik.

Felvonas (barokk): nagyobb egység, altalaban azonos a diszlete (szinnek is nevezzuk).
Az ember tragédiaja azért konyvdrama (vagyis elvileg teljes terjedelmében eléadhatatlan
dramai alkotas), mivel 12 szinbdl allt, el6adasideje tdbb, mint tizéras lenne eredeti
terjedelmében. A barokk nagydrama max. 5 szin volt, ami legalabb négyoras el6adasid6t
kivant, de ez megfelelt a korabeli néz6 konvencids elvarasainak. A ma nézdje maximum
harom felvonast — mintegy két 6rat — tud eltdlteni a szinhazban. (A gyermeknézé viszont
kb. nyolc-tizéves koraig nem bir ki tdbbet kb. egyodras jatékidénél.) A felvonas témaja alt
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egy-egy cselekményszerkezeti elem. (pl. bonyodalom v. kibontakozas).
Fuggonyfelvonassal kezd6dik, és dsszehuzassal végzédik. Eredetileg atdiszletezésre
szolgalt. A babjatékban tehat elvileg nincs szerepe: a legtdbb ,egyfelvonasos”.

3. Szin: elvileg mar az 6korban, a hellenizmus idején megjelent, de teljes értelmét a
felvonasok beiktatasa utdan nyerte el. Meghatarozott berendezési teret jelent.
Beleavatkozhat a cselekménybe, lasd pl. a Hamlet kezdetén Helsingdr varanak kulsé
bastyait, késébb pedig Hamlet anyjanak, Gertrudnak a halészobajat, ahol sor kertl
Polonius ledofésére.” [14] A babjatékban a szinvaltasok egyszerliek, de kivanatosak is,
hogy a gyermek-nézd figyelme megmaradjon.

4. Dramai széveg: tulajdonképp a szévegkdnyv anyaga. természetesen lehet egy dramaird
altal megirt, eredeti, de lehet a dramaturg altal megalkotott adaptacio (atirat) is. Két f6
részbél all: a dialogusbél* és a didaszkaliabol.™ A dialogus a szereplék parbeszéde,
amelyekbél a drama nagyrészt felépil. A didaszkalia az un. ,szerz6i” vagy ,rendezéi”
utasitas, altalaban délt betlvel szedett, hogy elkllénidljon a parbeszédektdl.
Tulajdonképp a dramai akcié azon leirdsa, amely alapjan a rendezd instrualja, a szinész
pedig eljatssza a dramabeli karaktert.”

5. Dramaisag: a helyzetek azon tulajdonsaga, hogy dramai fesziiltség jelenik meg bennik.
Mindazok a helyzetek rendelkeznek ezzel a tulajdonsaggal, melyekben a szerepléknek
valamilyen cselekvési déntést kell hozniuk, és ez a dontés életikre (vagy a k6z6sséguk
életére) jelentds hatassal van. Az epikdval szemben a drdma kdzéppontjaban nem a
dontési helyzet megoldasa, hanem épp a dbntési helyzet vagy maga a déntés
eredményeképpen megtett lépések allnak. A drama valamely probléma felmerilésétdl a
megoldasra vonatkozd dontés meghozatalaig vagy a cselekvésig eltel id6ét vizsgalja.
Fesziiltségét az adja, hogy a szerepl6knek ddntenitik kell, a cselekvés azonban
akadalyba Utkdzik, vagy csak nehézségek aran valdsithaté meg. Amikor a déntések
eredményeképpen megszliiletik a cselekvés, a dramaisag szertefoszlik. Ezért a drama
szerkezetét a legtdbb esetben a dontések és kbvetkezményeik lancolata adja. [15]

6. Kontrapunkt: a dramai épitkezés folyaman az un. kontrapunkt, vagyis az ellenpont
térvénye is lényegessé valik. Miért van erre szlikség? A tulzottan egységes hangolas —
kiléndsen a sziikségszerlen rovid és feszes tempadju babjatékban — egyhangusaghoz
vezethet, a tulzott monotdnia, de a tulsagos fesziiltség is unalmassa vagy éppen
gyotrelmesen tulexponaltta teheti az el6adast. Ezért a be lehet iktatni un.
Lretardacios”(hatraltatd, késleltetd) betéteket. (llyen pl. a siraséjelenet a Hamletben, de a
filmek esetében is lathatunk retardacios effektusokat, akar még a tlir6képesség hatarait
feszegetd akcio- vagy horrorfilmek esetében is.) Ezek lehetéséget adnak a nézbének arra,
hogy ,pihenhessen”, és az elkdvetkezd izgalmasabb (vagy lassubb) jeleneteket
Jrissebben” élje at. Nem kell hangsulyoznunk, hogy az amugy is teljes beleéléssel figyel6
gyermeknézdknél mennyire fontos ez!

4.3. A szerepl6krél

Szerepl6k (masképpen: karakterek): a dramaban jatszé személyek. Természetesen
nélkulézhetetlenek, maga a drama is akkor sziletett meg, amikor az dékori gérog kardal egyik
résztvevdje szerepbe Iépett. A jelenetek az 6 jelenlétlk altal szervezédnek, ezért a szovegkdnyvben
minden jelenet el6tt meg kell adni, kik lesznek a jatszo személyek az adott epizédban. Ezen a ponton
néhany széval meg kell emlékezniink az altalanosan szokasos (klasszikus) szereplétipusokrol, majd
késébb a babjatékban kivanatos megjelenéseikrél.

1. féhés: A dramai mi legtdbb jelenetében szinre 1€p6 karakter. A moralis jellegil jatékban

lehet pozitiv, ezt a tragédiakban hagyomanyosan a hérosz (&), heroina (®); a

" Ha mar Shakespeare-t idéztiik, meg kell jegyezniink, hogy épp az angol reneszansz szinpadokon a szin csak a verbalitas szintjén
létezett, valamely szerepl6 elmondasabdl ismerhettik meg, mivel nem hasznaltak diszletet sem.
TLucifer: Nézd, ott is all még egy embertanya,
S gazdaja, im, most Iép ki ajtajan.*
(Egy eszkim6 a galibabdl kilép, fokavadaszatra felkésziilten.)**
Adam: E korcs alak, e torzkép volna-é
Nagysagomnak bitor 6rokdse?*
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komédiakban: eiron (d j6 szandéku ifju), senex (& megbocsaté atya, ez utdbbi lehet
tragédiah6s is). A negativ f6hés legtébbszdér az iratus (& szigoru atya), vagy az
antagonista, aki nem engedelmeskedik az erkdlcsi térvényeknek. Mas felosztasban:

a. ifju hés

b. tragikus ~/ Hamlet/

c. szerelmes ~/Romeé /

d. jellemhds ~/ Posa marki a Don Carlosban /

2. mellékszereplé (epizddalak): nevét onnan kapta, hogy megjelenései csak egyes
jelenetekre (epizodokra) korlatozodnak. Tevékenységének jellege szerint lehet aktiv
(intrikus,” rezonér'); phormius (alakoskodoé); aladzon (hetvenkedd). A passziv epizédalak
(zsanerfigura) hagyomanyos karaktere pl.: az agroikosz (foldmives).

4.4. A Commedia del I'arte (és a babjaték karakterei)

A commedia del I’ arte (Jelentése: ,hivatasosok szinjatéka”) a késé kdzépkori Italia szabadtéri
szinhaztipusa volt. Teljes formajaban a XVI. szdzad kdzepére alakult ki. Ellentéte: Commedia Dotta
(az irastudok (doktorok) szinjatéka, amely a tanult, irodalmilag képzett szerz6k altal irt darabokra
épllt, amelyek mindazonaltal gyakran meritettek az ellenlabas szinhaztipus sémaibol.¥ A commedia
del I' arte valészinlileg az O&kori atellana-jaték hagyomanyaibdl alakult, de kdzrejatszottak
formaldédasaban a minden vidéken meglévé ,népi csufolddok” is. Eléadoi hivatasos vandorszinész-
tarsulatok voltak, szinészeik k6zésen dolgoztak ki az eléadas néhany oldalas cselekményvazlatat
(canovaccio), ez dialégusokat nem tartalmazott: az el6addk rogtondztek. Az eléadas a résztvevd
szinészek k6z6s munkaja volt, a szinpadon nyerte el végleges formajat, a kdzénség reakciditél
fuggben. Ha pl. a néz6k a tulsagosan patetikus, magasztos szerelmi vallomasokon nevettek, az a
rész lett meghosszabbitva, ha pedig pl. a keriténd szajabdl elhangzé tragarsagig terjedé monoldégok
éppen nem valtottak ki hangos tetszésnyilvanitast, azt az epizédot gyorsan lerdviditették, atugrottak.
[16]

A commedia del I' arte fontos forrasa volt a vasari babjaték karaktereinek, kildéndsen
Arlecchino, akibél szamos nemzet pékhendi bab-hése megformalddott, mint a német Hanswurst, az
angol Mr. Punch, a magyar Paprika Jancsi, ill. Vitéz Laszl6. Az olasz vasari komédia karaktertipusai
ma is gazdag forrasként szolgalhatnak a babjaték szamara, ill. a commedia del I’ arte rogtdnzései is
jél mikodtek/mikddnek a babjaték soran, elég, ha csak Kemény Henrik csodalatos és gazdag
életmiivére gondolunk. Azonban a régténzés nem egyszeri feladat, fontos figyelembe vennink
hozza Brestyanszki Boros Rozalia tanacsat:

WA jO improvizacidhoz alapvetéen olyan alapfeltételeket kell teremteni, amelyben a szinész
teljesen at tudja adni magat a régténzésnek.” [17]

5. A szovegkonyv és a bab

Mindezen el6zmények utan vizsgaljuk meg, hogyan is érdemes nekikezdenlink a megfelel6
szOvegkonyv megirasanak. Alapesetben a szovegkonyv létrehozasat a babjaték alapjaul szolgald
meseszoveg kivalasztasa vagy a torténet megtervezése el6zi meg. A szovegvalasztaskor-
szovegtervezéskor két fontos szempont lehet a dramaturg/szerzé el6tt: a torténetben rejld, mar
definialt dramaisag, ill. a rendezdéi koncepcié (vagyis annak elddntése, hogy a rendezé kivel, hol,
hogyan, mit kivan kozolni). Amikor a rendezé/szinrevivd nem kész szdveget valaszt, akkor a
szovegkonyv elkészitését meg kell hogy elézze a sziizsé (cselekményvazlat) valamint a szinopszis
(részletes cselekményvazlat) kidolgozasa. Ezek utan kerilhet sor maganak a szévegkoényvnek (az
eléadashoz hasznalt dramai szdvegnek) a kidolgozasara. Ha kész anyaggal (mesével, vagy mar
létez6 mesedramai széveggel) dolgozunk, akkor is késziteni kell egy szévegkdnyvet, amely ala van
rendelve a készuld el6adas, babjaték rendezbi koncepcidjanak. A szovegkodnyv elkészitésekor

" Az intrikus mindig beleavatkozik a cselekménybe, vagy a pozitiv, vagy a negativ féhés oldalan, tehat erésiti a konfliktust.

T A rezonér (a francia raison — racio, értelem szobol) a XVII. szazadi francia klasszicista szinhazban nevezédik meg elészér, valdjaban
mar félbukkan pl. Shakespeare darabjaiban is. Olyan aktiv epizodista, aki a fészereplék kézotti konfliktus elsimitasan faradozik.

* Lasd pl. Niccolo Machiavelli (1469 — 1527): Mandragoéra c. vigjatékat.
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azonban sosem szabad figyelmen kivil hagynunk, hogy babel6adas céljaira készul, tehat
figyelembe kell venni a babok ,kivanalmait” is megalkotasuk folyaman. [18]

5.1. A bab ,,nem szereti” a sok széveget!

Az alcim arra utal, hogy a szévegkdnyv megalkotasakor tekintetbe kell vennink a kézdnség
életkorat, valamint a babbal valo jaték sajatossagait. A gyermek néz8k nem birjak végigllni a hosszu
el6adast! Figyelmuik kb. 50 perc - max. 1,5 6ra erejéig kdthetd le. Ez 6vodasoknal azt jelenti, hogy
a szOvegkdnyv — A 4-es mérettel szamolva kb. 18-20 oldalnyi terjedelm( lehet. [19]

Ugyanakkor a bab fokozottan igényli az akciét, mivel a hangulatat is mozgassal lehet kifejezni!
Az ,arca” nem mozog, ellentétben az ,&l6” szerepldkkel.

A Szinhazi k6zénség nem csbkkent értelmi képességli emberekbdl all, és ha élethii
jatékstilust szeretnénk, akkor a néz6 a szavakbdl és sokkal kisebb, természetesebb gesztusokbdl is
megérti a szinpadi cselekményt. Mindezzel persze nem azt akarom mondani, hogy statikussa kell
csupaszitani jatékot, hanem azt, hogy 6vakodni kell a felesleges gesztusoktél. Az apro, de pontos
gesztusokbdl felépitett jaték tobb, hitelesebb és értékesebb lehetéséget hordoz magaban, mint az
agyongesztikulalt és tulmozgott jelenetsor. Természetesen olykor sziikségesek az intenzivebb,
nagyobb, hevesebb mozdulatok is — de ezt mindig az adott szituacié teszi indokoltta vagy
indokolatlanna. A problémat tetézi, ha a szinész nemcsak tébbet mozog, mint az természetes és
sziikséges volna, hanem természetellenesen is teszi ezt.” [20]

Brestyanszki ezen megallapitasa a babokra nem igaz. A babnak nincs (mondjuk inkabb: ritka)
a mimikaja, els6sorban gesztusokkal tudja kifejezni magat. Mivel méretei gyakran kisebbek, mint az
embernagysag, a gesztusoknak is eltulzottnak, egyértelminek kell lennitk. Nincs annal vontatottabb
és kinosabb, mint az egyhelyben allé, és hosszan deklamalé bab: sajnos, az amatér babjaték
gyakran esik ebbe a hibaba.

Klén is hangsulyoznunk kell: az él6 szinésznek irt szOveg a babnal tdbbnyire hatastalan, nem
ajanlatos ilyen miveket alkalmazni, vagy ha igen, akkor a szdvegeket mindenképpen réviditeni,
adaptalni kell, és a dikcié aranyat az akcio felé kell billenteni. Ne feledkezzlink el a rogtdonzésrél: ezt
ugyanis — ha megfeleléen el6 van készitve — a bab jél tliri. De vigyazzunk is vele, mert az értelmetlen
és tularadé improvizacié le is rombolhatja, rossz iranyba téritheti a babjaték hatasat.

5.2. A bab ,nem szereti” a nagy jatékteret!

A bab altalaban kisebb, mint az ember. Ezen felll a kis bab atlathaté mozgatasahoz is a
nagyszinhazakénal jéval szerényebb méretli diszlet sziikséges. Mindebbdl kovetkezik, hogy a
szinpadtér kicsi babjatékok esetében. Ezért tudni kell slriteni a rendezének, a szinésznek, a
tervezdnek és a komponistanak egyarant a babjaték sikeres megvaldsitasahoz.

A kicsiny jatéktér miatt a néz6 figyelme kénnyen kiterjedhet a jatéktér egészére, de legalabbis
nagyobb részére. A produkciénak preciznek, pontosnak kell lennie! A pontatlansag a néz szamara
feltind, zavaro, a hibak felnagyitédnak a kicsiny térben. A révidebb szévegkonyv és a kis jatéktér
miatt fontos szinpadi roviditések alkalmazasa is, mivel nincs id6 a szereplék jellemének
részletezésére, az expozicié rovid a babjatékokban.

A szdveg megalkotasakor tekintettel kell lenni a babu mozgatasara is. nem szabad
elfeledkezni arrél, hogy a babot mozgaté babjatékos munkaja egyszerre igényel fegyelmezett
szinészi teljesitményt, és pontos mozgatast (donté a szinész miivészi alkotasmodja — mozgat és
jatszik). A bonyolult széveg, a viharzd érzelmek ellehetetlenithetik a mozgas és a szinészi jaték
O0sszerendezeését.

5.3. A bab ,nem szereti” a sok szereplét!

Ennek praktikus és szcenikai okai is vannak. El6szor is: a babjaték szik kisszinpadan nem
férnek el egyszerre sokan, mivel a babjatékosnak meglehetésen nagy perszonalis térre van még
szuksége a babu mozgatdasahoz (animalasahoz) is. Ugyanakkor a sokszereplés, bonyolult
cselekményl darab a gyermekek szamara kdvethetetlen, vagy legalabbis nehezen kdvethetd.
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A babjaték alapjaul szolgal6 mesejaték gerince a mese maga is kisepikai mifaj, linearis
szerkezetl, kevésszerepl6s. Mindezek miatt a szovegkonyvnél tekintetbe kell venni altalaban azt,
hogy a bab rugalmasabb, mozgékonyabb, étletesebb eléadasmaodot kivan! [21]

Zarasként még egy fontos tanacs: a babdarab megirasakor nem art tekintetbe venni a babu
tipusara is (pl. marionett, kesztyls, bunraku, stb.), hiszen a tipusok meghatarozzak a
mozgathatdsagot, kifejezékészséget is.

6. A babeléadas ,,miifajhasznalatarél”

Ahogy mar korabban is jeleztik, a gyermekeknek szo6lé babdarab jatéktipus szempontjabol
mesedrama. De mit is jelent ez a fogalom mifaji szempontbdl? A mesedrama a
misztériumdramakbdl formalddott meg a XIX. szazadban. Tulajdonképpen vigjaték vagy szinmd (de
nem zarhato ki a tragikus kimenetel(i torténet sem a repertoarbdl, persze ez mar inkabb az érettebb
kézdnség szamara feldolgozhatd). Maga a misztériumjaték mifajilag olyan kdzépkori jatéktipus,
torténet az istenember kereszthalalaval végz6doétt, a hivek tudatdban voltak a feltamadas és a
megvaltas tényének is. A mesedrama tehat leginkabb komikus vagy tragikomikus jellegl darab,
amely szerkezetileg a mese és a drama 6tvozete, folépitését tekintve pedig a misztériumdramak
tipusat (haromszintl vilagkép, a hdsok ezek kdzdtt mozognak) veszi alapul. A darab részeként
azonban egyéb kifejezésformak is megjelenhetnek. llyen pl.:

e a dal (az ének, a kuplé, a sanzon és a song), amely nem kifejezetten babra irédott,
ezért Ovatosan hasznalandd! Jol mikodik az ironizalas, parodizalas, oldhatja az
eléadasbeli gyakorlatlansag, képzetlenség ellentmondasait;

o a folklor, a népszokasok megjelenitése, mozgassal, tanccal. Fontos ebben az esetben
a mozgasok takarékossaga, pontossaga, kifejezé mérete (exponaltsaga);

e az allatmese (amely soha nem keverendé dssze a tanmesével mas néven fabulaval!)
Ez jobban jatszhatd babukkal, mint ,é16” szinészekkel (az allatszerepl6k miatt, amelyek
szimbolikusan, stilizaltan jelenhetnek csak meg nagyszinhazi eléadasban). Lényege a
rovid cselekmény, csattands befejezés, elemiismétlések, tehat jol illeszkedik az amugy
is rovid, kifejez6 mesei, babszinhazbeli eldadasmodhoz, és a kisszinpadi eléadas
mifajelemeihez;

e a pantomim, amely komikus és komoly is lehet, beszéd nélkili eldbadasmédd: ezt a
babu mozgasa poétolja, ezért szemléletesnek, kifejezének kell lennie. Ha ez nem
kovetkezik be, a pantomim ,cselekménye” unalmassa, s6t érthetetlenné valik. A
szemléltetés lehet metaforikus (pl. animalassal), szimbolikus, allegorikus is;

e a poétikus, koItéi szoéveg, amelynél ajanlatos keriilni az el6adott szbveg
illusztralasanak, ,leirdasanak” profan alkalmazasat. Hatasat kilonb6zé kifejez6
eszk6zok felhasznalasaval (jelzésekkel, szinekkel, hanggal, zenével, stb.) lehet
alahuzni, fokozni;

am akarmi is egészitse ki vagy alkossa a kifejezést: a babjatékban — ha van benne beszéd — akkor
a beszédcselekmény fontossa valik.

A beszédcselekmény — és a késObbiek soran a cselekmény — alapfeltétele a helyes
szbvegértelmezés. Egy darabban a szinész nem mindig azt mondja, amit gondol, s6t a mondatai
néha teljesen mas jelentést hordoznak, mint ami szavainak az értelme.” [22]

Ez az alapgondolat meg kell hogy jelenjen a szévegkonyv szintjén is.

7. Osszegzés

A babszinhaz és a babjaték tehat a jaték egy formaja. Bonyolult, és nehéz formaja az alkoto
felél, de maradand6 emlékd, és jellemépité formaja a jatékba partnerként bevont gyermek felél. Ha
az alkotd kell6 nyitottsaggal, és igényességgel fordul a gyermek, mint jatékpartner felé, akkor
megvaldsulhatnak Kemény Henrik szavai:
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.Felbecstilhetetlen kincset ér az az 6rém és kacagas, amelyet a j6 babjaték a gyermekekbdl
ki tud valtani és nem kevésbé értékes az a hatas sem, amelyet ez a mivészet a felnéttekre gyakorol.

A béabjaték szeretete a széplélek és a jovendb szeretetét jelenti:

A babjaték tehat a szeretet miivészete. De akkor sem kbvetek el nyelvbot-last, ha
megforditom: a miivészet szeretete.”
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