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1. Bevezetés

A gyermekkor elengedhetetlen része a mese. A mese az, ami megalapozza a gyermek értelmi,
érzelmi, lelki, szocialis fejlédését. Segqiti gazdagitani a fantaziavilagat, segit abban, hogy merjen
elrugaszkodni a valdsagtol. A gyermeki léleknek megfeleld mese segit kialakitani a mesetudatot.
Képes lesz a gyermek elvalasztani egymastél a mesét és a valésagot, ugyanakkor képes magat
beleélni a mesébe, at tudja élni a mese szereplinek helyzetét.

A mai kor gyermekei az alfa generacié. Ok azok, akik telies mértékben belecsdppentek a
modern technolégia vilagaba, az interneten, a televizion nének fel. Egyre kevesebb szamban latjak
a mesekodnyveket, halljak a kdnyv alapu mesék torténeteit. Mindennapjaikat a mesék helyett inkabb
a rajzfilmek toltik ki.

A korabbi generaciok is néztek rajzfilmeket, azonban a nagy attérés, a mennyiségi ugras akkor
kezdddott el, amikor a Disney megjelentette els, onallo, egész estés rajfiimjét, a Héfehérkét.
Onnantdl kezdve kilénbnél kilénb stilusu rajzfilmek, mesefeldolgozasok lattak meg a napvilagot.
Nagyon sok rajzfilm nem csak a gyermeket, de a felnéttet is a televizid képernydje elé tapasztja.

A mai vilagban rutinos gyorsasaggal készuinek a kiilénb6z6 rajzfilmek, a gyermekeknek szant
rajzfilmcsatornakon pedig szinte napi valtozatossaggal jelenitik meg az Gjabbnal Ujabb rajzfilm-
kreaciokat.

De vajon a mai kor gyermekei azt a megfelel6 minéségu rajzfilmet kapjak meg, amire az 6 lelki
vilaguknak sziiksége van? Vajon a mai rajzfilmek megadjak a gyermeknek azt az élményt, ami altal
az érzelmi, értelmi, lelki és szocialis képességuk is fejlédni tud? A mai rajzfilmekben megvan még
az az esztétikai igény, mint a régiekben? Mit kapnak a gyermekek a mai rajzfilmektdl, rajzfilm-
sorozatoktol? Hogyan hatnak ezek a fejlédésukre, viselkedésukre, jatékukra, tarsas kapcsolataikra,
szépérzékikre? Ezekre a kérdésekre keressuk a valaszt a kovetkezé oldalakon.

* Kapcsolattartd szerzé. Tel.: +36 56 510 300
E-mail cim: molnar.edina@ pk.uni-neumann.hu

1



Molnar Edina

1.1. Az olvasott/hallgatott mese

A megdfelel6 mese a gyermeknél képes kialakitani a kett6s tudatot, azaz a gyermek tudja, mi
a valosag, meégis a fantaziajanak teret adva képes beleélni magat az adott f6hds helyzetébe. Egy
egyszerl példa erre, hogy a gyerek tudja, hogy egy adott targy a valds életben nem rendelkezik
varazserével, mégis orul annak, és teljes mértékben atéli, élvezi, ha a mesében ez a momentum
megjelenik, sét szurkol is, hogy a varaszerével rendelkezd targy a mese hdsét segitse a célja elérése
eérdekében. A kettés tudat telies mértékld kialakulasa a nagydvodasokra jellemz8: 6k azok, akik
teljesen bele tudjak élni magukat a mese torténetébe, ugy, hogy tisztaban vannak vele, hogy mindez
nem a valésag. Kis évodaskorban ez még nem mondhaté jellemzének: a gyermek életének ebben
a korszakaban még gyakran mosddik 6ssze a mesében hallott a valésaggal. A mesehallgatas altal
kialakult kettds tudat megjelenik tovabba a gyermek jatékaban is, a kilénbség annyi, hogy a
gyermek a jatékban aktiv résztveviéként van jelen, mig a mese hallgatasa kézben passziv cselekvé.

[2]

Mindez azt is bizonyitja tehat, hogy a megfelel§ mese a gyermeknek a jatékara is kihat. Minél
inkabb fejlédik a mese altal a gyermeki fantazia, a gyermek annal inkabb képes azt atvinni a jatékba.
A kett6s tudat egy nagyon fontos szint, melynek kialakulasa elengedhetetlen a gyermek megfelel6
fejlédésének szempontjabdl. A kettds tudat mellett tovabba a mese biztonsagot ad a gyermek
szamara az ismétléseknek kdszdnhetéen. A legtdobb mese szerkezetében ugyanis megjelenik az
ismétlés. A kisgyermek mindennapjait az ismétlések teszik biztonsagossa. A mesékben ezeknek
sokasaga pedig erésen jelen van. A kildnféle epizddok a mesékben allandé visszatérésben vannak
jelen, ami a gyermek szamara az 6romoét jelenti. A gyermek nagy valésziniséggel mar sejti, hogy
mi fog kdvetkezni a mese térténetében, am ez nem szegi kedvét attdl, hogy élvezettel, izgalommal
hallgassa végig az adott torténetet, a lelkesedése iranta ugyan olyan nagyfoku, ha nem nagyobb,
mivel a biztonsag az ismétlédések altal adott.

Ugyanakkor a kényvalapu mesék a gyermeket az életre készitik fel. A mesékben a
meseh@soktdl olyan képességeket tanulhatnak el, amit a sajat életikre, illetve a kés6bbi felnétt
életiikre is at tudnak vetiteni. [3] llyen példaul a komfortzéna elhagyasa. A mesékben a féhés elindul
egy Uton, amin addig halad, amig el nem éri a céljat, ehhez pedig sok esetben a sajat hatarait kell
feszegetnie. A gyermek a mese hallgatasa kézben megtanulja, hogy vallalnia kell az Gtja soran a
nehézségeket a boldogsag érdekében. A mesehdsoktdl példaul az életbatorsagot is el tudja egy
kisgyermek sajatitani. A mesékben a sarkany személye megegyezik a felnétt kor belsé akadalyaival,
mint példaul az irigység vagy a kapzsisag, amelyeket le kell kiizdeni, ha boldog, gondtalan életet
akar élni, akarcsak a f6hésnek a sarkanyt. [5] Egy mesében a h6s nem fél a kudarcoktdl, batran
vallalja a tévutakat is, vagyis a rugalmas alkalmazkoddképesség is egy olyan jellemvonas, amit a
meseh&soktdl a gyermek at tud venni. De a mesék f6hdsei arra is képesek megtanitani a gyermeket,
hogy mi az a lassu haladas. A mesében a hds az utja soran nem siet. Nem mondja a vele
szembejovd segitséget kérdé bajbajutotinak, hogy alljon félre. Van ideje megallni és segiteni a
masikon, amit rdadasul 6nzetlenll tesz meg. Tovabba van még egy dolog, amit egy kisgyermek a
mese altal képes megtanulni, megtapasztalni: hit a csodaban, és a kivansag erejében, hiszen a
mesében barmi kivanhato, ami teljesulhet, valéra valhat. [4]

A meseék altal megkapja a gyermek mindazt, ami az egészséges szocialis, értelmi és érzelmi
fejlédéséhez elengedhetetlen. Ahhoz, hogy mindez megvaldsuljon: hogy a gyermek a mesék altal
mindezt megkapja, megtapasztalja, gond nélkil atélje, elengedhetetlen a j6 meseolvasas. [1] A
mesélének a mesével kapcsolatos érzelmeitdl fiigg, hogy a mese elmegy-e a gyermek file mellett
vagy lelkes fogadtatasra talal. A mesemondasnak azzal a céllal kell térténnie, hogy az a mesét
hallgaté gyermek és a mesét olvas6 vagy mondo felnétt szamara egyarant élvezheté legyen, hiszen
igy a feln6tt is sokkal jobban at tudja adni a gyermeknek a mese mondanivaléjat.

Bar az 6romot mas jelenti a gyermek, és mas jelenti a felnétt szamara: mig a gyermeknek a
kalandok és csodak, addig a feln6éttnek a gyermek 6réme okoz 6romét. A mesehallgatas a gyermek
szamara akkor még élvezhet6bb, ha a mesélé megérti, mit jelent a gyermeknek a mese, milyen
jelentést hordoz a mondanivaloja az 6 képzeletében, hiszen igy a gyermek is konnyebben kiemeli a
torténetbdl azokat a mozzanatokat, melyek segitségével bnmagat is jobban meg tudja érteni.

A gyermek a mesék altal lelki allapotokat, érzelmeket, hangulatokat, indulatokat is képes
megismerni.
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A konyv alapu mesék elengedhetetlen részét képezik a gyermekek fejlédésének. A mai kor
gyermekei azonban szamos mas hatasnak is ki vannak téve akar a mesehallgatas vagy -nézés
kapcsan is, hiszen ugrasszeriien elterjedt a vizualis eszk6zdk alkalmazasa az elsédleges és a
masodlagos szocializaciés térben is.

1.2. A mediatizalt/latott mese

A képernybn keresztll a gyermekek olyan képet kapnak, amit egyedil gyakran képtelenek
megérteni. Szemuk elé tarul egy illuzidval teli, szélséséges vilag, amely mindezek mellett egy idilli
képet sugaroz feléjilk. Ok maguk, mivel nem feltétlen értik a mogodttes tartalmakat, kénnyen a
képerny6 befolyasa ala, annak bivkoérébe kerulhetnek. A média, igy tehat televizio, de még a mozi
is, és a mai korban olyan nagyon elterjedt szamitégép, laptop, tablet (egyszéval elektronikai
eszk6zdk), nagy veszélyt jelentenek a kisgyermekek szamara. Sokszor mi felnéttek sem feltétlendl
vagyunk tisztaban vele, mi sem tudjuk azonnal felmérni, honnan jon a képernyd altali befolyas.

A kdzvetitett tartalom nem csak a gyermek vagyait, életfelfogasat alakitja szinte észrevétlenil,
hanem az agyi mikodését is befolyasolja. Az agyféltekék sulya ugyanis valtozasokon mehet
keresztill, a jobb oldali, a vizualitasért felelés agyfélteke megnagyobbodik, mig a bal oldali beszédért
felel6s agyfélteke a jobb oldalival aranyos modon visszafejlédik. [7] Ennek hatasara a gyermekeknél
megjelenhet a kommunikacié hianya, ami a késébbiekben problémat okozhat mind szocialis, mind
pedig értelmi/érzelmi téren. Ha nincs meg a megfeleld kommunikacios készség, a tarsadalomba
valo beilleszkedés nehézsége Iép fel. Mindezek mellett a gyermek fantaziaja is megcsorbul a tul sok
id6t képernyd elétt t6lték esetében.

Szamos gyermek szenved krénikus fantaziahidnyban. A mai kor gyermekeivel szemben a régi
kor gyermekeinek a sajat maguk altal megalkotott képzeletvilag adta az 6rémoét, a boldogsagot, az
élményt. Ma mar azonban a média ezt mind a gyermekek elé vezeti. A médianak készdnhetben a
mai gyermekek egy szines, minden képzeletet tulszarnyal6 alomképet lathatnak nap mint nap. llyen
kérilmények mellet pedig egy gyermek sem veszi szivesen a faradtsagot, hogy megalkossa
maganak a sajat alomvilagat, ha mar egyszer megkapta azt. [7]

A gyerekek rendszeres napi tévénézése altalaban 2-3 éves korban kezddédik, bar vannak
megfigyelések arra nézve, hogy mar a csecsemdék is naponta jelent6s idét téltenek a tévéképernyd
figyelésével. A tévénézési id6 az iskolakezdésig fokozatosan és lendlletesen né. [2]

A rajzfilmek torténete nem mai eredetli, mar régéta uraljak a piacot, hihetetlen gyorsasaggal
jonnek ki az ujabb és ujabb alkotasok. A piacvezet rajzfilmgyarté cégek kozé sorolhatjuk
egyértelmien a Disney-t. Bar a rajzfilmek térténete nem a Disney-vel kezd6dik, mégis a rajzfilm
altala lett ilyen mértékben elterjedt és ennyire befolyasol6 hatasu. [6]

A Disney rajzfilmekben egyértelmien megfigyelhetd a j6 és a rossz kozotti kiildnbség, melyet a
Disney igyekszik a lehetd legerételjesebben a képernydre vinni, ezt a kiilénbséget minél jobban
erzékeltetni. A jok szépek, kedvesek, az utjuk soran az 6ket tamogatok is joindulatuak, viszont az
ellenfeleik gonoszok, csunyak, sét félelmetesek is.

A Kkorai klasszikusokban a szinek és a zene is alatamasztja a j0 és a rossz kozotti ellentétet,
ugyanis amig a jok altalaban pasztellszinekben, addig a rosszak sotétebb szinekben jelennek meg.
A zenét tekintve pedig amikor valami j6 torténik, azt egy kedves dallam tdmasztja ala, mig ha veszély
leselkedik a hésre, a zene fenyegetdvé, de mindenképpen félelemkeltévé valik.

A filmek hatasanak egyik legersebb rétegét éppen ezek a figurak, azaz a szereplék hozzak
létre, akikkel konnyedén tud a néz6 azonosulni: nevetni, vagy ha kell, sirni is veluk egyutt. Ha a
rajzfilm szerepldje olyan tulajdonsagokkal van felszerelkezve, amelyek szimpatiat keltenek a
gyermekben, a siker garantalt. Emellett ha a torténethez hozzatarsitjuk azt a szinvilagot, zenevilagot,
ami mese hangulatat megfelel6en eld tudja hozni, a gyermek rajongasa bezsebelhetd.

Késdbb megjelennek azok a tipusu rajzfilmek, amelyekben gyerekek a fészereplék, ezzel is azt
akarjak elémni a rajzfilmkésziték, hogy a fiatal néz6k6zénség még inkabb azonosulni tudjon a
szereplOvel. A gyerekekhez valo kozelités moédszere szintén, hogy a szornyliségeket végképp
szamizik ezekbdl az animacids filmekbdl. Veszélyes ellenségek persze maradnak, de hatalmuk mar
korantsem olyan félelmetes, mint a korai Disney- filmekben. A féhds ezekben a rajzfilmekben mar
maga is elbanik az ellenségekkel, ehhez vagy olyan felnéttes képességekkel rendelkezik, mint a
batorsag, kitartas, vagy talpraesettség, amelyek masok félé emelik 6t, vagy rendelkezik varazserével
vagy valamilyen természetfolotti képességgel, esetleg olyan védelmezéje van, aki megnyugtatéan
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ki tudja huzni a bajbdl. A csoda itt is jelen van, akarcsak a korai rajzfilmekben, de nem a torténet
végs6 megoldasaként.

A szazadfordulds rajzfilmek értékei mar kilénboznek az elébbiektél. A mesékben fokozottan
megjelenik az er6szak, a bantalmazas és az agresszivitas rejtetten vagy nyilt formaban is. A régebbi
rajzfilmeknél megfigyelt csodakat, varazslatot ezen korszak rajzfilmjeiben mar a legmodernebb harci
technikak valtjak fel. A f6hésok elpusztithatatlanok, szuperh8sdk, akiket szupererével és modern
harci technikakkal almodtak meg a rajzfilmkésziték. A kdrnyezet is valtozik: mar nem a békés kis
meseerdd, sokkal inkabb az elembertelenedett nagyvarosok, vagy éppen az (rbirodalom lesz a
rajzfilmet szolgalé szintér. A probléma pedig, amit meg kell a f6hésnek oldania, nem csak 6ra,
hanem az egész vilagra veszélyt jelent. [6]

A rajzfilmek vilagképet alakitdé tényezdként is jelen vannak a gyermekek életében. A mai
gyerekek olyan csaladokban nének fel, ahol a tdomegméretekben elballitott térténetek uraljak a
csalad legkisebb tagjai életének egy részét, és ezek a térténetek semmiféle kapcsolatban nem allnak
a gyermekek mindennapi életével. Az Uzenetek feladdinak, azaz a filmstudidknak, a producer-
cégeknek, a kereskedelmi csatornaknak a célja a legtdbb esetben az, hogy sajat bevételeit ndvelje,
illetve hogy felkészitse a jové nemzedékét arra, hogy a késébbi felnétt tartalmak megértdje és
hasznaléja legyen. Eppen ezért a mai rajzfilmek tdbbségében tehat fokozottan megjelenik az
er6szakos tartalom.

Arrdl, hogy mit tekintlink erészakos rajzfilmnek, a vélemények megoszlanak. Mas szamit egy
kisgyermek szamara humorosnak, mint egy felnéttnek. Példaul a Tom és Jerry torténetek esetében
a humor oldja a feszliltséget, a gyerekek — a felnéttekkel ellentétben — ezt nem erészakosnak,
hanem komikusnak itélik meg. [6]

Er6s az eltérés a régi kor és a mai kor rajzfilmjei k6zott. Régen a rajzfilmh&sdket a nemes
érzelmek jellemezték, melynek tanitoé célzatu hatasa is volt a gyermekekre, hiszen amit lattak, azt
tudtak képviselni a valo életikben is. Nem véletlen, hogy ezekben a rajzfilmekben nem volt jelen
sem az er6szak, sem pedig a csufoldodas. Az animacids filmekkel igy prébaltak példat mutatni a
gyerekek szamara. Sajnalatos moédon a modern kor rajzfilmjeinek tdbbsége nem ezt a tendenciat
folytatja. Azok az értékek, amelyekre olyan nagyon igyekeztek figyelni a rajzfilmalkotok, ma mar
sajnos nincsenek jelen a rajzfilm iparban. Jellemzéen a Tavol-Kelet rajzfilm ipara hasznalja az
erdszakot és a gunyt, amit egyszeril és olcso film-készitési technikakkal dob piacra.

2. Moédszer

A bevezetésben bemutatott pszicholdgiai és kommunikacidos aspektusok alapjan kivancsiak
voltunk, hogy a mai dvodas koru gyermekeket és szileiket milyen médon befolyasoljak a jelenleg
elterjedt rajzfilmek. A téma vizsgalatanak érdekében harom célcsoportot jeldltiink ki, akiknek a
véleményét kértlk, killdonb6zd modszerekkel.

Az elsb vizsgalati csoportot 64 f6 évodas koru gyermek alkotta, 4 évodai csoportbdl, kiilénb6z6
ovodakbol, akikkel az 6vodai jatékidd alatt fokuszcsoportos interjut vettiink fel. A fékuszcsoportos
interju elénye, hogy az interju alatt a csoportdinamikai folyamatok is szerepet kapnak, amely 6vodas
gyermekek esetében még pregnansabb modon jelenik meg, mint egy felnétt csoport esetén.

A masodik vizsgalati csoportot a gyermekek szilei alkottak, 64 fével készitettlink szdbeli, félig
strukturalt interjuit a gyermek jatéktevékenységére és rajfiimnézési szokasaira vonatkozo
kérdésekkel.

A harmadik célcsoport az dvodai csoportokban dolgozé 8 f6 évodapedagdégus volt, akikkel
szintén — az 6sszehasonlithatosag okan — félig strukturalt interjut készitettlink.

3. Eredmények és kovetkeztetések

A kutatdas harom kérdéskor koré épult, egy kérdéskor tobb kérdést is tartalmazott. Az
eredményeket a kérdéskorokre adott valaszok szerint csoportositva mutatjuk be.

1. A rajzfilmek f6h&sei befolyassal birnak a gyermekek szépérzékére, divatérzékére.

Mindharom vizsgalt csoport véleménye szerint a gyerekek Oltozkodését teljes mértékben
befolyasolja az, hogy éppen milyen rajzfilmet tartanak a kedvencliknek. A lanyok és a fiuk is a
kedvenc rajzfilm f6h&sével vagy szereplbivel diszitett ruhadarabokat viselnek szivesen, illetve a
kiegésziték, pl. hajgumi, haj csatt, taska, stb. szintén kapcsolédnak a rajzfilmszereplékhoz.
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Az 6vodapedagogusok szerint egyértelmiien befolyasolja a gyermekek tanulasi képességeit,
képzelberejuket, s6t még a beszédkulturajukat is az, hogy milyen rajzfilmek kotik le a figyelmuket.

2. Arajzfilmek a gyerekek jatéktevékenységét befolyasoljak.

A rajzfilmek ihlette jatéktevékenység érdekes modon nem jellemzé az dvodaban, inkabb csak
az otthoni jatékban. A lanyok inkabb szeretik akar szerepjatékban, akar pl. babazassal eljatszani
egy-egy kedvenc hésik torténetét, a fiuk sokkal kevésbé. Az agressziv tartalmak nem igazan
jelennek meg a jatéktevékenységben.

3. A szllék elényben részesitik a rajzfilmeket az olvasott mesével szemben, az egyutt toltott

id6 karara.

A szUl6k és a gyermekek elmondasa alapjan is a csalad egyutt nézi a rajzfilmeket, vagyis az
egyutt toltott id6 részét képezi a kdzds filmnézés. Ugyanakkor a szllék korlatozzak a tartalmat, pl.
hangsulyt fektetnek az agressziv tartalom tiltasara, a gyerekek elmondasa szerint nem nézhetik az
olyan mesét, ami ijesztd, verekedds vagy butasagot tanit. Némely esetben olyan tartalmak tiltasa is
megjelenik, amely egy-egy tulajdonsaghoz vagy életviteli szokashoz kapcsolddik (pl. ,Anya Barbie-
t nem enged nézni, mert az butasagot tanit” vagy ,igazabdl az ember nem tud ugy kinézni, mint
Barbie”). Ugyanakkor a szul6k torekednek az olvasott mesék atadasara is, pl. az esti id6szakban
tévézés helyett inkabb ezt valasztjak.

Az évodapedagdgusok elmondasa szerint a gyerekek kifejezetten igénylik a meseolvasast.

Az eredmények tomor kozlésébdl is levonhatod az a kdvetkeztetés, hogy befolyasold hatasuak
a rajzfilmek, ugyanakkor a befolyas a mindennapokban inkabb a kiilsé megjelenéshez kapcsolédik
és kevésbé az oly fontos jatéktevékenységhez. A szulék részérél is megjelenik mar egy fajta
tudatossag a rajzfilmek és a mese hatasaival kapcsolatban. Az agressziv tartalmu filmek tiltasa
magyarazza a 2. kérdéskoér eredményeit is.
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