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Osszefoglaléds

A tanulmany két 6kofalu példajan mutatia be, hogy az ott élé
emberek élete mennyiben kiilbnbdzik, hogyan hasznaljak fel a
leghasznosabban és legkérnyezetkimélGbben a
rendelkezésiikre allo erbforrasokat. Példaként az egyik
legnagyobb magyarorszagi 6kofalu, a Budapesttél 45 km-re
talalhaté Galgahéviz valamint a Baranya megyében talalhato
Gydrdfi kerdl bemutatasra.

Abstract

The study illustrates how the life of people living there differs,
how to use the resources most ineffective and environmentally
friendly. As an example, one of the largest eco-village in

Beérkezett: 2017. szeptember 29  Hungary, Galgahéviz, 45 km from Budapest, and Gydrdfi in

Atdolgozva: 2017. oktober 6. Baranya county, will be presented.
Elfogadva: 2017. oktéber 20.

1. Bevezetés

Napjaink egyre fontosabb problémaja az eréforrasok kimerilése, azok tulzott hasznalata; a
tarsadalom  természetet fosztogatd és  kizsakmanyolé  életmdédja. Az  emberek
gondolkodasmédjanak valtoztatasara lenne szikség a megujuld energiaforrasok, valamint az
Okoldgiai gazdalkodast illetéen. A fenntarthaté modon gondolkodd kdzdsségek, okofalvak lakoi
felismerték azt a problémat, hogy a kdrnyezet szennyezése, a fajok sokféleségének csdkkenése
felboritja természetiink egyensulyat. Az esetek tobbségében ez visszafordithatatlan folyamat.
Emberkdzeli gondolkodasmaod lenne szikséges. Szem elétt kell tartanunk Féldunk jovéjét, minél
inkabb mérsékelnlnk kell pusztulasat.

Célkitlizéseink  kozott szerepel, a legmegfoghatébban bemutatni az Okofalvak
létrehozasanak fontossagat, szikségszerliségét, azok jovébeli lehetbségeit. A tanulmany két
Okofalu példajan mutatja be, hogy az ott él6 emberek élete mennyiben kulénbdzik, hogyan
hasznaljdk fel a leghasznosabban és legkdrnyezetkimélébben a rendelkezésukre allo
eréforrasokat. Példaként az egyik legnagyobb magyarorszagi 6kofalu, a Budapesttdél 45 km-re
talalhaté Galgahéviz valamint a Baranya megyében talalhatd Gylrifl kertl bemutatasra. A vidék
szempontjabdl fontosak ezek a falvak, mivel létrehozasukkal koérnyezettudatos életmod és
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szemlélet alakulhat ki az emberekben, igy a jovibeli nemzedék szamara is biztositottak lehetnek a
természet adta energiak és eréforrasok. Nem kellene félnlink Féldink allapotanak romlasatdl,
melynek okozdja lehet példaul a nyersanyagok kimerulése, vagy a sulyos kornyezetszennyezeés.
Az emberekre a nagyobb Osszefogas lenne jellemzd, csOkkend tendenciat mutatnanak a
tarsadalom tagjai kozotti kilonbségek. Sajnalatos mdédon kevés lakdja van még ezeknek a
falvaknak. Szeretjik a kényelmet és nehezen szakadunk ki a megszokott élethelyzetlinkbél,
életterlinkbdl, pedig bolygonk szamara egy kisebb kdrnyezetovo cselekvés is rengeteget jelentene.

Egyre tobben kezdik felismerni napjaink problémajat, latva az idéjarasi viszontagsagokat,
allat-, és novényfajuk eltlinését. Vilagszerte ndvekedésnek indult az 6kogazdalkodas jelentésége,
a mez6gazdasagi termelésbe vont terlletek nagysaga is folyamatosan névekszik.

1.1. Az okofalvak meghatarozasa

Napjainkban, lassu léptekben, de kezd divatba jonni az egészséges életmdd, az alternativ
energiaforrasok hasznalata, mellyel a kornyezetkarositas és hosszu tavon a koltségek is
csokkenthet6k.

Az Okofalvak tébbsége un. ,megalkotott” k6z6sség, azaz: egy kisebb-nagyobb csoport
tudatos térekvéseként létrehozott faluk6z6sség, melynek lakoéit az 6ko-tudatossagon tul szamos
egyéb dolog is 6sszekétheti (k6zbs vallas/spiritualitas, egy adott biogazdalkodasi mod preferalasa
stb.).”

A kézosség mindig az emberi kultura lényege volt; a név ,0kofalvak” uj energiaval toltotte fel
a fogalmat [1].

Egy masik megfogalmazas szerint az okofalu ,egy emberi léptékii, az 6sszes jellemzével
rendelkezd telepulés, szamtalan kezdeményezéssel, az emberi tevékenységek karosodas nélkul
épithetdk be a természeti vilagba, olyan médon, hogy az elésegiti az egészséges emberi fejlédést,
és sikeresen folytathaté a bizonytalan jovében” [2].

Az okofalu lehet egy hagyomanyos falu, egy varos negyed, vagy egy szandékos kdozosség,
mely javitja tagjainak életét, és ahol a kérnyezet egy folyamatos, részvételt igényld folyamat [3].

Az Okofalvak szandékos vagy hagyomanyos kozdsségek, a résztvevdé folyamatokon
keresztul tudatosan tervezve, hogy helyreallitsak tarsadalmi és természeti kornyezetiuket. A
tarsadalmi, dkoldgiai, gazdasagi és kulturalis szempontok beleolvadnak a holisztikus fenntarthaté
fejlédés modelljébe, ami helyi kontextusokhoz van igazitva. Az Okofalvak vidéki és varosi
telepulések tarsadalmi szerkezettel, mérhetetlendl kilénb6z8, de egységes tetteikben az alacsony
hatasu, magas szinvonalu életméd felé [4].

A lakok célja egy olyan telepulés létrehozasa, mely a lehetd leghatékonyabban, karositas
nélkul illeszkedik be a természeti kornyezetbe. Vegyszermentes gazdalkodast folytatnak,
természetbarat technologiakat alkalmaznak az épitészetben, hulladékkezelésben,
szennyviztisztitasban, valamint a megujulé energiaforrasok hasznositasara is térekednek. Céljuk a
helyben megélhetés, kereskedés, kikapcsolddas, Onellatasra tdérekvés. Az idealis létszamot a 300
és 500 f6 kozé teszik, fontos szamukra a szoros ismertségen alapuld kapcsolathalé. Egy élhetébb,
emberibb élet példajat szeretnék felmutatni a tdrsadalomnak [5].

Az 6kofalvakban kulcsszé az egészség, a Fold egészsége. Eletilkbe beépiil a gazdalkodas
is, mint életformajukat meghatarozé elv és szabaly [6].

Magyarorszagon az 6kofalvakat és a kezdeményezéseket a Magyar Eléfalu Halozat fogja
Ossze. ldetartozik: GyUrifd; Visnyeszéplak; Gomorszélés; Krisna-volgy, Somogyvamos; MAGfalva,
Gomba; Ormansag Alapitvany, Dravafok; Biofalu, Mariahalom; Agostyan, Természetes Eletmad
Alapitvany; Nagyszékelyi éléfalu kezdeményezés; Galgahéviz. Ezeken kivil még magyarorszagi
Okofalu Belecska, Nagypali, Zselicszéplak [7].

Egy 1999-es publikacié szerint, mely a f6 koordinald Ggyndkségtdl, a Gaia Trust-tdl
szarmazik, Eurépaban 57 dkofalut jegyeztek fel. Az US Communities Directory 2000-ben 650-nél
tobbet vilagszerte [8]. Ez a ndvekedés nagy valdészinliséggel a modern természetért vald
kizdelemnek, és egy joval egyszerlibb, jelentés és fenntarthatd életmodra vald térekvésnek volt
kdszdnhetd, melyben kdzponti szerepet tolt be a kbzdsség [9].

Természetesen szamuk az évek el6rehaladtaval minimalisan nétt, de egyaltalan nem
mondhatoé kimagaslénak.
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2. Moédszer

A gyUrifli és a galgahévizi latogatas alkalmaval lehet6ség volt a falvak egyik alapitojaval
mélyinterjut késziteni. A mélyinterju egy kotetlen beszélgetés, ahol a gondolati vaz meghatarozott.
LA mélyinterju egy kétetlen beszélgetés, kérdezd és valaszadd parbeszéde.” Az interju idétartama
korilbelil 50-90 perc kozotti. A kérdéseket nyitottan kell megfogalmazni, a kérdezett
szbhasznalatahoz [10]. A korllmények rendkivul fontosak az efféle beszélgetéseknél. Az interjuk
elkészitését struktaralt interjuvazlat segitette. Az interju a falvak adottsagait, alapitasat, tarsadalmi,
gazdasagi, mez8gazdasagi, épitészeti sajatossagait, kornyezetvédelmi intézkedéseit,
infrastrukturajat is bemutatja.

3. Eredmények

A galgahévizi latogatds soran képet kaptunk az oOkofalu létrejottérdl, az ott él6 emberek
kultarajardl, viselkedési szokasairol, életkorilményeikrél, sajatos felfogasukrol.

A galgahévizi 6kofalu, mely 10 hektaron terul el, Budapesttél 50 km-re talalhaté. Létrehozasa
az 1980-as évekre tehetd, amikor egy barati tarsasag elhatarozta, hogy egy olyan kbzbésséget
hoznak létre, ahol fontos a természet kozelsége, annak szeretete, a fenntarthatdésag, illetve a
tarsadalmi méltanyossag. 1990-ben létrejott a GAIA Alapitvany, mely létrehozott Okoldgiai
mivelésl farmot, élelmiszer feldolgozo6t, népfdiskolat, fenntarthatd vidékfejlesztés kutato- és oktatd
kbézpontjat, valamint hangsulyt fektetett a biotermékek kereskedelmére.

Gylrift a Mecsek szivében talalhatd, ahova sziklas, szerpentines Ut vezet. A tajkép
gyoényori volt. Az 1100 hektar kiterjedési tertilet 1996 6ta helyi természetvédelmi oltalom alatt all.
Geoldgiai szempontbdl is valtozatos a kornyék. Csodalatos latvanyt nyujt a Gydrifli Riolit
Formacio.

GydrifG alapitvanya 1991-ben jott Iétre, mely 174 hektart megvasarolt a Szentlaszléi
Termel6szdvetkezettdl. Ebben az évben Eurdpai Unids pénzekbdl és rengeteg dnkéntes munkaval
kor alaku kozosségi épuletiket is megépitették. 1995-ben az Okofalu és annak kdrnyéke helyi
védett terulet lett az élévilag sokszinlisége, érintetlensége miatt. 1996-ban a falu felépitését
szabalyozo rendezési terv elkészilt. Szabalyozza a megoldasokat az épitkezésre, viz-, szennyviz,
energiahasznalatra, mezd8gazdasagra, erdégazdalkodasra és a hulladék kezelésére vonatkozoéan.
1999-ben éplltek meg a falu elsdé hazai. 2002-ben létrejott a Gylrifi Egyesulet. Az alapitvany
felbomlott, mert a csaladok ellen engedély nélkilli épitkezés vadjaval birésagi pereket inditottak, a
pert pedig elveszitette az alapitvany. A megalakult egyesulet a falu oktatasi, kulturalis, k6z0sségi
céljait is ellatja.

A latogatason hallottak alapjan elmondhatd, hogy a galgahévizi dkofalu egy kicsit eltér a
tébbi magyarorszagi 6kofalutdl, mert nem egy kihalt falut élesztettek ujja, ahogy Gy(rifl( esetében
is tortént. Miutan 1970-ben kikoltoztek utolso lakoi, 1991-ben ujjasziletett, és egy teljesen Uj
telepulést hoztak létre. Egy barati tarsasag dontott ugy, hogy kiutat keres a fenntarthatatlan
vilagbdl, szemléletbél. Egy olyan teleptilés modellt hoztak Iétre, mely 3 alappilléren nyugszik:

- gazdasagi,
- tarsadalmi,
- koérnyezeti pillér.

,Itt nem valamilyen régi elhanyagolt parasztgazdasag, ami az idealis jov6kép ebben, tehat a
korszerliséget és az ésszerliséget is igyekszunk hasznositani”.

Zoldségféléket, szantofoldi novényeket termesztenek. Galgahévizen megismerkedtink a
permakultira fogalmaval is. Permakultira alatt a legtermészet kozelibb gazdalkodasi modszert
értik, melynek egy kiemelt része az egy ellipszis vagy parabola alakzat, aminek a gy(jtépontjaban
egy uveghaz talalhatd. Az Gveghaz északrdl egyre magasabbra névé fakkal volt szegélyezve, mely
a szélvédelmet garantalta, a délre nyitottsag pedig a napnak a maximalis befogadasi lehetéségét
biztositotta. Egy mesterségesen kialakitott halasté segitségével a legalacsonyabb téli nap fénye is
be tud verddni, a minél jobb hasznositas érdekében. A téban halakat tenyésztenek, melynek
tragyas vizével 6ntdzik a zdldségeket. Az Gveghaz északrodl le van szigetelve, délrél pedig minél
nagyobb fellleten kinyitjak.
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A viztisztitasi rendszer egy fontos eleme az 6kolégiai gondolkodasnak, bioldgiai viztisztitas
torténik. Egy 3 vagy 4 l|épcs6s viztisztitd rendszer mikdodik, minden telken belll, minden
haztartashoz tartozik egy ugynevezett kozmipoétlo kis berendezés. Nadgyokérzonas tisztité tisztitja
meg teljes tisztasagura ugy, hogy a természetbe kiengedhetd vizzé alakitja a szennyvizet.

Gydrifln is nadagyas szennyviztisztitd mikodik, melyet minden haztartas maga alakit ki.

A kutatas soran ellatogattunk egy galgahévizi lakos 6kohazaba is. A haz féként bontott
épitbanyagokbdl készilt, alapja a valyogtégla, melyet sajat téglakészité gépuikkel allitanak elé
abbdl a foldbdél, melyet a haz alapjanak kialakitasa soran kinyertek.

A falak szigetelése gyakorlatilag a két valyogtéglaréteg koézott talalhatd szalmabalak altal
biztositottak. A hazban hasznalatos vizet vakuumcsdves napkollektorokkal melegitik fel, melynek
45°-0s bedllitasi szdge a legoptimalisabb.

GydrifG infrastrukturalis szempontbol hazank egyik leghatranyosabb telepllésének szamit.
Nincs viz-, gaz-, csatornavezeték, bolt, posta, kozvilagitas, valamint oktatasi intézmények sem.
Hazaikat valyogtechnikaval épitik, melyhez az alapbdl kitermelt féldet hasznaljak fel. Hészigetel6
képességlik kivaldé, a passziv napenergiat hasznositjak. A f(itést fatlizeléssel oldjak meg, a
vizmelegitést pedig napkollektoros vizmelegitékkel. A vizet talajvizes kutakbol és esévizgyijtékbél
nyerik. A helyi gazdaktdl vasarolnak példaul tejet, hust, tojast, tejtermékeket. Az Okofaluban
allandé programok is helyet kapnak ugy, mint a kéthavonta megrendezésre kertlé ,Gydrfdi
Talalkozasok” el6adassorozat, mely soran bemutatasra kerliinek a megujulé energiaforrasok,
szennyvizkezelés, hulladékgazdalkodas, épitkezési mdd, valamint a helyi allattartas. A gyermekek
szamara erdei iskolakat és taborokat is szerveznek.

A falu hazai nem utcaban allnak, hanem lazabb format kovetnek. A telkek 1 hektarosak. A
hazak helyi, természetes alapanyagokbdl éplltek, tetejikdén napkollektorral, flitéshez megujuld
energiat hasznalnak, az esdvizet a tetdkrél gyujtik.

Galgahévizen lehetéséglnk volt a helyi termékeket megkdstolni. Megkdstolhattuk, hogy
milyen a friss tehéntej, milyen a j6 hazi zsiros kenyér lilahagymaval, diszndmajassal, kolbasszal és
friss kecskesaijttal.

3.1. Galgahévizen készitett interju eredményei

Interjumat Galgahéviz egyik alapitéjaval készitettik, 2015 6szén elézetes egyeztetés utan.

Alapitassal, helyi tarsadalommal kapcsolatos kérdések

Az interju kezdetén az alapitasrél, annak korilményeirél kérdeztlik az interjualanyt. A cél egy
fenntarthaté telepilés létrehozasa volt. Lattdk, hogy a tarsadalmi és kdrnyezeti folyamatok
fenntarthatatlanok. A falut egy barati tarsasag hozta létre. Egy harom pilléren nyugvé telepulési
modellt kivantak létrehozni, melynek egyik pillére a gazdasagi, a masik a tarsadalmi, a harmadik
pedig a kdrnyezeti pillér. igy jott étre a Galgahévizi-dkofalu.

Felismerték, hogy teljes tarsadalmi megujulasra van szikség, Gaia Fdldanyahoz fliz6d6
emberi viszonyok jobba tétele miatt, ennek érdekében hozzakezdtek életterik fokozatos
atformalasahoz. Ennek eredményeképp létrejdtt a Galga-farm szdvetkezet. Majd megkezd&dott
maganak az 6kofalunak az épitése, az infrastruktira kialakitasa.

Az interjubdl kidertlt, hogy az 6kofaluban fontos a k6zdsség, a k6zdsségi élet, gazdasagi,
testi-lelki biztonsagban élhetnek az emberek. Jelenleg 23 felnétt és 7 gyermek él ebben a
k6zbsségben.

Egyuttmikodnek szamos hazai civil szervezettel, iskolaval, egyetemmel, dnkormanyzattal.
Szerepl6i minden olyan magyarorszagi kezdeményezésnek, amely a fenntarthatésag, a
vidékfejlesztés, az Okologiai gazdalkodas, a bio élelmiszer el6allitdas, a megujuldé energia, illetve a
tarsadalom fenntarthaté Ujraépitésére iranyul.

Az alapitvany jelentés nemzetkdzi kapcsolatokat is kiépitett.

Gazdasaggal kapcsolatos kérdések

Az 6kofalu rendelkezik tej, hus, z6ldség és malomipari kisfeldolgozd tzemekkel, pékséggel.
Jelenleg az el6allitott 6koldgiai mindsitési élelmiszereket féként a budapesti fogyasztdékhoz
juttatjak el, de a cél elsésorban az dkofalu lakdinak ellatasa.
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Van a faluban kis Gzem, nagylzem, csaladi gazdasag. Kutatasuk arra iranyul, hogy mekkora
egy terllet eltartd képessége. Kijeloltek egy 9300 m2-es tertliletet, mindenkire ekkora terilet jut, a
telies 93000 km?-es terliletb6l. Azt akarjdk megnézni, ha ezt a Permakultira, vagyis a leg
természet kozelibb gazdalkodasi moédszerrel mivelik, akkor annak mekkora az eltartdo képessége,
hany embert tud eltartani.

A falu az emberi alapszikségletek, a tiszta és egészséges élelem, az ivéviz, valamint a
hajlék iranti igényt igyekszik kielégiteni, oly mdédon, hogy az ott lakok okologiai labnyoma ne
haladja meg azt a mértéket, amellyel mar a kévetkez6 generaciok esélyeit rontanak.

Elelmiszereiket ,bio” mindsitéssel allitiak el6. Allati takarmanyokat, illetve gabonat
termesztenek. Rendelkeznek egy 50 f6s tejel6 tehénallomannyal, melynek tejének egyik részébél
tejtermékeket allitanak el6, masik részét feldolgozasra tovabb értékesitik. Emellett van mangalica
sertésallomanyuk is, amit helyi hidsfeldolgozé tUzemikben dolgoznak fel. A faluban van malom,
melyben teljes kibrlési liszteket készitenek, van naluk pékség és zoldségfeldolgozo lizem is. Maga
a terllet, illetve az allatallomany létszam olyan kérforgast biztosit szamukra, ami lehetévé teszi,
hogy 6nellatéak tudjanak lenni.

Epitészeti sajatossagokkal kapcsolatos kérdések

Hazaikat a hazhelybdl kinyert foldbél készitett valyogtéglabdl épitik. A falak szigetelését a két
valyogtéglaréteg kdzott talalhatd szalmabaldk biztositjak. Belllrél kifelé haladva van 35 cm
szalmabala, utana 5 cm nadpadlé és utana sarral van betapasztva. A hazak nagy részében
ugynevezett Skandinav- kalyha van, melynél tudjak iranyitani a fust utjat, az kimegy a kéményen
és leadja az energidjanak a nagy részét. Nem lesz rogtdon meleg, viszont amikor felmelegszik,
akkor utdana 1 napig nem kell fliteni vele, mert annyira j6l tartja a hét. Az égéstér ugy van
kialakitva, hogy van benne egy gyorsitd, tehat a fliistben még vannak égheté anyagok, ezeket Ujra
az eégestérbe juttatja, igy tokéletesebb lesz az égés. A haznak a meleg viz ellatasat a
napkollektorok biztositjak, melyeket 45 fokba kell beallitani, mert a merdleges beesési sz6g a
legoptimalisabb.

Kérnyezetvédelemmel kapcsolatos kérdések

A hulladékkezelés a hulladék szétvalogatasaval, illetve a lebomlé anyagok komposztalasaval
torténik. A viztisztitasi rendszer egy fontos eleme ennek az dkoldgiai gondolkodasnak. Bioldgiai
viztisztitas torténik, de a cél, hogy a viz még tisztitott formaban se hagyja el rendszeruket. Minden
telken belll egy 3 vagy 4 Iépcsés viztisztitd rendszer mikédik, és minden haztartashoz tartozik
egy ugynevezett k6zmUpotld kis berendezés is. Lényegében 2 aknabdl all - angol, hagyomanyos
vizdblitéses WC-t hasznalnak, aminek a tartalma belemegy a kézm(ip6tld berendezésbe, mely
iszapos moédszerrel kinyeri beldle a nehézfémeket, és csak a folyadékfazis, de még szennyezett
formaban nitrogén és foszfor feldusulassal hagyja el a telket. Ez az el6tisztitott viz ebbe a
csatornarendszerbe kerll, majd a csatornahal6zatbdl lemegy egy nadgyokérzonas tisztitoba. Ez a
nadgyokérzénas tisztitd tisztitia meg teljes tisztasagura ugy, hogy a természetbe kiengedhetd
vizzé alakitja.

Infrastruktaraval kapcsolatos kérdések

Az Okofalu zuzottké uthalozattal, sajat vizmtdl kiinduld ivoviz haldzattal, foldkabelen
vezetett elektromos halozattal és bioszolar fatémitdél induld tavhévezetékkel rendelkezik.
Korulbelll 40 csaladi haz épitésére lenne még lehetéség, illetve 2 darab, dsszesen 25 lakasos
sorhaz épitésére. A galgahévizi 6kofaluba folyamatosan varjak az ujabb lakdkat, olyan embereket,
csaladokat, akiknek fontos kérnyezetiuk védelme, és szeretnének egy élhetébb k6zbsségben élni.

3.2. Gyiirifilin készitett interju eredményei
Adottsagokkal, alapitassal kapcsolatos kérdések

A falu mostanaban Unnepelte 25 éves fennallasat. Azért 25 éves, mert akkortajt szerveztek
egy két hetes satortabort és ehhez koétik a falu létrejottét az alapitok. Pontos datuma nincs, csak
az, hogy augusztus hénapban tértént. Az interjualany szerint azok az alapitok, akik akkor ott voltak
ezen a satortaboron, korulbellil 20 emberrél beszélhetiink. Ebb6l a 20 emberbdl mara mar csak
ketten maradtak. Akik ezen az ugynevezett inditd taboron részt vettek, azok kozul, mar akik
egyaltalan elkezdtek épitkezni, azok is Iényegesen kevesebben voltak.
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Az egyik alapité elmondasa szerint egyértelmiien egy 6kofalut akartak alapitani, ez volt a cél.
Gy(rifiin nem maradtak lakhaté hazak, mindent maguknak kellett felépiteni.

Nincs komoly bizonyitékuk, de ,szajhagyomany utjan” ugy tudjak, hogy az 6kori, kdzépkori
falu nem itt volt ahol jelenleg, hanem egy dombbal arrébb. A falu a torok korban kihalt. Aztan ide, a
mostani helyre telepedtek le az emberek. Felépitették Ujra a falut, amikor a térék elvonult. Ebben
az idében mar nem tiszta magyar falu lett, hanem mint a kérnyékbeli legtdbb falu haromnyelvii
(magyar, délszlav és svab). Errél arulkodnak egyébként a volt gylrifliek nevei is. A kdrnyéken
mindentt igy tortént, tehat a meglévé falvakban is. Ha Ibafara bemegylnk, ott végig nézzik a
neveket, meglathatjuk, hogy az egyik név magyar, a masik név svab, a harmadik pedig szlav, pl.
Janics, stb.
Helyi tarsadalommal kapcsolatos kérdések

Lakossagat tekintve jelenleg kb. 30 f6 lakik a faluban. Megszamolni nehéz, hiszen vannak
L0rott” csaladok, nagykoru gyerekek. Akad olyan is, aki 18 éves koraban azt mondta, hogy 6
Gydrifire aztan soha tdbbet nem megy vissza, és tényleg elment. Vannak egyetemistak is, akik
visszajarnak.

Az interjualany szerint a jelent6s elk6ltozés annak kdszénhetd, hogy 1965-ben volt utoljara
iskola a telepulésen. A kozintézményeket szép lassan megszintették, masrészt semmilyen
engedélyt nem adtak ki, pl. épitkezésre. Megallt az élet a faluban. Nem kapott a falu kézutakat,
vizvezetékrendszert akkor, amikor mas telepulések igen. Amikor az iskolat is bezartak, az
értelmiség is elkoltozott, akkor a maradék lakosok is elmentek.

A kdzbsség tekintetében érezhetd, hogy bizonyos mértékig igaz az dsszefogas, példaul egy
haz épitésénél, a kalaka miikédik. A régi falvakban ez ugy tortént, hogy ha egy fiatal lany és egy
ifi 0sszehazasodott, akkor a nasznép Osszehordta az épitdéanyagot. Ez abban az esetben volt
kivitelezhetd, ha nem tobb haz épilt egyszerre. Gylriifiin ez tébb okbdl nem miikddoétt. Egyrészt a
létszam miatt, masrészt olyan még nem volt, hogy falubeli fiu vett volna el falubeli lanyt, akinek
gyorsan kellett volna hazat épiteni. Amikor a ’'90-es években, illetve az évezred forduldjan
épitkeztek, egyszerre épult 5-6 haz, akkor el6fordult, hogy atmentek egyik-masik gazdanak
segiteni, féleg amikor gyorsan kellett dolgozni. llyen volt pl. a cserepezés, amihez sok ember
kellett, mert minden masodik lécre fellilt valaki és lancba allva dobaltak a cserepeket. Ezeket a
munkakat ma is kalakaban végzik a faluban. Osszefogassal par 6ra alatt elkészilnek a munkaval.

Ha a kozosségi életet nézzik, falunapokat rendszeresen tartanak. A tarsasagok kézott
vannak olyanok, akikkel gyakran 0sszejarnak. Legutobb augusztusban volt ilyen Osszejovetel,
amikor a 25 éves fennallasukat Unnepelték.

Infrastruktaraval kapcsolatos kérdések

Az infrastrukturat érinté kérdésekbdl kiderllt, hogy villanyhalézat van kialakitva a faluban,
mert Orokoltek egy nagyfesziltségl vezetéket, melyet nem bontottak el. Van két transzformatoruk.
A fold alatt megy a vezeték, hogy ne rontsa a tajképet. Amit még kézosen oldottak meg az, az
internet szolgaltatas. Telefonszolgaltatas is van, de nagyon rossz a térerd, ezért nem kénnyl a
kérnyéken telefonalni. Ugy lehet telefonalni, hogy nagyjabdl tudjak, hogy a kert melyik részén,
melyik pontjan van nagyobb térerd. Legtobbszor magasra emelve és kihangositva a készuléket
tudnak telefonaini.

A faluban nincs semmilyen intézményrendszer. Kilénb6zd szervezetek miikddnek, pl. a
kozdsségi haz, mely egyfajta intézményként funkcidnal, a Gylrifi Egyesilet tartja fent. Itt
kulturdlis rendezvényeket tartanak, mikodik Tele-haz is, melyben internet végpontok vannak,
idejarnak a gyerekek délutanonként, esténként. Van konyvtaruk is. Egy idében mikodott helyi
termékbolt is. Az élelmiszerek beszerzése ugy torténik, hogy a szomszéd faluba, vagy tavolabbi
telepulésre (Szentl6rinc, Pécs) atmennek vasarolni, illetve jelentds az 6nellatas.

Epitészeti sajatosségokkal kapcsolatos kérdések

E téma keretén belll kiderilt, hogy Gylrifin minden haz egy kivételével, valyoghaz.
Valyoghazat sokféleképpen lehet épiteni, de ugy érdemes, hogy valyogegyenleget hasznalnak. Ez
azt jelenti, hogy ha példaul utat épitenek, van egy ugynevezett foldegyenleg, amit bevajnak a
hegybe, abbdl épitik a volgybe a toltést. Ami féldet kiemelnek a pince, a td, vagy a ciszterna
alapjabdl, abbdl épitik fel hazukat. Az alternativ megoldasok a hazaknal teljes mértékben
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el6jonnek azzal, hogy a valyogtechnoldgiat valasztottak. A falu alapitdja megemlitette az életciklus
elemzést, mely szerint a termékeknek nem csak a hasznalati kériiményeit elemzik, hanem azt is,
hogyan allitjak el6, hogyan szlintetik meg, vagy szedik szét darabjaira.

A haz létesitése, fenntartasa kevesebb energiat vesz igénybe, mert valyoghaz. Egyrészt a
tégla, és a cement miatt, mert az ipari épitéanyagoknal altalaban vegyi, vagy héhatas szikséges.
Naluk nincs ilyen jellegli probléma. A valyogtechnolégia arra is garancia, hogy a haznak a
megeépitése is kevés energia bevitellel torténjen, és a haznak az uzemeltetése is. Az lzemeltetése
azert kevés, egyrészt j6 a hiszigetel6 képessége, masrészt a hazak passziv energiahasznositasra
vannak kialakitva. A déli oldalon végig nagy ablakfellletek vannak, aminek az eredménye, hogy
téli idészakban, amikor napos az idé, nem muszaj fliteni, mert melegit a nap. A legnagyobb igény
a hbéenergia. Vannak durva becslések, melyek azt mondjak, hogy korulbellil egy csalad
energiaigényének a kétharmada a héenergia igény. Beleértve a téli flitést és a meleg viz
szolgaltatast is. Ha ezeket az ember tudja csokkenteni, akkor mar elég sokat tett. Ennek oka
egyfeldl a téli fités koltségének csdkkentése, a vastag falak és déli fekvése a haznak. Nem
véletlenul készlltek igy régen a paraszthazak. Hosszukas épuletek, déli iranyba nézé verandaval.

A meleg vizet a nap segitségével allitjak el6, kulonbdzé napkollektorokat hasznalnak.
El6szor hazi készitésl tartalyos kollektort, ami korulbelul 10 évig mikodott. A mostani nagyipari,
ez is tartalyos, csak van hozza egy vakuumcs®, mely gyakorlatilag sajat maga melegiti fel a vizet.
Kérnyezetvédelemmel kapcsolatos kérdések

A hulladékkezelés soran szétvalogatjak, amit lehet, illetve a lebomlé hulladékot
komposztaljak. Egy haztartasban a hulladék fele, de inkabb kétharmada lebomlé. Attél fligg, hogy
mennyire figyelnek oda, hogy milyen csomagolasu termékeket visznek haza. A maradékbal
kiemelik a papirt, esetleg a fadolgokat, ezeket elégetik. Az lUveget a szemétgyijtébe dobjak,
visszavaltjak a helyi boltban, vagy 6sszegyiijtik, és kemence alapnak hasznaljak. Ez tradicionalis
technika, de hétikorként is funkcionalhat, mely visszaveri a hét. Minden hazban van kemence,
melyhez Uveget hasznaltak az épités soran. Dinnyeberkiben van szelektiv udvar, ahova a
mianyag palackokat tudjak leadni. A cseréphulladékot dsszetorik és beledobjak az ut alapba.

Ha a szennyvizkezelést nézzuk, fontos dolog, hogy minden haz maga oldja meg annak
kezelését. Nadagyas szennyviz tisztitojuk van. Ezt azt jelenti, hogy csak szirke vizet kap.
Vigyaznak, hogy nagyon agressziv mososzereket ne hasznaljanak, pl. a hypé szamizve van. Ez a
nad gyokerére nem lenne j6 hatassal. A hétkdznapi mosdszerek hasznalataval nincs gond. A viz
kikerul a természetbe, melyb6l a nadas valdjaban sok vizet elparologtat. Ami nem parolog el, az
egy kimen6 aknan keresztul kicsorog.A nadat januar-februarban szoktak levagni.

Gazdasaggal kapcsolatos kérdések

Gydriftn gyakorlatilag nincs munkalehetéség, néha idénymunka adédik a helybelieknek. Az
allattarté emberek juliusban szénat gydjtenek, ilyenkor szikség van bedolgozé emberekre. Az
interjualany szomszédsagaban mikodik egy lovas tanya, ahol van két alland6 dolgozd, de 6k
masik falubdl jonnek at. Két gydrifli asszonynak van még allandé munkaja, az egyik a
falugondnok. O vezeti a falubuszt, & viszi a gyerekeket iskolaba, és intézi a falu ligyeit. A masik
asszony a kdzdsségi haz gondnoka. A haz befejezése az integralt k6zdsségi szolgaltaté program
keretében készilt el, kaptak a hazra pénzt, melynek feltétele a hazgondnok személye volt. A
faluban letelepedd embereknek mindig el szoktak mondani, hogy sajat maguknak kell kitalalni,
hogy milyen médon szeretnék az életiiket, életviteliket fenntartani. Ebbe belefér az is, hogy
eljarnak mashova dolgozni. Eladhatjak mashol a sajat maguk altal el6allitott termékeket a piacon,
vasarokon. Megoldas még a helyi vallalkozas is, melynek keretén belll mikddik a lovas tanya, és
a kornyék internet ellatasanak biztositasa is.

Elelmiszer dnellatasban kb. 1/3 és 50% kériil termel a falu.

A beszélgetés végén a valaszadot az okofalvak jovojével kapcsolatos véleményérdl
kérdeztem.

Véleménye szerint, egyfajta kiutkeresési lehet6ség, vagy irany az O&koldgiai valsag
jelenségekbél.

Nagyon sokan eljutnak odaig, hogy legalabb az 6nellatas szintjét el tudnak érni, legalabb az
alap élelmiszereket, vagy egy részét maguk meg tudjak termelni a hazuk kdérnyékén. Aztan van,
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aki még tovabb megy, sok féle irany, sok féle fokozat van. Vannak, akik tanyan probalkoznak, vagy
éppen egy jurtaban telepednek le. Vannak, akik kdzdsségben gondolkodnak. Koézosségi
szervezetek, falvak mikodnek igy. Meglévé falu egy utcajat, adott terlletét vasaroljak meg, és itt
kezdenek gazdalkodni. Nagyon sok ugynevezett ,halodd” falu van, ahol ténylegesen keveés lakos
él, vagy éppen lakjak, de nem ,mikodik” a falu. llyen pl. a 100%-o0os munkanélkiliség, jelzi, hogy a
falu, mint gazdasagi egység nem muikodik.

4. Kovetkeztetések

o Az interjuk készitése soran arra a kdvetkeztetésre jutottunk, hogy a két vizsgalt ékofalu kozil
Galgahéviz az, mely jobban fenntarthatd, hiszen a kedvez6 fekvés mellett, megfelel
adottsagokkal rendelkezik. Masik fontos szempont, hogy joval ismertebb, mint masik vizsgalt
Okofalu, Gydrifid. Nagyobb hangsulyt fektetnek arra, hogy minél tébb ember megismerje a
falut, az ottaniak életét. Toébb nyilt napot rendeznek, kapcsolatban vannak iskolakkal, civil
szervezetekkel, egyetemekkel, dnkormanyzatokkal, minden lehetéséget megragadnak, ami
segithet nekik abban, hogy a vidékfejlesztés és fenntarthatésag nyoman ismertté, ismertebbé
valjanak.

o Infrastrukturalis halézatuk is joval kiéplltebb, mint Gy(riflin. Jobbak az utviszonyok,
kdnnyebben megkdzelithetd, ezen kivul, ami rendkivul fontos, nincsenek teljesen elzarva a
kommunikacios eszkdzoktél. Mai rohand vilagunkban rendkivili fontossaggal bir a mobil
telefon és az internet. Gy(rifl esetében ez a két dolog jobbara kimarad az emberek életébél.
A teleplilés a Mecsekben talalhato, emiatt killonésen rossz a haldzat, telefonalni, internetet
hasznalni majdnem lehetetlen a faluban.

e Galgahéviz esetében probalkoznak a biogazdalkodas kulonféle technikaival, mint példaul a
permakultira, mely j6 lehetéség lehet egy ujabb termesztési médszer megismerésére, majd
késébbi népszerisitésére. Rendelkeznek malommal, zéldség-, és husfeldolgozé tUzemmel,
mely segitségével szinte teljesen dnellatéak. Gylrifliin az emberek a kdrnyez6 telepllésekre
vagy szomszédjaikhoz jarnak at, ha valamire szikséguk van.

o Galgahévizen a megujuldé energiakat igyekeznek egyre jobban kihasznalni, minél jobban
hasznositani. Gy(rlGfin a nagymértékii munkanélklliségb6l addéddé anyagi nehézségek,
korlatozott lehet6ségek miatt ez nehezebben tud megvaldsuini.

e GydrifG hatranya a nehéz megkozelithetéség, a telijes elszigeteltség. Elénye a festdi
szépségl taj és a nyugalom.

Kdészonetnyilvanitas

Kdszdnettel tartozunk a kutatas tdmogatasaért, amely az EFOP-3.6.1-16-2016-00006 ,A
kutatasi potencial fejlesztése és bdvitése a Neumann Janos Egyetemen” palyazat keretében
valésult meg. A projekt a Magyar Allam és az Eurdpai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai Szocidlis
Alap tarsfinanszirozasaval, a Széchenyi 2020 program keretében valésul meg.
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