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Osszefoglaléds

A szbvegértési problémak gybkerei mar az Ovodas koru
gyermeknél is felfedezhetéek.[1] Fontosnak tartom, hogy a
kisgyermek életkori sajatossagait, érdeklédését figyelembe
véve elbzziik meg/orvosoljuk a problémat, amelyre a cikkben
olvashatd modszer az egyik legmegfelel6bb: az interaktiv
mesélés. Az interaktivan folytatott mesélés soran hangsulyossa
valik a mese és a jaték 6sszekapcsolodasa, ami meég inkabb
igazolja a benne rejlé fejlesztési lehetéseégeket. Bemutatasra
keriil a modszer sajatossaga, elbnye a gyermek és a
pedagogus szempontjabdl egyarant.

A kutatasban induktiv kutatasi modszereket alkalmaztam,
szobeli kikérdezést és megfigyelést, ezért egy konkrét mesén
keresztiil prezentaltam az interaktiv mesélést kisérleti és kontrol
csoport segitségével.

Abstract

The root of text comprehension problems can be detected as
soon as kindergarten age. It is of utmost importance that we
identify and prevent the issues with taking the children’s age
characteristics and interests into consideration. The best
method | can offer is the so called interactive storytelling. When
using this method we put emphasis on the engagement of tales
and games that proves the potential of development that lies
within. | shall present the characteristics of this method and the
advantages for both children and teachers.

To back up my hypothesis | used inductive research methods,
verbal questioning and observation with using one specific story
in an experimental and a control group.

1. Bevezetés

Ovodapedagdgusi palyam soran egyre gyakrabban taldlkozom olyan gyermekekkel, akik
beszédészlelési, beszédértési, késdbb pedig szOvegértési nehézségekkel klizdenek. Az anyanyelv
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elsajatitas zavarainak felismerése évodaskorban kilénésen nehéz, mert a tlinetek sokszor nem
csak a gyermek beszédével, illetve nem azzal kapcsolatosan jelentkeznek, ezért gyakran rejtve is
maradnak akar kisiskolas korig. Ebbél kifolyélag a prevenciés tevékenységek egyre inkabb
foglalkoztattak. ,Az 6voné munkajaban a gyanujelek felismerése, majd pedig a fejlesztés miel6bbi
megkezdése az els6rendi feladat.”[2]

Alland6 kérdéssé valt szamomra, hogy mit tudok tenni annak érdekében, hogy kelléen
felkészult és iskolaérett gyermeket nevelijek? ,A szbvegértd olvasas képességének tanitasa a
magyar oktatasi rendszerben tradicionalisan az alsé tagozatos évekre koncentralodik [...] ez a
képesség mar jéval a betik elsajatitasanak megkezdése elbtt elékészithetd, és életliink minden
szakaszaban fejleszthet6’[3] Az ovodaskorl gyermek készség és képesség fejlesztésében [4]
jelenjenek meg azok a tertletek, amelyek a szévegérté olvasas megfelelé szint(i kialakuldsahoz
vezetnek.

Ovénéként hogyan tudom ezt a tevékenységet Gigy véghezvinni, hogy ne sériiljdn a gyermek
alapveté igénye? Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja a kdvetkezéket mondja ki: ,A jaték
a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztdbb tevékenysége, s igy az évodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
kisgyermek elemi pszichikus szukséglete, melynek mindennap visszatér6 modon, hosszantartéan
és lehetbleg zavartalanul ki kell elégllnie. A kisgyermek a kullvilagbél és sajat belsd vilagabal
szarmazé tagolatlan benyomésait jatékaban tagolja. igy valik a jaték kiemelt jelent&ségi
tajekozodod, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado
tevékenységgé.” [7] Ha az évodas_koru gyermekek alaptevékenysége a jaték, ugy a mesék vilaga
az 6 alapvet6 kozegilk. Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja a kdvetkezéket mondja ki: ,A
mese kulondsen alkalmas az évodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi vilagot is
megelevenitd, atlelkesité szemléletmddja, és az ehhez tarsuld, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat
feloldd magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett
pszichikus realitasra és a kulvilagra iranyitott megismerési térekvésekre.” [7]. Az évodaban toltott
szakmai gyakorlatom tapasztalatai azt bizonyitjdk, hogy ezeket a terileteket megérintve
dolgozhatunk velik a leghatékonyabban. Hiszen az interaktiv mesében szorosan, 6sszefonddva
megtalalhatdé mindkét alapvet6 tevékenység: a jaték és a mesélés, igy valik a szdvegertés
fejlesztésének egyik legkivaldbb lehetbségéve. [8]

Szinger Veronika tanulmanya [5] a kulénb6z6 6vodai programokat vizsgalta az iras-olvasas
el6készités tukrében. A legtdbb évodai program harom f6 terllet fejlesztését részesitette elényben:
kommunikacié, mozgas, értelmi képességek fejlesztése. Vizsgaljuk meg ezen a harom
szemivegen keresztll az interaktiv mesélés hatékonysagat.

A gyermekek megélik a mesét, meg is értik a torténetet (beszédértés), hiszen az képi
formaban jelenik meg szamukra, a fantaziajuk pedig kiegésziti a hianyzé részleteket. A szereplék
kommunikalnak egymassal, utanzasos szévegmondassal, vagy o©6nall6 mondatalkotassal. A
beszédprodukcié nemcsak ebben a formaban jelenik meg, hanem a mesébe agyazott versek,
mondokak mondogatésaval is. A jatszék folyamatosan lUzennek egymasnak a tekintetukkel,
mimikajukkal, testtartasukkal, gesztusaikkal, tehat hasznaljak a non-verbalis kommunikacié
elemeit. Az Ugyes torténetmonddé az ismeretlen szavakat a mesén belil magyarazza vagy
magyaraztatia meg a gyermekekkel ugy, hogy mindvégig szerepben marad. Tehat a
székincsbévités egy spontan folyamat, nem valik didaktikussa. A szdvegek megértéséhez
elengedhetetlen a székincsgyarapitas.

Az interaktiv mesélés soran az interaktivitas nemcsak a hallgatosag azonnali bevonasan
értendd, hanem a mozgasos tevékenységek alkalmazasan is, hiszen, ha kutat, hazat vagy sird
erd6t akarunk alkotni, nagymozgasokra lesz szikség, ugyanugy, mint a meneteléshez,
békaugrashoz, amit a ,mintha” jaték soran hasznalunk fel. A beillesztett dalokat is
helyzetvaltoztatassal ritmikus Utogetéssel, jatékkal kisérjuk. Az eszk6zok, jelmezek hasznalatahoz
és a jelmezek altal adott szerepek megformalasahoz szikség van aprd, kis mozdulatokra, a
finommotorikara.

A torténet soran a gyermek ok-okozati 6sszefliggéseket lat meg, tar fel. A mese dontésekre,
itéletalkotasra sarkallja, igy folyamatosan gondolkodik. Eszleli, érzékeli a kiilvilag rezdiléseit,
valaszokat ad ra, figyelme éber, hiszen érdeklédése a jaték irant intenziv. Dramatizalas soran
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képzelete és a kreativitasa fejlédik. Kreativ ember jellemz&je a merészség, a nyitottsag az (j
elképzelések irant, a gyors reagalas varatlan helyzetekre. A gyermek éppen ezt éli at
szegénylegényként, vagy prébatételek elé allitott kiralylanyként/kiralyfiként. ,A mesék vilaga nem
a gyermek fantaziajat tikrozi, hanem a gondolkodasat; azt a képet, amit kdrnyezetérél - amely tele
van j6 és gonosz oriasokkal, tindérekkel és vasorri babakkal - alkot, és azokat a hipotéziseket,
magyarazo elveket, amelyek ennek a (mas maédon felfoghatatlan) vilagnak a mikodését szamara
érthetéve teszik.” [6] A jaték kozOsségi tevékenység, melyben nagymértékben fejlédik a jatszok
empatiaja, tolerancigja, szocializacioja. Koralkotasnal megfogjak egymas kezét, ha barlangot
jelenitenek meg, hozzaérnek egymas vallahoz. Jatékos tevékenység kdzben, spontan mddon
megformalt attitidokbdl kovetkeztetéseket vonnak le és kialakulnak az erkodlcsi normak. A
helyszinek (erdd, rokalyuk, palota...) megjelenitésekor gyakran alkotnak a gyermekek kilonbdzé
térformakat, vagy féhdsként utvesztékon, kanyargds utakon (targyak, személyek megkerilése)
haladnak keresztul, amely altal a téri orientaciojuk kivaléan fejlédik.[5].

Kutatasi eljarasom soran bizonyitottam, hogy az interaktiv mesélés hatékonyan fejleszti a
szOvegeértést.

2. Az interaktiv mesélés mint modszer

A pedagdgiai mddszereink megvalasztasa mindig a gyermek sajatossagait szem el6tt tartva
torténik. Ha a gyermek mar nem képes tartésan egy helyben (lni, nem képes tartésan elmeriini
egy tevékenysegben, mert keveset mozog a friss levegén, jatszotéren, vagy egyszeriien, mert
hozzaszokott a televizid, szamitégép, tablet és az okos telefon vibralasahoz, akkor nekink kell
mas, Uj eljarasokat keresni, hogy a megismerési folyamatokat hatékonyabba tegyik. ,AttitGdvaltas
torténik a mesemondason belll. Az él6széval azonosult népmesét mar nem a mesemondas
hagyomanyos koriiményei jellemzik, hanem 0j funkcidk, Uj alkalmak, Uj tanulasi médok, Uj
mesemondo tipusok.” [9]

Interaktiv mesélés alatt a fejb8l mondott, élményszeri mesemondast értem, amelyet
minimalis kitérével (szomagyarazat, gyermek 6nallé gondolata) mozgassal, jatékkal kisérink. Az
interaktiv mese a gyermekek aktiv részvételével kialakitott k6zds jaték, amelyben a pedagdgus a
meséld, a gyermekek a jatszo szerepldk. A mesetudatot segitik az alkalmazott kellékek, jelmezek,
stilizalt diszletek. A jaték elsédleges célja mindig az éiménynyuijtas.

A torténet elmondasa kdzben a gyermekek onként jelentkeznek a szerepekre, és igy rogton
megelevenedik szamukra a mese. Bevonasuk egy-egy stilizalt jelmez vagy kellék kézbe adasaval
torténik akkor, amikor az a figura aktualissa valik a mesében. A hallgaté az elsé pillanattél kezdve
részeséve valik a torténetnek, eldontheti, hogy aktiv vagy passziv szerepet kivan vallalni, illetve az
intenzitas felvallalasat egy mesén belll 6 maga hatarozza meg, szituaciotol fuggben. A hattérben
meghuzddni vagyok is aktivan részt vesznek/vehetnek, 6k alakitjdk a kutat, a hazat, vagy a sri
erdét. Ebben a mesében még az is megtdrténhet, hogy egy gyermek tdbb szerepet is felvallal,
példaul 6 a bajbajutott hangya, de szurds, tovises bokor is a kdvetkez jelenetben. Tehat senki
nem marad kivil a mesén. Az interaktiv mesében a toérténetmondas sokkal intenzivebben torténik,
mint a klasszikus mesénél, hiszen a mesemondd élészéval alkotjia meg a képzelt mesei
helyszineket (szokulissza), a szereplék jellemét, hogy a jatszok minél hitelesebben lassak a
cselekményt, formaljdk meg a karaktereket. A ,szovivé” kommunikal a kdzonséggel, kiszdl a
mesébdl, aktualizal, megmagyaraz bizonyos dolgokat.

A gyermek biztonsagban érzi magat a foglalkozas alatt, mert a pedagogus is aktiv megéléje
a mesének, segitéje minden kisgyermeknek minden mesei helyzetben, akar szerepbe 1ép, akar
nem. A jatszd, mivel nem ismeri a mesét, ezért nagymértékben tamaszkodik az ,iranyitéra”,
szdveg utanmondassal sajatitia el a magyar nyelv szerkezeti sajatossagait, kulturank gazdag
szokincsét, a népi kifejezéseket. ,... a mesét hallgaté gyermek dntudatlanul sajatitja el azt is, hogy
miként szervez6dik egésszé egy szdveg, hogyan épllnek fel egymas utan a mondatok és a
bekezdések.” [10] Mese kdzben a térténetkdzlbnek lehetésége van ra, hogy karakteréhez hiien
magyarazza meg az ismeretlen szavakat ugy, hogy az ne zokkentse ki a gyermeket a meseélmeény
folytonossagabdl. Cselekvésen keresztul érti meg a torténet szévegét, tanul mesei igazsagokat,
sajatit el erkdlcsi normakat. Képessé valik az 6nismeretre, a vilagban val6é eligazodasra, igy
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fejlédik szocializacidja. Az interaktivitds megengedi, hogy a jatszé kreativ legyen, sajat otleteit,
elképzeléseit belehelyezze a térténetbe. Természetesen a mesemonddnak lgyelnie kell ra, hogy a
mese vezérfonala megmaradjon.

Az interaktiv mesélés modot ad a gyermekeknek egy mas fajta kdzdsségi jatékra, amely
magaba 6tvozi a dramapedagodgia és az interaktiv szinhaz bizonyos elemeit. Az élménynyujtason
tul komplex moédon formalja a gyermek gondolkodasat, személyiségét, lehetéséget ad a
pedagogusnak a jatszok teljes korl fejlesztésére.

3. A kutatas bemutatasa

Hipotézisem alatamasztasaként kisérleti és kontroll csoporttal dolgoztam, mindkét
csoportnak ugyanazt a torténetet, A Marci és az elatkozott kiralylany cimi mesét [11]
meséltem el mas-mas maédon. El6bbinél az interaktiv mesélést részesitettem elényben, az
utobbinal a hagyomanyos, klasszikus értelemben vett mesemondast. A két csoport
megfelelt a kutatasi hiteles paramétereknek. Az alanyok kivalasztasi szempontjai voltak: a
nagycsoportos korosztaly, a négy fiu, harom lany (interaktiv meséhez szikséges nembeli
aranyok) és az azonos szintl értelmi képességek. Mindkét csoportba olyan gyermekeket
valasztottam, akik ismertek engem az o6vodabdl, de nem a sajat csoportomba jartak.
Ennek elénye az volt, hogy mindannyian bizalommal fordultak hozzam, ugyanakkor kell§
szocialis tavolsagban alltunk egymastdl. igy a kutatds szempontjabdl objektivebb volt a
hatasfokmérés. Egyenlitette az objektiv kértlményeket, hogy olyan csoport gyermekei
voltak 6k, akik, még nem talalkoztak az interaktiv mesélési technikaval.

Kutatasi modszereim az évodasok életkori sajatossagaihoz igazodvan a szobeli
kikérdezés és a medfigyelés voltak. [12] A két csoport foglalkozasairdl vided felvétel is
készUllt, amelyen keresztiul megfigyelési szempontokat megallapitva— visszatekintéskor - a
gyermekek reakcioit vizsgaltam. A mesélést kovetben a gyermekeknek kulon-kulon
kérdéseket tettem fel az elhangzott/eljatszott mesérdl. Az azonos interjukérdések utan
meghatarozott szovegértési szempontok szerint kielemeztem a kapott valaszokat. Mérési
kovetkeztetéseket az interjuk és a video elemzések eredményeit egybevetve vontam le.

Az interju a kikérdezés egyik alapvaltozata. ,A kikérdezés modszerének lényege,
hogy valamely kutatas keretében kérdések segitségével informacidkat gydjtink, s ezek
alapjan kovetkeztetéseket vonunk le.”[13] Az altalam alkalmazott kikérdezés szdbeli,
hiszen évodasokkal dolgoztam, akik nem tudnak irni, olvasni. Azon bellul az egyéni
kikérdezést valasztottam, mert csoportos beszélgetések soran gyakran el6fordul, hogy a
kisgyermekek egymas szavaba vagnak, esetleg valaki mast hallva, megvaltoztatjak
véleménylket. Az egyéni interjun keresztul biztosan le tudtam mérni, hogy adott
gyermeknek milyen véleménye, milyen élménye volt a mesérdl. A mddszer alkalmazasa
soran a strukturalatlan, nyitott kérdéses interju mellett dontéttem. A strukturalatlan interju
.--. lehetbve, sbét szikségesse teszi a kérdezésben az improvizaciot.” [14] Erre azért volt
szukség, hogy konkrétan meggy6z6dhessek arrdl, hogy az évodas valéban érti-e a feltett
kérdést. A kérdések és a kérdéssor Osszeallitasakor torekedtem az egyertelmiségre, a
konkrét megfogalmazasra, hogy az altalam feltarandé terllet: a szbvegértés és a mese
elmény meértéke a lehetd legpontosabban meérheté legyen. Ez a moddszer lehetbséget
nyujtott arra is, hogy ne csak a direkt szovegtartalmat vizsgaljam, hanem a mese altal
megalkotott mogottes tartalmakat is, illetve a gyermek érzelmi viszonyulasat a meséhez.

Az interaktiv mesélés soran a kisérleti csoport gyermekei végig cselekvd alanyai
voltak a foglalkozasnak. A hagyomanyos, klasszikus értelemben vett mese soran a
kontroll csoport tagjaival kozdsen lelltink a csoportszobaban a szényegre, és én fejbdl,
minden eszk6z, nagymozgas nélkul meséltem el ugyanazt a mesét, amit a kisérleti
csoportnak. Természetesen a gesztikulaciot, a mimikat, a vokalis elemeket hasznaltam.
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A kutatas kivitelezése a kovetkezOképpen zajlott: az elhangzott mese utan egy
gyermeket kikérdeztem, mig a tobbiek a csoportszobaban jatszottak. Ha az els6 gyermek
végzett, jatszani ment, és jott a kdvetkez6 alany. A gyermekek nem hallottak a kérdéseket,
csak az interju alkalmaval és egymas valaszaiba sem nyerhettek betekintést. Az
elhangzott valaszokat papirra lejegyeztem majd pontozassal értékeltem, és szazalékosan
meghataroztam a szovegértés mértekét.

Mindkét tevékenységrdl video felvétel készilt. Azért talaltam célszerlinek ezt a fajta
rogzitési technikat, mert ez lehetéve tette az alapos vizsgalddast, a legkisebb részletek
jelentéségének feltarasat, kilonds tekintettel arra, hogy a foglalkozas vezetdje és az
elemz6 személy is én vagyok, ami igen csak megnehezitette volna a medfigyelés
folyamatat. Ezen kivll igy a szituacié tébbszor, azonos modon reprodukalhatd. A vided
felvételnez  kapcsolodd  medfigyelést  két, azonos kondiciokkal rendelkez6
szempontcsoportban rogzitettem. A meséhez illeszkedé6 megfigyelési szempontokat a
felvétel utan allitottam Ossze a Moka Janos altal kidolgozott megfigyelési
szempontrendszer alapjan [15]. A szempontok kivalasztasanal térekedtem arra, hogy
minél objektivebben mérheté legyen a mese élményszerlisége, élvezhetdsége, a
gyermekek aktivitasa. A mérdéeszkdznek megfeleléen 1-5-ig pontoztam a résztvevék
‘teljesitményét’, majd dsszesitettem.

4. Kutatasi eredmények

A kovetkezd diagramon lathatjuk a szdszerinti szovegértés és a széveg mogottes tartalom
értelmezésére vonatkozé kérdések kielemzését.

120%
100%
80%

Az interjukérdések adatai

60% - M Kisérleti csoport
40% -
20%
0% -

B Kontroll csoport

G @@ @ @@ @@ @@ @@

1. diagram: A kérdésekre adott valaszok kiértékelése mindkét csoport esetében

Az interjukérdések a kdvetkezdk voltak:1) Mi az a szolgalat? 2) Marcinak mi volt a dolga a
békanal? Mit dolgozott? 3) Mit vitt haza az apjanak az els6 szolgalat utan? 4) Mit vitt haza az
apjanak a masodik szolgalat utan? 5) Miért nevették ki a testvérei, amikor a bort vitte haza Marci?
6) Miért volt ez ,varazsbor’? 7) Mi tortént a mesében a békaval? 8) Hogyan valtozott at a béka?
Mit tett Marci ezért? 9) Mit vitt haza az apjanak a harmadik szolgalat utan? 10) Hogyan végz8détt a
mese, miutan hazavitte a kiralykisasszonyt? 11) Miért voltak irigyek Marci testvérei? 12) Ha te
lettél volna Marci helyében, hittél volna a békanak? 13) Mesélj a békardl! Milyen volt ez a béka?
14) Miért nem akarta Marci meggyujtani a farakast? 15) Melyik szerepl6 lettél volna a mesében?
16) Melyik részt élvezted a mesében a legjobban?

Az 1. diagram kérdései kozul némelyik (2,3,4,9) kifejezetten a hallott széveg szé szerinti,
vagyis a tartalom szerinti értésére vonatkozott, némelyik (1,5,6,7,8,10,11,14) pedig a szbveg
magott rejl6 tartalmak megértésének elemezésére iranyult. A sz szerinti szovegértésre vonatkozé
kérdések a gyermek bizonyos kognitiv funkcidira tdmaszkodva (verbalis memdria), annak anal6g
gondolkodasra, lényegkiemelésre valo képességét elemezték. A szbvegben megbuvd, mogottes
informaciok kiszlirésére, rendszerezésére, vagyis a szoveg értelmezésére vonatkozo kérdések a
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gyermek konstruktiv gondolkodasat, rendszerez6 képességeét vizsgaltdk. A szdvegértés két
tipusanak részletezése jelen kutatasnak és a publikacionak nem képezik részét.

Az 1. diagram alapjan megallapithatd, hogy a kisérleti csoport 12 kérdésbdl nyolc esetben
jobban, kétszer pedig ugyanolyan jol valaszolt. Csak egyetlen egy esetben teljesitett gyengébben,
mint a kontroll csoport.

Osszesitett adatok

80%
60% -
40% -
20% ~
0% -

M Kisérleti csoport

B Kontroll csoport

Atlag

2. diagram: Az 1. diagram eredményeinek ésszesitése

A 2. diagramokon a mérési atlag kimutatasa szerint a kisérleti csoport széveg- és szdveg
mdgottes tartalom megértése 76%-os lett, mig a kontroll csoporté 61%. Az adott csoportokkal
végzett kutatasi adatok azt bizonyitjak, hogy az interaktiv mesélés az altala adott lehetéségekkel
(érzelmi elbkészités, szemléltetés, szomagyarazat, cselekvés kdzben gondolkodas) jobban
megalapozza a széveg pontosabb megértését, valamint az emocionalis fejlesztést.

A kikérdez6 kérdbiv nyitott kérdéseibdl fakaddan bizonyos kérdésekre (12.13.15.16.) adott
valaszok nem voltak szamszer(sitheték, mivel a gyermekek mesetudatat, érzelmi attitlidjeit és
azonosulasat, a mese élményszeriiségét mutattak meg. Az emlitett pontokban kapott valaszokat
nem tartalmazza az 1.diagram, ezeket az adatokat az alabbi tablazatok rogzitik, hiszen szubjektiv
mivoltuk miatt értékeléstik inkompatibilis volt a 1. diagram numerikus értékelésével.

1. tablazat: nyitott kérdéseket tartalmazo kikerdezd kérddiv 6sszegzd tablazata

kikérdez6 kérdodiv elemzése
12. kérdés: Ha te lettél volna Marci helyében, hittél volna a békanak?
Kisérleti csoport Kontroll csoport
Gyermek valaszok Gyermek valaszok
K.A. igen B.P. igen
B. A. igen Cz.B. igen
K.D. igen B.Cs. igen
B. J. nem, mert a békak nem B. E. igen
tudnak beszélni H.E. igen
Sz. L. igen K.P. nem (mert csunya és nem
N. K. igen akarok szolgalni)
P.Z. igen P.Zs. igen
igen- 6 db igen- 6 db
nem- 1 db nem- 1 db, ami rejtett igen
85 % igen 100 % igen
13. kérdés: Mesélj a békarol! Milyen volt ez a béka?
Kisérleti csoport | Kontroll csoport
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85% pozitiv szereplonek itélte a békat.

Gyermek valaszok
K.A. parancsolgato, irigykedett, Gyermek valaszok
parancsolgatott, gonosz volt a B.P. elatkozott béka,
mesében kiralykisasszony, de
B. A. parancsolgato, jo volt, elvarazsoltak
kiralylany volt Cz.B. z0ld, pottyds, brekeg, kék
K.D. elvarazsolt béka, aki a szeme, jo
kiszabadult az atokbdl B.Cs. z06ld, nagy, jo
B.J. jo volt B. E. z0ld, beszél, meg ugral
Sz. L. j6 szivl, mindent odaadott H.E. nagy és brekegett, jo volt
Marcinak, ami kell K.P. rossz volt, mert mindig
N. K. z6ld, j6 volt fonokoskodott
P. Z. varazsbéka, elatkozta egy P.Zs. z6ld, négy laba van és
boszorkany, 6 egy kiralylany nyalkas, j6

85% pozitiv szereplének itélte a békat.

15. kérdés: Melyik szerepl6 lettél volna a mesében?

Kisérleti csoport

Kontroll csoport

lanyok valasza: béka, vagy kiralykisasszony

fidk valasza: Marci

Gyermek valaszok Gyermek valaszok
K.A. kiralykisasszony B.P. béka
B. A. Marci Cz.B. Marci, mert 6 volt a
K.D. Marci legkisebb
B. J. béka B.Cs. kiralykisasszony
Sz. L. béka B. E. kiralykisasszony
N. K. Marci H.E. a szegény ember (az
P.Z. Marci mondta a legjobbat)

K.P. Marci (mert elégette a
békakat)
P.Zs. Marci (6 vitte haza a
legjobbakat)

2 lany valasza: béka, vagy kiralykisasszony
1 lany valasza: szegény ember
3 fiu vélasza: Marci

1 fia valasza: béka
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16. kérdés: Melyik részt élvezted a mesében a legjobban?
Kisérleti csoport Kontroll csoport
Gyermek valaszok Gyermek valaszok
K.A. végét, amikor feleségul vette B.P. elégedte a békakat
a lanyt Cz.B. Marci kiraly lett
B. A. amikor Marci kiraly lett B.Cs. atvaltozott a béka
K.D. amikor kiraly lettem B. E. amikor a legszebb ruhat
B. J. amikor parancsolgatott a béka kivalasztotta Marci
Sz. L. amikor Marci kdnyorgott, meg H.E. a 2 testvér viszi a hordot
meggyujtotta a farakast K.P. beles6pri Marci a tlizbe a
N. K. amikor a fanal elvaltak a békakat
testvérek egymastdl P.Zs. amikor hoztak a bort
P. Z amikor a fanal elvaltak a
testvérek egymastél

A tablazatokban szereplé nyitott kérdések a két csoport szubjektiv éiményeit térképezték fel.
A kvantitativ szazalékos adatok a kontroll és kisérleti csoport valaszeredményeinek objektivabb
Osszegzéseét segitették.

A videdomedfigyelési szempontok kivalasztasanal az objektiv mérhetéségre térekedtem. A
kovetkez6 kitételek alapjan dolgoztam: 1) érdeklédés 2) legkevesebb potcselekvés 3) aktivitas 4)
figyelem 5) élményszerzés 6) feladattartas 7) elézetes ismeret. Ezek alapjan mérhetévé valt az
egyén és a csoport teljesitménye egyarant, valamint az altalam iranyitott tevékenység sikeressége.

Megfigyelési adatok

B Kisérleti csoport

8 Kontroll csoport

Erdeklédés Legkevesebb Aktivitas Figyelem Elményszerzés  Feladattartds  ElSzetesismeret

potcselekvés

3. diagram: A videémegfigyelési szempontok kiértékelése mindkét csoportra vonatkozéan

A 3. diagramon medfigyelhetd, hogy a kisérleti csoport a kontroll csoporthoz viszonyitva
minden megfigyelési szempontban jol, vagy kiemelkedden ol teljesitett. A kisérleti csoport
résztvevdi sokkal motivaltabbak, élménycentrikusabbak voltak, mint a kontrollcsoport tagjai, tehat
az uj ismeretekhez nyitottabban, érdeklédébben alltak, igy a megismerési folyamatok, a tudas
megszerzése elmélylltebben zajlott, igazolvan az interaktiv mesélés modszer hatékonysagat.
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250 Py . . .
Megfigyelési eredmények 6sszegzése

150

® Kisérleti csoport

# Kontroll csoport

50

Elért eredmény

4. diagram: a 3. diagram eredményeinek 6sszesitése

A megfigyelési eredmények (kisérleti csoport 229, kontroll csoport 142 pont) ponteredményei
a kutatott mintaban bizonyitjak, hogy az interaktiv mesélés élményszerlibb, szbvegértés
szempontjabdl hatékonyabb volt a résztvevd gyermek korében. Erdeklédésiiket nem csak
felkeltette a mese, de fent is tudta tartani a jaték végéig. Aktivan, cselekvés kdzben tettek szert Uj
tapasztalatokra, Uj tudasra. A mérési adatok bizonyitjak, hogy az interaktiv mesélés hatékonyan
segiti a szbvegértést, az Osszefliggések meglatasat. A gyermek kénnyebben kikdvetkezteti a
szdveg mogétt rejlé ’homalyos’ részeket, az aprd utalasokat. Erzelmileg nyitottabba valik a jaték
soran, hiszen nem kiilsé szemléld, hanem belllrél érintett szereplé. A mese atélése, a cselekvés
soran tanulas sokkal jobban elmélyiti az ujonnan megszerzett ismeretet, illetve rendszerezi a mar
meg lévd tudast.

A megismerési és tanulasi folyamatban elengedhetetlen szempont a gyermek motivaltsaga.
Ha az ismeretszerzés emocionalisan és mentalisan is élményt jelent, akkor a tudas befogadasa
mélyebb és intenzivebb lesz. A jaték soran élményhez szeretnénk juttatni a gyermeket. Olyan
élményhez, amiben felszabadultnak, boldognak érezheti magat, mert teljesitett, elért valamit.
Csikszentmihalyi Mihaly fogalmazta meg, hogy a ,"Flow" (aramlat) az a jelenség, amikor tudatunk
harmonikusan rendezett, és maganak a tevékenységnek a kedvéért szeretnénk folytatni, amit
éppen csinalunk. Néhany olyan tevékenységi formara gondolva, melyekben az aramlat-éimény
gyakorta jelentkezik — ilyen példaul a sport, a jaték, a miivészet és a kiilénb6zd hobbik gyakorlasa
—, kdnnyebben megértjik, mi teszi boldogga az embereket.”[16]

A fenti mérési eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy az interaktiv mesélés
kivaloan alkalmas a gyermek élményhez juttatasara, az anyanyelvi nevelés komplex modon valo
gyakorlasara, hiszen utdnmondassal gyakorolja a mondatalkotast, a szép kiejtést, mondokazik,
versel a beépitett népi vagy mialkotasok altal. Ertelmezi a sajat és masok szdvegét és szerepét
(érzelmi viszonylatban is), logikus kdvetkeztetéseket hoz létre, emocionalisan tanul. A mozgason,
cselekvésen keresztil fejlédik a finommotorikaja, téri orientacidja, elsajatitia a tarsas viselkedés
szabalyait (illemszabalyok, proxemika).

A kutatas altal kimutathatova valt, hogyha az ismeretszerzés emocionalisan és mentalisan
is élményt jelentett [17], a tudas befogadasa mélyebb és intenzivebb lesz.

5. A kutatasi eredmények 6sszegzése

A kutatas hatterét biztositd elméletek és a mérési eredmények fényében megfogalmazhato,
hogy az interaktiv mesélés komplex modon fejleszti a gyermek képességeit anyanyelvi- és értelmi
fejlesztés és nevelés terlletén. A kutatas bizonyitja, hogy az interaktiv mesemondas beszédértés,
szdvegértés mutatdi joval magasabbak, mint a klasszikus mesélés esetében. A gyermek
beszédkedvének felkeltése a jaték természetességébdl fakad. A szerepbe bujas beszédre
batoritja. A jaték soran a nyelvi szerkezetek elsajatitdsa hatékonyabban toérténik (utdnmondas), a
spontan szémagyarazatok tamogatjak az ismeretlen szavak megértését, beépllését, gazdagitva
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ezzel a gyermek passziv illetve aktiv szdékincsét. A szituacidoba helyezett kommunikaciéval
elsajatitja a tarsadalmi normak altal megkoévetelt udvariassagi formakat.

A jaték soran élményhez szeretnénk juttatni a gyermeket. A jatszo szerepld érzelmi
intelligenciaja az interaktiv jaték soran folyamatosan gazdagodik, nemcsak a szerepl6k
érzelmeinek atélése soran, hanem a szdveg mogott meghuzédd mélyebb mondanivalé
kikOvetkeztetése okan is. A tarsas kapcsolatok eljatszasa lehetévé teszi a gyermek szamara, hogy
megtapasztalhassa viselkedésének ok-okozati viszonyat. A mesék erkdlcsi mondanivaldja,
nevelése hatvanyozottabban jut el a jatszohoz, hiszen a sajat bérén érzékeli. A jatékban ugymond
.eltavolodva” [18] szerez tapasztalatot, nincs kdzvetlenll érzelmileg érintve, de a kapott tudast
mégis beleépiti a sajat valos életébe.

A gyakorlati tapasztalat és jelen kutatasi eredmény mutatja, hogy az interaktiv mesében vald
aktiv részvétel magaval vonja az értelmi képességek fejlédését. Hiszen a gyermek a jatékban
észleli az id6 mulasat, tajékozodik a mesei térben, figyeli a szereplék szdvegét, érzelmi
megnyilvanulasait. Emlékezetére hagyatkozik, amikor az el6zetes tudas a jatékban el6keral. A
korabbi ismeretet 6sszekdti a frissen megszerzett tapasztalatokkal, igy gondolkodasa magasabb
szintre 1ép. Uj egyéni, vagy kooperalt megoldasokat hozhat létre a mesében, kreativitdsanak teret
adva. “A szOvegértés hatékonysaga azon is mulik, hogy mennyire vagyunk képesek
Osszekapcsolni az olvasottak tartalmara vonatkozé elbzetes tudasunkat, véleményilnket,
élményeinket azzal, amit az adott szévegbdl hallunk vagy olvasunk.”[19]

Ez a mesélési technika Kkivitelezésében sokkal jobban alkalmazkodik a mai gyermek
informacié befogadasahoz. A kor gyermekének onfegyelme, beszédfegyelme csekély. Szinte
allandéan mocorog, nem tud nyugton ulni, 6rokmozgd. Figyelme szétszort, kdnnyen terelédik. Az
interaktivitds a mesében lehetévé teszi, hogy a gyermek mozogjon, beszéljen, monddkazzon,
énekeljen. Mivel a térténetet 6k maguk jatszak el, ezért figyelme tartés, vagy ha elkalandozik,
akkor is egy-egy mesei fordulat képes visszaterelni azt.

Az interaktiv mesélés altal minden olyan terilet fejlesztheté, amely lehetévé teszi, hogy a
gyermek késdbb érté olvaséva valjék, sajat maga is tajékozaodjon, kritikusan szemlélje a vilagot,
tarsaival egylttm(ikddjon, igy a gyermekkdzdsség aktiv alkotd tagja legyen, a tarsadalomba
kénnyen be tudjon illeszkedni.

6. Zarszo

Mi pedagogusok, az interaktiv mesélés alkalmazasaval lehet6séget nyujtunk a gyermek
komplex fejlédésére jatékon, mozgason keresztil, a mese élményét fokozva. A gyermekek a
jatékban aktivak, cselekvék, érdeklédék. Megismertetjik ket bizonyos szinhazi elemekkel, ezaltal
motivaltta valnak szinhazi élmények befogadasara. A dramapedagodgia eszkdzeit hasznalva a
mélyebb megértés, a kovetkeztetd gondolkodas, az empatia utjara tereljuk O6ket. Az interaktiv
szinhaz, az interaktiv mesélés és a dramapedagdgia abban gydkeredzik, hogy a szinhaz vilagat
Osszekdti a pedagdégiaval. Mindharom maodszer az ember személyiségének teljes kibontakozasat
tamogatja, alkalmazasukkal 6nallé, kreativ, alkotni képes, fiatalokat nevelhettnk.

Sajat tapasztalatokra épitve torténik az informacidszerzés, amely soran fejlédik az egyén
szocidlis kompetencigja, érzelmi intelligenciaja, pszichomotoros (mozgas, orientacié, beszéd) és
kognitiv  funkcioi (észlelés, érzékelés, emlékezet, figyelem, gondolkodas, szerialitas,
intermodalités). Segitségikkel minden olyan terllet fejleszthetd, amely lehetévé teszi, hogy a
gyermek ért6 olvasdova valjék, tajékozddjon, kritikusan szemlélje a vilagot, tarsaival
egyuttmikodjon, igy a tarsadalom hasznos tagja legyen.

Nagy Jozsef professzor harom alapvetd kulcskompetenciat emel ki a személyiségfejlédés
szempontjabdl: perszonadlis kulcskompetenciak (6nvédé, onellatd, on (én) szabalyozd, 6n (én)
fejlesztd), szocialis kulcskompetenciak (proszocialis, kommunikativ, egyuttélési, érdekérvényesitd)
és kognitiv kulcskompetenciak (kommunikativ, tudas szerzd, gondolkodasi, tanulasi). (Nagy, 2010)
.--- € kulcskompetencidk fejlettségi szintjie meghatarozza a személyiség fejlettségét és fejlédési
lehetéségeit. A hagyomanyos pedagdgiai kultira tulnyomoéan véletlenszerien, spontan médon
mikodteti a kognitiv kulcskompetenciak gazdag motivumrendszerét, képességeit, valtozatos
aktivitasait. Még nem eléggé valdsul meg az alapvetd pedagodgiai cél, feladat: a tananyag altal a
kognitiv kulcskompetenciak szandékos, tudatos mikddtetése, fejlédéssegitése. Az Uj pedagdgiai
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kultira minden erre alkalmas tantargy tartalmaival folyamatosan és szandékosan, tudatosan
mikodtetheti a kognitiv kulcskompetenciak alapmotivumait, alapképességeit és azok valtozatos
aktivitasait.”[19]

Természetesen, mint gyakorlé pedagdgus vallom azt, hogy pedagogiai médszerink akkor
célravezetd, ha a hagyomanyokra alapozva Uj eljarasokat is kiprobalunk. A klasszikus,
hagyomanyos értelemben vett mesélést én magam is gyakran alkalmazom, hiszen a gyermek
fantaziaja, belsd képi vilaga épul altala. A meghitt kdrnyezetben olvasott vagy elmondott mesék
elcsendesitik a gyermek lelkivilagat, belsé megnyugvast adhatnak. llyenkor csak a széveg ereje, a
vokalis és a mimikai elemek egylttes hatasa érvényesil. JO érzés latni, ha csak a puszta
hangunkkal elvarazsolhatjuk a gyermekeket.

Hangsulyozom azonban, hogy a hagyomanyos értelemben vett mesélés tulsulyban van az
6vodas gyermek életében. Az dvodaban a jatékidé alatt, a csendes pihené kezdetén az 6vé néni
legtdbbszdr konyvbdl mesél. Otthon napkdzben vagy elalvas el6tt a sziilék tobbsége szintén ezt a
mesélési modot részesiti elényben. igy nekiink, 6vodapedagdgusoknak mas modokat kell
keresnunk, mint a dramatizalas, babozas, interaktiv mesélés, amelyet a gyermek csak télunk,
illetve szinhazi eldadasok soran kaphat meg.

Irodalomjegyzék

[1] Gosy Maria: Beszéd és az 6évoda, Budapest, Nikol Gmk,1997, 65.p.

[2] Gosy Maria: Beszéd és az 6voda, Budapest, Nikol Gmk,1997, 35. p

[3] Steklacs Janos: Az olvasas kis kézikdnyve sziiléknek, pedagoégusoknak, Budapest, Okker Kiadd és Kereskedelmi
Kft., 2009

[4] Szinger Veronika: Kivaras és bontakozé irasbeliség- Hagyomany és Ujszerliség az évodai iras- és olvasas
el6készitésben, Konyv és nevelés, Olvasaspedagdgia, I1X. évfolyam, 2007/1. szam

[5] URL:http://epa.oszk.hu/01200/01245/00033/seged_0701/szv.pdf [Megtekintés:2015.10.12.]

[6] Szinger Veronika: Az iras-olvasas el6készitése az 6vodai programok tiikrében anyanyelvi nevelési tanulmanyok .
Iskolakultira-kényvek 29, Molnar Nyomda és Kiado Kft., Pécs, 2005, 184-199.0.

[7] URL:http://lwww.iskolakultura.hu/ikulturafolyoirat/documents/books/anyanyelvi_nevelesi_tanulmanyok_1. pdf
[Megtekintés:2015.11.08.]

[8] Ranschburg Jend: A tindérmeseék Iélektanabdl, Esé irodalmi lap, Max-Kontir Bt., Szolnok 2001. (4. évfolyam) 2.
sz., 90.p.

[9] URL:http://www.esolap.hu/archive/entryView/288 [Megtekintés: 2015.10.08.]

[10] 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

[11] URL: http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=157536.233760 [Megtekintés: 2016. 09.05.]

[12] Bettelheim, Bruno: A mese blivilete és a bontakozé gyermeki lélek, Budapest Corvina Kiado Kift., 2011

[13] Raffai Judit: Napjaink Magyar Mesemondai, 2002, 123.p.

[14] Hid Evangélikus Missziéi Magazin, Evangélikus Misszi6i Kézpont — Magyar Evangélikus Radidomisszié, Pauker
Nyomdaipari Kft, 2013

[15] URL:http://epa.oszk.hu/01000/01014/00107/pdf/EPA01014_hid_2013_10_115-126.pdf [Megtekintés: 2015.10.15.]

[16] Boldizsar lldiko: Meseterapia, Mesék a gyogyitasban és a mindennapokban, Budapest, Magveté Kényvkiado és
Kereskedelmi Kft., 2010, 322.p.

[17] Magyar népmesék 7. sorozat

[18] URL: https://www.youtube.com/watch?v=f1uVRYufV7w [Megtekintés: 2016. 02.20.]

[19] Falus lvan: Bevezetés a Pedagdgiai kutatas modszereibe, Budapest, Keraban Kényvkiadd, 1996

[20] Falus Ivan: Bevezetés a Pedagodgiai kutatas modszereibe, Budapest, Keraban Kényvkiado, 1996, 171.p.

[21] Falus Ivan: Bevezetés a Pedagdgiai kutatas modszereibe, Budapest, Keraban Konyvkiadé, 1996, 179.p

[22] Moéka Janos: Dramadrak és foglalkozasok megfigyelési szempontja kvalitativ kutatashoz. Kézirat, Kecskeméti
Foéiskola Tovabbképzési és Vizsgakdzpont, Dramapedagdgia szakvizsgara felkészité szakiranyu tovabbképzés,
Jatékvezetés gyakorlat 1. kurzus, Kecskemét, 2015

[23] Csikszentmihalyi Mihaly: Flow. Az aramlat. A tokéletes élmény pszicholdgidja, Budapest, Akadémia Kiadd, 2001,
13. p.

[24] Takacs Géabor: Szinhaz a hataron. A TIE tiz éve Magyarorszagon, Ellenfény: tanc- és szinhdzm(ivészet, 2002. (7.
évf.) 5. sz. 32-36. old.
URL:http://www.ellenfeny.hu/archivum/2002/5/1301-szinhaz-a-hataron?layout=offline [Megtekintés:2015.10.21.]

[25] Szinger Veronika: Interaktiv mesemondas és meseolvasas az évodaban a szévegértésért, Anyanyelv- pedagodgia,
2009/3.

[26] URL:http://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=184 [Megtekintés: 2015.10.10.]

[27] Nagy Jozsef: A személyiség kompetenciai és operacios rendszere, Iskolakultira, 2010. (20. évf.) 7-8. sz. 3-21.p,
20. p.
URL:http://epa.oszk.hu/00000/00011/00149/pdf/2010-07-08.pdf#page=3 ([Megtekintés: 2013.03.28]

193


http://www.esolap.hu/archive/entryView/288
https://www.youtube.com/watch?v=f1uVRYufV7w
http://www.matarka.hu/cikk_list.php?fusz=67052
http://epa.oszk.hu/00000/00011/00149/pdf/2010-07-08.pdf#page=3

