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Osszefoglaléds

Munkamban a kb6zbsségi mezbgazdasag kialakulasat, terlileti
megjelenésének sorrendiségét, legfontosabb értékvezérlbit
tekintem at, és foglalom &ssze a vilagban és hazankban. A
vizsgalat soran a szekunder kutatas modszereit kévetve
tekintem at szamos klilféldi és hazai tanulmany, adatbazis és
dokumentumfilm eredményeit, majd &sszegzem azokat. A
kbzbsség altal tamogatott mezégazdasag gybkerei Eurépaban
az 1920-as évekre vezethetbék vissza Rudolf Steiner
mezbgazdasagi és antropozofiai elgondolasai alapjan. A
Steiner-i gondolkodas az alapja a német, a svajci és az
amerikai kontinensen kialakult CSA mozgalmaknak, mig a
francia AMAP-nak, és a magyar kbzbsség altal tamogatott
mezbgazdasnak az 1970-es években megjelent teikei
kézb6sségek miikédése. Mindkét bazisrél megallapithato, hogy
a kézbsségeket a fogyasztok egészséges élelmiszerekhez vald
hozzajutasanak  vagya motivalta, és a  fogyasztok
kezdeményezték létrejéttiiket. A fogyasztok és a termelbk
hagyomanyosan ellentétes gazdasagi érdekét felvaltotta a
kérnyezetkiméld és fenntarthato termelés célkitiizése mellett, a
»mindenki jarjon jol” elv. Alapvet6 fontossagu a fogyasztok és a
termelbk kéz6tti bizalom, ami feltétel a termelés kockazatanak
megosztasaban. A fogyasztok betekinthetnek a termelbk
gazdasagaba, és az sem ritka, hogy a munkacsucsokban aktiv
Sszerepet vallalnak a termelési tevékenységekben is. A révid
élelmiszerléncok (REL) egyik biogazdalkodésban jellemzéen

megjelené  formatuma a  kbézbsség altal tamogatott
mezbgazdasag.
Abstract

The development, the regional chronological order and value
control of the community agriculture in Hungary and in the rest
of the world is reviewed and summarized in our study. Based
on the secondary research methods, we overview and
summarize the results, found in several national and
international studies, data bases and documentary films. In
Europe the theory of the community agriculture can be derived
from the 1920s, based on the farming and anthorposophic
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concepts of Rudolf Steiner. The German, the Swiss and the
American CSA movements were based on Steiner’s concepts,
while the French AMAP and the Hungarian community
agriculture used the principles of the Japanese teikei. Both
concepts were motivated by the consumers’ thirst after healthy
food and were launched by them, as well. The traditionally
adverse economic interest of the consumers and producers has
been changed to the environmentally friendly and sustainable
production and to the "each should go well" principle. Trust is
vital between consumers and producers and is the precondition
of sharing the risk of production. Consumers can get an insight
into the production processes of the farms, and often help
producers in work peaks, too. Community supported agriculture
is one of typically form of short supply chain on the organic
farming.

1. Bevezetés

A mai kor emberének jogos igénye az egészséges élelmiszerekhez vald hozzaférés lehetésége.
A probléma enyhitésének legésszeriibb médja a vilagon mar 43,7 millio hektar mezégazdasagi
terlleten alkalmazott [1], legdinamikusabban fejl6d6é gazdalkodasi forma, az 6koldgiai gazdalkodas
gyakorlatanak alkalmazasa. Az 6kogazdalkodas Iényege megfogalmazhato: ,A biogazdalkodas az
egyoldalu tapanyagpotlassal, a magas hozamok hajszolasaval szemben elényben részesiti a
sokoldalu, harmonikus tapanyag-gazdalkodast, ennek koévetkezménye a mikroelemekben,
vitaminokban gazdag, izletes, egészséges biotermék”. [2]

Az Okogazdalkodast szamos kotottseég neheziti, leginkabb a tapanyag-gazdalkodas és a
novényvédelem terlletén. A Kkotottségek betartasa idénként plusz koltségek, illetve
hozamcsdkkenés vallalasara kényszeritik a gazdalkodot. Ahhoz, hogy a felmertilt tobbletkdltségek
- amelyek javarészt a jelentés kézi munkaer6-igénybdl fakadnak -, fedezhetbk legyenek, illetve a
gazdalkoddénak megfelel6 jovedelme is keletkezzen, a konvencionalis termékek aranal magasabb
piaci aron szlikséges az Okologiai termékeket értékesiteni. Az 6kotermékeknek nemcsak az
eléallitdsaban, de az értékesitésében is lényeges kuldonbségek figyelhet6k meg a konvencionalis
élelmiszerekhez viszonyitva. A vilagban az okotermékek értékesitésére kulonféle rendszerek
alakultak ki, amelyeket érdemes megvizsgalni.

A kbzbsség altal tamogatott mezdgazdasagnak tébb formaja létezik, amelyeket a termeld és
fogyasztd kodzotti kapcsolat mindségében, szorossagaban kulénboztetiink meg, és tipizalhatunk.
Eszerint mikodnek bevasarld kdzdsségek, kiszallitasos, illetve megrendeléses (bio)zoldség-
dobozrendszerek, valamint részaranyos gazdalkodasi rendszerek [3], amelyek a legszorosabb
egyuttmikddést és elkotelezddést feltételezik, és amelyek kialakulasat és helyzetét jelen esetben
vizsgaljuk.

2. Vizsgalati médszerek

A vizsgélat soran a szekunder kutatds modszereit alkalmazzuk. Attekintjiik szamos kiilfoldi
és hazai tanulmany, adatbazis és dokumentumfilm eredményeit a kdzésségi mezdgazdalkodas
teruleti megjelenésének, kialakulasi indokainak, prioritdsainak és jelen helyzetének tekintetében,
majd 6sszegezzuk azokat.

3. Eredmények

Ebben a fejezetben a korlatozott terjedelem miatt csak a legmeghatarozébb nyomvonalait
kovetjik nyomon a k6zosségek altal tamogatott mezégazdalkodas formajanak.
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A kozdsségi mezbégazdalkodas technoldgiai és ideoldgiai alapjait Németorszagban Rudolf
Steiner mar az 1920-as években lefektette. E szellemi nyomvonalat kdvetve a maig is viragzé
Demeter gazdalkodas szervezeti kereteinek megalkotasa is erre az id6szakra vezethetd vissza. [4]
A Steiner-i gondolkodasban tikroz6dott a szolidaris mez8gazdalkodas, és valdszinlsithet6, hogy a
k6zbsségi mez6gazdasag német elnevezése a ,Solidarische Landwirtschaft” is innen
szarmaztathaté. Bar a vilag szamos pontjan biodinamikus elvek adtak az alapot a kdzdsségi
mezb6gazdalkodas megteremtéséhez, Németorszagban jelenleg minddssze 20 koruli az ilyen
jellegl termel6 és fogyasztéi egyuttmikddés, melynek okai kézodtt keresendb6k a biotermékek
széleskord, és mas, kiforrott csatornakon torténd értékesitési lehetéségek jelenléte. [5]

Szamos Ujsagcikk arrdl irt, hogy a kdzdsségi mez6gazdalkodas (CSA - Community
Supported Agriculture) a japan teikei mintajat kdveti, de ez nem valods feltételezés [6]. Az Amerikai
Egyesiilt Allamokban a Steiner-i Utmutatdsokra tamaszkodva, és svajci mintara az 1980-as
években kezdtek kibontakozni a CSA csirai Massachusetts-ben az Indian Vonal Farmon, és New
Hampshire-ben a Temple-Wilton Kb6z6sségi Farmon. Az Indian Vonal Farmot 1985-ben a fiatal
kertész, Robyn Van En és Jan Vander Tuin alapitottak, és alakitottak ki termel6i kdzdsséget a
helyi lakosokkal. Vander korabban Svajcban és Németorszagban a gyakorlatban is
megismerkedett a biodinamikus gazdalkodassal és a Steiner-i antropozéfia szellemiségével. Az
Egyesiilt Allamokba visszatérve ezutan vette kezdetét a kdzosségi mezégazdalkodas. A kdzosség
tagjai ily modon jutnak zoldségekhez és gyogyndovényekhez hetente kétszer, és jellemzé az
onkéntes munkavégzes is, amely két nap évente. [7]

Forras: http://lwww.newfarm.org/features/0104/csa-history/images/indian-line-farm.jpg

A kezdeti harminc tagrol négy év alatt szazétven tagra boévilt a kézdsség. 1992-ben
megalapitottdk az Eszak-Amerikai Koézdsségi Altal Tamogatott Mezdgazdasag non-profit
elszamoléhazat. Robyn Van En korai halala utan a rossz allapotban 1évé farm tébb viszontagsag,
és tulajdonosvaltas utdan maig folytatia a kdzdsség altal tamogatott biogazdalkodast. A CSA
rendszere meger6sodott, ,széles és mély” gydkereket fejlesztve a mezdgazdasag talajaba. [6]

Napjainkban kézel 1700-ra tehetd Eszak-Amerikdban a kdzosség altal tamogatott farmok
szama, melynek tébb formaja is kialakult. A Temple-Wilton Kéz6sségi Farmot 1985-ben alapitotta
Anthony Graham, Trauger Groth és Lincoln Geiger. Groth mar korabban megismerkedett a
Steiner-i elvekkel és gazdalkodasi méddal Eszak-Németorszagban, és megosztotta tapasztalatit
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tarsaival. A késébbiekben medfigyelték, hogy a kdzdsség tagjai nagyon eltéré igényekkel, és
jovedelmekkel rendelkeznek, ezért igazsagtalannak itélték a korabbi zalogjog alapjan térténd
fizetést, és arra kérték tagjaikat, hogy miutan 6k évente tételesen elszamolnak a koéltségekkel, a
tagok fix arat fizessenek a megtermelt termények egy részéért. Az Otlet mikodéképesnek
bizonyult, igy lefektettek néhany kulcsfontossagu elvet:

- Uj tulajdoni forma — a kdzdsség a foldet tartja a kdzdsségi és jogi bizalom alapjanak.

- Uj egyuttmiikddési formak — az emberi kapcsolatok haldzata helyettesiti a régi munkavallalé-
munkaaddi kapcsolatokat, és a banki jelzalogrendszert.

- Uj gazdalkodasi forma (egyesiilet) — az iranyadd kérdés nem az, ,Hogyan ndveljik a
nyereséglnket?”, hanem, ,Mi sziikséges a féldnek, és mi kell, ahhoz, hogy az emberek részt
vegyenek ebben a vallalkozasban?”.

Mivel a farm lét kozdsségi érdeknek mindsiilt, helyi, szévetségi és allami tamogatasokat is
élvez. [8]

A 1. vildghaboru utan Japan amerikai mintara és segitséggel az iparosodas mellett dontétt,
aminek szamos koérnyezeti karosodas és mergezéses megbetegedés volt az ara mar az 1960-as
években. Megjelent a Minomata-kér, melyet a higanymérgezés, az itai-itai-kér, melyet a kadmium
mérgezés és a Yokkaichi asztma, melyet pedig a légszennyezés okozott. Az élelmiszerekben
vegyszermaradvanyokat talaltak, ami aggodalommal tltétte el a fiatal anyakat, akik megprébaltak
tiszta élelmiszert beszerezni. Szervezeteket hoztak létre, és kapcsolatba Iéptek a termel6kkel,
felkérték Oket, hogy termesszenek bio élelmiszereket. Innen indult a japan teikei ,partnerség”
mozgalom az 1970-es évek elején. Jellemzdje, hogy a termelék és fogyasztok klasszikus
kereskedelemben megjelend ellentétes gazdasagi érdekeit felvaltia egy mindenki szamara
hasznos, mindenki érdekeit figyelemmel kisér6 szemlélet. A fogyasztdk igen gyakran részt
vesznek a munkacsucsok elvégzésében is, és betekintésik van a gazdasag mikoédésébe. [9]

2. kép: Egy japan teikei k6z6sség tagjai rizst lltetnek
Forras: Les Moissons du futur? - Mit aratunk jévére? Dokumentumfilm. (2012)

A teikei 10 alapelve szerint a termeléknek és a fogyasztéknak egy szoros és aktiv
egyuttmikddésben kell részt vennilk, amelyben kdlcsondsen megértik, és szem elétt tartjak
egymas érdekeit és térekvéseit, a természeti kdrnyezet igényeit. Az arakat a termelés valds
koltségeinek figyelembe vétele mellett kézdsen alakitjak ki, és igyekeznek a kockazatokat
megosztani. Batoritja a tagokat az allando fejl6désre, és a természetkozeli életmdd kialakitasara.
Ezek az elvek csak megfelelé csoportnagysag kialakitasa mellett tarthatok, a farm méreteinek
figyelembe vételével. Az alapelvek magukban foglaljak az élelmiszer fogyasztdék és termelék

275



Nagy Piroska

kozotti legrovidebb utjanak a szem el6tt tartasat, ami rovid élelmiszerlanc kialakitasat feltételezi.
[10]

A japan teikei modszer eurépai meghonositasaként Franciaorszagban 2001-ben hoztak létre
a kozosség altal tamogatott mezégazdasag szervezeti kereteit AMAP néven (Association pour
le maintien d'une agriculture paysanne, azaz ,SzOvetség a Paraszti Mezb6gazdasag
Fenntartasaért), amelynek a célja a hagyomanyos paraszti gazdalkodas megtartasa volt. [11] Az
L#Agriculture Paysanne” (AP), a Paraszti Mez6gazdasag 10 alapelve adja az AMAP koncepciojanak
a bazisat, mely szerint az AP a mez8gazdasagnak az a formaja, ami tiszteli a termelét, és valaszol
a tarsadalom igényeire. A kozponti helyet a tarsadalom igényei foglaljak el. Nemcsak az
élelmiszertermelés, hanem a vidéki terlletek megerdsitése, védelme és a bioiverzitas
fenntarthatésaga is nagyon fontos [12]. Az AMAP Charta-ban foglalja 6ssze minden tagja altal
elfogadott alapelveit, amelyet a vilag tdbb pontjan atvettek mar és alkalmaznak is:
»A legfontosabb alapelvek:
o  kisléptékl termelés a természetes folyamatok tiszteletben tartasaval,
o atlathatésag fenntartasa az élelmiszerlanc elejétél a végeig;
o kbézvetlen kapcsolat termeld és fogyasztd kdzott kdztes szerepldk nélkil;
o a fogyasztdék hosszu tavu elkdtelez6dése a termeldk irant (akar szerzédéssel), ezzel
biztositva a termelés kockazatainak megosztasat.” [3]

Ma mar tobb mint 2000 AMAP gazdasag mikddik Franciaorszagban. A tagjai a kezdetektdl
szigoru etikai és termelési szabalyrendszert koévetve tevékenykednek, és er6s formalis
érdekvédelmi strukturaval rendelkeznek. Hat éve létrehoztak a MIRAMAP-ot, amely a régidk
kozotti AMAP szovetsegként értelmezhetd. Legfébb célja és feladata a gazdak és fogyasztdk
kozotti, valamit a gazdak régiokdzi tapasztalatcseréje, tovabba a regionalis AMAP-ok nemzeti és
nemzetkdzi szintl érdekképviselete. [3]

A teikei nyomvonalat kévetve a francia AMAP rendszer mintajara Magyarorszagon is
megjelent a termelék és fogyasztok kozotti kapcsolddas szatyor-, kosar- vagy dobozkdzodssegek
néven. A hazai szatyor-/dobozkdzosségek ugyan még nem tekintenek vissza hosszu multra,
szamuk hat és tiz k6zé tehetd, de az elvek nalunk is érvényesuiinek. A hazai k6z6sségekben még
nem elterjedt a fogyasztok aktiv részvétele a gazdasagokban a termelés dompingidészakban, de a
logisztikaban, jogi tanacsadasban vagy a hirlevelek szerkesztésében a fogyasztok is szerepet
vallalnak. A mozgalomban részt vevé gazdak pedig tarsadalmi szerepet toltenek be idénként az
ismeretatadasban a helyi élelmiszerfogyasztas, a fenntarthatosag, az egészséges élelmiszerek
fogyasztasanak jelentésége tekintetében. [5]

Az els6 hazai dobozkdzdsségek létrejotte 2010-re tehetd, és jellemzd, hogy a fogyasztoi
elkotelez6dés, a termel6 iranyaba kialakuld bizalom évek alatt alakul ki, és 2-3 év utan jut el az
egész szezonra kotott szerz6désig. Mara a legrégebbi termeldi-fogyasztéi kdzdsségek 60-100
tagot szamlalnak, bar az indulashoz mar akar 10-15 tag is elegendd lehet. A k6zdsségbe szallitd
gazdanak eleinte sziksége lehet mas értékesitési csatornakra is, amelyek késébb, a ndvekvd
taglétszammal elhagyhatok, a mar részaranyos rendszerben miikédd hazai gazdasagok esetében
a gazdalkodoknak nincs sziiksége mas értékesitési csatornakra, mert a kézdsségen belll toérténik
az 0sszes megtermelt aru elosztasa. [3]

4. Kovetkeztetések

Megallapithatd, hogy a kdzosségi mezbgazdalkodas jelensége és formai megjelenése
nagyon hasonlé mind az eurdpai (Steiner-i), mind pedig a japan kezdeményezésekben. Mind a
biodimanikus, mind a teikei gyokeri termeld-fogyaszto kozdsségeknél megfigyelhetd, hogy jobbara
fogyasztoi kezdeményezéssel a fogyasztok természetes, és tiszta élelmiszerek iranti igényeibdl
indulnak ki. A konvencionalis mezégazdalkodassal ellentétben a kdzdsségi mezégazdalkodasban
a termel6k és fogyasztok érdekei nem egymassal szemben helyezkednek el, hanem mindkét fél
megelégedését keresik, és olyan megoldast alkalmaznak, amelyben mindkét fél érdekei
érvényesilnek. Ezen célok csak abban az esetben valésulhatnak meg, ha a termelék és
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fogyasztok kozott kdlcsonds bizalom, és elkdtelezddés alakul ki, hiszen a termelék betekintést
engednek gazdasaguk tevékenységébe, a fogyaszték pedig — a konvencionalis
mezbgazdalkodassal és a hagyomanyos értékesitési gyakorlattal ellentétes mdédon — megosztjak a
termelés kockazatait a termeldkkel. A kézdsségek tagjai nemcsak gazdasagi, hanem egyfajta
szocialis-kulturalis kapcsolatot teremtenek egymassal, amelyre az egymas iranti tisztelet, bizalom,
felelésségvallalas, és idénként barati kapcsolatok kialakulas is jellemzé.

Hazankban még nagyon rdvid multra tekintenek vissza a jellemz6en szatyor- vagy
dobozkdzdsségek, amelyekben a termeld és fogyasztd koézétti bizalmi kapcsolatok lassan
alakulnak ki, a fogyasztok termelésben valé aktiv jelenléte sem jellemzd, de a hagyomanyos
értékesitési lancok lerdviditésének és tiszta, egészséges élelmiszerek beszerzésének igénye
biztatoan hat az ilyen jellegl k6z6sségek mikodésére és fennmaradasara.

5. Javaslatok

A kozOsség altal tamogatott mezégazdasag kulénbdz6é tipusai mar hosszu évtizedek o6ta
mutatnak pozitiv példat Eurépaban és mas kontinenseken. Hazankban is vannak torekvések
ennek a gazdalkodasi-vasarlasi-fogyasztasi formara, szemléletnek a mikoédésére, de sajnos csak
kis szamban. Azon értékek iranti igények, amely értékeket a k6zbsségi mezégazdalkodas képvisel,
a magyar tarsadalomban széles korben is megjelennek, de valészinlsithetd, hogy az ilyen tipusu
termel6-fogyasztoi kdzosségek létezése, miikddési elvei, és eszmeisége tarsadalmi szinten még
nem eléggé ismert. Ezért javasolhato, hogy minél szélesebb kérben, és valtozatosabb formaban
(televizio, gyakran latogatott internetes felliletek, népszerli lapok, fogyasztassal kapcsolatos
rendezvények) szikséges tajékozddasi lehetéséget biztositani a tarsadalom relevans
csoportjaiban — féként az élelmiszer-alapanyagokat jellemzéen beszerzd csalados nék kdrében -,
valamint kistermel8i kérokben, mind szakmai, mind kulturalis rendezvényeken, kiadvanyokban, kell
egyrészt tajékozodasi, masrészt bemutatkozasi lehetbéséget biztositani. A  kdzOsségi
mezb&gazdalkodas elterjedésével a hazai termelék biztos piacot, csokkenetett termelési kockazatot,
a fogyasztok pedig, a rovid élelmiszerlanc elényeként jelentkez6 kedvez6 aru, stabil, és atlathatod
élelmiszeralapanyag-beszerzési lehetéséget nyerhetnek.
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